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Editorial

Liebe Leserin, Lieber Leser,
Leichtathletik ist nach wie vor die Basis-
sportart Nr. 1, auf der alle Ubrigen sportli-
chen Bewegungsformen und Disziplinen
beruhen. Leichtathletik ist auch lberaus at-
traktiv, nicht nur fir den Zuschauer, sondern
vor allem auch flr den Sportler selber. In
allen Disziplinen ist die Leistung namlich ab-
solut korrekt messbar, der/die Athlet/in
weiss immer, wo er/sie effektiv steht.
Leichtathletik ist aber — von einigen weni-
gen Ausnahmen (WM, Olympia, Letzigrund-
Meeting, usw.) abgesehen — (berhaupt
keine Publikumssportart; das sollten wir uns
immer wieder in Erinnerung rufen und ent-
sprechend bei jeder Gelegenheit fir unsere
schéne Sportart werben.

Werben, zum Beispiel, bei Ehemaligen, Be-
kannten, Verwandten, Freunden, damit sie
die Leichtathletik entweder materiell unter-
stltzen oder — noch besser — sich person-
lich als Trainer, Betreuer, Funktionar zur Ver-
flgung stellen.

Werben aber auch bei all denjenigen, die
sich auf irgend eine Art sportlich betétigen,
indem wir diese Leute dazu ermuntern, sich
doch einmal in einer Leichtathletik-Disziplin
zu versuchen und dazu das nach wie vor
beste Basistraining, wie es die Leichtathle-
tik bietet, zu absolvieren.

Werben aber insbesondere bei unseren
Jingsten, sich doch in der vielseitigen
Leichtathletik zu versuchen, und zwar di-
rekt, Uber die Eltern, via Schule.

Wenn ich in den nachfolgend abgedruckten
Statistiken etwas genauer hinschaue, wird
mir bewusst, dass gerade der letztgenannte
Punkt der Nachwuchserfassung, der Moti-

vation unserer Jugendlichen, nicht ernst
genug genommen werden kann und muss.
Der BLV ist zwar im gesamtschweizeri-
schen Vergleich nach wie vor Spitze, nicht
weniger als 63 Schweizermeistertitel (58
Einzel / 5 Team) gingen 2009 in den Kanton
Bern. Die 58 Einzel-Titel verteilen sich aber
auf bloss 30 Athletinnen und Athleten. Das
heisst nichts anderes, als dass einige we-
nige Talente zwar sehr gut abschneiden, die
solide Breite aber vielfach fehlt.

Und noch mehr zu denken gibt die SVM-Sta-
tistik ganz am Schluss dieses Heftes: nur
gerade 11 BLV-Vereine (1) gehen in diesem
Basiswettbewerb Uberhaupt an den Start.
Wenn wir von den insgesamt 74 klassierten
Berner SVM-Teams noch die Aktiven und
die Junioren wegzahlen, verbleiben noch
magere 50 Teams in allen Jugend- und
Schulerkategorien; das sind knapp 300 Ath-
letinnen und Athleten. Andererseits bringen
Migros-Sprint, erdgas-Cup und Jugendriege-
Tage Tausende zur Leichtathletik, was
nichts anderes heisst, als dass wir irgend
etwas falsch machen. Missen wir besser
mit den Turnvereinen und —Verbanden zu-
sammen arbeiten? Wie kénnen wir die
Leichtathletik vermehrt wieder ins Schul-
turnen bringen? Was kdnnte potenzielle Or-
ganisatoren dazu bringen, einen Leichtath-
letik-Anlass durchzufihren?

Mit diesen Fragen sollte sich nicht nur die
BLV-Geschéftsleitung befassen (die macht
dies namlich seit einiger Zeit...), sondern
jeder und jede, denen die schone Leicht-
athletik am Herzen liegt.

Marcel Hammel, Info-Chef BLV



Jahresbericht des Prasidenten

Von allem, was die Weisheit zur Glickseligkeit

des ganzen Lebens beitragen kann, ist der Er-

werb von Freundschaften das Allergrésste!
Epikur

Dieser Jahresbericht nimmt einen besonde-
ren Stellenwert unter all meinen Jahresbe-
richten der vergangenen Jahre ein. Sicher, es
gab solche, bei denen es Spektakulareres zu
berichten gab, einige in denen stillere aber ein-
schneidendere Schritte und Massnahmen
quasi «abgesegnet» wurden. Aber dieser hier
ist fir mich personlich ein grosser Meilen-
stein.

Mit der DV 2010 werde ich einen Schritt zu-
rlcktreten. Ins 2. Glied und den Pilotensitz
einem Jungen Ubergeben dirfen, der mit viel
Kraft und Elan das Steuer GUbernimmt. Ab der
DV 1996 durfte ich die Geschéfte des Berner
Leichathletikverbandes massgebend mit ge-
stalten, konnte den Verband dank der Mithilfe
meiner GL-Kollegen ausbauen und so zur kla-
ren Nummer Eins der Kantonalverbande in-
nerhalb von Swiss Athletics machen.

In dieser Zeit lernte ich viele Leute kennen,
konnte viele Freundschaften knlpfen und sah
in Vieles hinein, in viel Gfreuts und in einiges
weniger Erbauliches. All das brachte mir aber
sehr viele Erfahrungen und préagende Erleb-
nisse. Daflr danke ich allen ganz herzlich und
freue mich auf neue Aufgaben!

Und nun zum Jahresbericht 2009. Dieses Jahr
2009 hinterlasst einen zwiespaltigen Eindruck:
Auf der einen Seite konnten wir vom BLV im
Kanton Bern sehr viele gute Leichtathletikleis-
tungen bejubeln: Wir stellten in allen Katego-
rien sehr erfolgreiche Teilnehmende, auch an
den weltmeisterlichen oder europaweiten
Wettkampfen. Zudem konnten viele Schwei-
zermeister ihre Medaillen mit einer Berner
Lizenz erkdmpfen und auch die Jingsten
schwangen im Vergleich mit anderen Verban-
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den obenauf. Diese Verbands-
vergleiche beginnen zwar im-
mer mehr zu hinken, schlies-
sen sich doch immer mehr Kantonalverbande
zu Regionalverbdnden zusammen. Aber auch
in Vergleich mit diesen haben die Berner
immer noch die Nase vorn. Zudem stieg un-
sere Lizenzenzahl von 1048 auf 1278 (danke
vielen Schiilerlizenzen). Das der positive Teil.
Andererseits sind Entwicklungen im Gange,
die auch vom Nationalen Verband nur mit un-
eindeutigen und zum Teil widersprlchlichen
Signalen mitgepragt werden. Die Frage der
Doppellizenzen spaltet die Meinungen quer
durch alle Lande und auch Schnellschiisse der
letzten Zeit mit Absagen und Wiederbelebun-
gen im Bereich des Kids-Cups oder auch von
Eintagsfliegen wie go4five zeugen nicht von
Nachhaltigkeit. Das vertiefte Suchen nach
einer erfolgreichen und nachhaltigen Strategie
scheint noch nicht abgeschlossen. An der letz-
ten Prasidentenkonferenz im November wa-
ren aber auch Ansétze und Bekenntnisse zu
mehr Nachhaltigkeit und vermehrter Zusam-
menarbeit mit den Verbéanden und grossen
Vereinen zu erkennen. Ein klarer Lichtblick.
Eventuell bringen die gemeinsamen Gespra-
che im 2010 Lésungen, die von allen mitge-
tragen werden kénnen und die eine Basis flr
eine erfolgreiche und nachhaltige Entwicklung
legen.

Die vielfaltigen Aufgaben der einzelnen Mit-
glieder der Geschaftsleitung kamen im 2009
allen wieder einmal klar zum Bewusstsein, als
wir die Pflichtenhefte der GL aktualisierten.
Das Pflichtenheft umfasst gegen 20 Seiten
und es sind tatsachlich vielfaltige Aufgaben,
die Uber ein Jahr gesehen im Verband immer
wieder gelost und erflllt werden (missen,
durfen, kdnnen).

Dieses vergangene Jahr fanden wir uns zu 5
offiziellen GL-Sitzungen zusammen, die im-
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mer mindestens 2-3 Stunden dauern. Zudem
haben viele noch in den einzelnen Chargen Sit-
zungen und Besprechungen mit ihrem Netz-
werk und «ihren» Fachspezialisten. Dazu kom-
men immer wieder auch Vertretungen an den
Anlassen und Kursen. Diese Aufgabe zu be-
waltigen bedarf es vieler Fahigkeiten, viel Aus-
dauer und Enthusiasmus und auch ein gesun-
des Mass an Gelassenheit. Meine Kollegen im

Vorstand verfligen Uber all das in grossem
Ausmass. Dafir, dass sie ihre Gaben (auch)
fir den BLV einsetzten, danke ich ihnen herz-
lich und weiss ihre Tatkraft, ihre Unterstitzung
und ihre Freundschaft sehr zu schatzen. Merci
viumaul!

Toni Fassler, abtretender Prasident BLV

Jahresbericht Ausbildung / Meeting Services

Auch fUr das Berichtsjahr 2009 gibt's aus den
Bereichen Ausbildung und Meeting-Services
wenig Neues zu berichten. Das ist im Prinzip
fur alle intakten Gebiete und Aufgaben gut,
bedeutet aber gleichzeitig, dass Uberall dort,
wo wir in letzter Zeit Probleme erkannt
haben, diese mehrheitlich immer noch be-
stehen.

Und genau so ist es auch im BLV. Wir kdnnen
bei den Funktionaren (Kampfrichter, Schieds-
richter, Starter) nach wie vor auf viele tlichtige
freiwillige Helferinnen und Helfer zéhlen. Nur
so ist es moglich, dass der Kanton Bern nicht
nur punkto Leistungen der Athleten nach wie
vor Spitze ist, sondern auch, wenn'’s darum
geht, Leichtathletik-Anlasse zu organisieren.
Aber — und hier komme ich auf das bereits
seiten einigen Jahren immer wieder ange-
sprochene Problem zu sprechen — es fehlt an
willigen Nachwuchskraften. Alle, die sich
immer wieder als Funktionare zur Verflgung
stellen, werden jedes Jahr auch wieder um
ein Jahr alter; und junge Leute, die bereit sind,
ihre Freizeit flr die Leichtathletik in irgend
einer Form zu opfern, sind nach wie vor diinn
gesat.

Das wird am deutlichsten beim Rickblick auf
das Kurswesen im vergangenen Jahr ersicht-
lich: an zwei Grundkursen flr Kampfrichter

wurden 2009 in Bern 3 (!) und in Thun im-
merhin 14 neue Funktionare ausgebildet. Den
obligatorischen Fortbildungskurs (WK) fir be-
stehende Kampfrichter besuchten in Bern 11
und in Thun 10 Helferinnen und Helfer.
Schiedsrichter- und Starterkurse fanden 2009
beim BLV keine statt. Diese Ausbildung wird
kinftig Uberregional durch Swiss Athletics or-
ganisiert.

In der zentralen Helfer-Datei des Kantons
Bern figurieren zwar Uber 400 Adressen,
mehr als die Hélfte davon stehen aber ver-
mutlich nicht mehr aktiv zur Verfligung. Sehr
schlecht sieht es diesbezlglich in den Regio-
nen Bern-Stadt und Bern-Mittelland aus, wo
sich das Fehlen eines KR-Verantwortlichen lei-
der negativ bemerkbar macht.

Ich mochte es aber nicht unterlassen, all
jenen, die sich immer wieder zur Verfligung
stellen, bestens fir den Einsatz zu Gunsten
der Leichtathletik zu danken. Gleichzeitig rufe
ich unverdrossen zur Aus- und Weiterbildung
als LA-Funktionar auf. Im begonnen Jahr fin-
den wiederum KR-Kurse in Bern, Langenthal
und Thun statt. Informationen dazu findest Du
auf der BLV-Homepage www.belav.ch

Rolf Schenk, Ausbildungs-Chef BLV
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Jahresbericht Ressort Nachwuchs und Breitensport

BLV-Nachwuchstrainingskurse
(Dezember 2008 — Marz 2009)

Im letzten Winter unter der Leitung von
Maya Badertscher, konnte der negativ Trend
von den rlcklaufigen Teilnehmerzahlen lei-
der nicht gestoppt werden. Die Jahre mit
Uber 60 Teilnehmern liegen schon langer zu-
rtck, zurzeit pendelt sich die Teilnehmerzahl
bei 30 — 35 Schulern ein. Gleich wohl ge-
bUhrt ein herzliches Dankeschdn an Maya
und ihre zahlreichen Leiterlnnen, welche
sich immer wieder flr ein Sonntagseinsatz
zur Verflgung stellten.

Statistik BLV-Nachwuchstrainingskurse:

So 14. Dez. 08 Bern 23 Teilnehmerlnnen,
4 Leiterlnnen

37 Teilnehmerlnnen,
5 Leiterlnnen

31 Teilnehmerlnnen,
5 Leiterlnnen

34 Teilnehmerlnnen,
4 Leiterlnnen

So11.Jan. 09 Bern

So 15. Feb. 09 Bern

So 08. Mé&rz 09 Bern

SLV-Regionalkader Bern

(Oktober 2008 - Marz 2009)

Der Start in die Kaderarbeit gelang wie in
den letzten Jahren mit einem 2-tdgigen Zu-
sammenzug im Sportzentrum Huttwil.
Neben den neusten Informationen aus dem
Kantonalen wie auch aus dem Nationalen
Verband wurden diese zwei Tage vorwie-
gend dem Training gewidmet.

Einen kleinen Einblick n den Top-Leistungs-
sport gewdhrte uns dabei die Stabspringerin
Nicole Blchler.

Am Abend wurde dann noch etwas die So-
zialkompetenz gepflegt. Wiederum konnten
wir den Kaderathleten ein recht breites An-
gebot an Stltzpunkttrainings offerieren,
welche zum Teil wochentlich oder dann mo-
natlich im Angebot standen.
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Auf einen Zusammenzug im Friihling wurde
infolge diverser Trainingslagerangebote ver-
zichtet.

Der Vergleichswettkampf zwischen den ver-
schiedenen Regionalkadern, wurde leider

eine Woche vor der Durchfiihrung, infolge
Helfer- und Kampfrichtermangel abgesagt.

BLV-Lager (Friihling bis Herbst)
Wiederum fanden alle BLV-Lager im Centro
Sportivo Tenero Unterschlupf. Das Friih-
lingslager wie gewohnt im Unterkunftsge-
baude «Mezzodi», das Sommerlager- und
Herbstlager wurde auf dem Zeltplatz ein-
quartiert.

Im Frihling hatten wir das erste Mal noch
ein paar Platze frei und so konnte sich das
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Speerwurf Nationalkader unserem Lager
noch anschliessen.

Es war ein gutes und fruchtbares Aufeinan-
dertreffen von Spitzenwerfern mit den
Nachwuchsleuten, beide Seiten konnten
davon profitieren. Die Nachwuchsleute
sahen wie hart, konsequent und professio-
nell im Spitzenbereich gearbeitet wird. Die
Spitzenwerfer wiederum sahen wo die
Basis herkommt fiir kommende Leichtath-
letiktalente und lernten auch die Herzlichkeit
des CST kennen.

Das Sommerlager fand in diesem Jahr
wieder n der letzten Sommerferienwoche
statt und konnte so die Teilnehmerzahl pro-
blemlos halten.

Tenerolager Herbst 2009

Mit 40 Kindern, zwischen acht und vierzehn
Jahren, fuhr der Car von Bern nach Tenero.
Die Vorbereitungen fir das Lager und die
Reise klappten auch dieses Jahr sehr gut,
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vielen Dank an Angelika Kinti. Die Tempe-
raturen waren fir Ende September sehr
warm und so nahmen wir, nachdem die
Zelte bezogen wurden, eine erste Abklh-
lung im See.

Schon vor zwei Jahren libernachteten wir in
den Militarzelten, allerdings verpflegten wir
uns mit Vollpension in der Mensa. Dieses
Jahr hatten wir unseren eigenen Koch: Mar-
tin Indermdihle. Und ich nehm's gleich vor-
weg, auch im 2010 wird er uns bekochen!
Nicht dass uns all die Jahre die Verpflegung
im cst nicht glicklich gemacht hatte, nein
die kochen super und die Auswahl ist
schlicht genial. Doch mit Martin, einem Ess-
zelt und feinen Menues waren die Kinder
und wir Leiter rundum zufrieden. Ja und wie
die Kinder beim Abwasch geholfen haben!
Jede Gruppe hatte drei Einsatze und da hat-
ten sie natlrlich Stress, denn unser Trai-
ningsprogramm hat den gleichen Zeitplan
wie vorher. Das haben die Kids super ge-
macht, ohne Abwaschmaschine!

Eben, wir sind ja nicht wegen den kulinari-
schen Vergnlgen ins Tessin gereist, son-
dern um Leichtathletik zu betreiben. Wir
hatten drei Gruppen: die Jingsten mit Isa
und Angelika, zwei langjahrige Leiterinnen
und die Altesten mit Stefan einem Jungtrai-
ner aus dem Kirchbergernachwuchs, ein Su-
perkerl der immer mitdenkt und mithilft. Ja
ohne die Mithilfe der Leiterinnen und Leiter
hatte ich die dritte Gruppe nicht so einfach
trainieren kénnen. Die mittleren Jahrgdnge,
so zehn und elfjahrige Knaben und Mad-
chen, war eine lustige, einsatzfreudige
Gruppe und hat Spass gemacht. Wie das
auch bei den anderen Gruppen lustig war
und dennoch fleissig gerannt, gesprungen
und geworfen wurde.

Das Polysportive wurde an drei Nachmitta-
gen gefordert: Kanu, Klettern, Bogenschies-

sen, grosses Trampolin, Tennis und eine Ve-
lotour an die Melezza. Dazu konnten wir
jeden Nachmittag in den Lago Maggiore
steigen oder am Sandstrand slnnele, san-
dele, bauele oder schttele.
Als Abendprogramm findet das Spielcasino,
Einsatz sind Sugustéafeli, Kinoabend und das
Brateln von Kastanien (Chegele oder Mar-
roni genannt) statt. Naturlich wurde eifrig
Tischtennis gespielt, meistens Amerika-
nisch und auch ein Turnier welches dann mit
einem hochstehenden Final der Schaad BrU-
der endete.
Nicht zu vergessen ist die Lagerolympiade
und der Kidscup, diese Gruppenwettkdmpfe
wurden in den Abwaschteams bestritten.
Hohepunkt ist immer das Mannschafts-
cross mit viel Action, Anfeuerungsrufen und
Emotionen. Dieses Jahr ohne nennens-
werte Unfélle (letztes Jahr mussten zwei
Mal Wunden genaht werden).
Den Abschluss der Woche genossen wir
auswarts im Campo Felice bei einer Pizza,
anschliessend rundeten wir den letzten
Abend beim Minigolfen, Klettern oder Ten-
nisspielen ab. Gepackt und gerdumt war
schnell und schon bald konnten die Kindern
ihre Eltern am Samstag auf der Schitz in die
Arme schliessen.
Wie gesagt, das Herbstlager 2010 ist vom
3. bis 9. Oktober gebucht, ich freue mich
auf ein Wiedersehen oder auch neue Ge-
sichter zu sehen.

Andreas Bitterli

Statistik BLV-Nachwuchslager:

— Frihlingslager Tenero 05.04.—11.04.09
81 Teilnehmer (41 Madchen, 40 Knaben)

— Sommerlager Tenero 02.08. - 08.08.09
54 Teilnehmer (31 Madchen, 23 Knaben)

— Herbstlager Huttwil 27.09.-03.10.09
40 Teilnehmer (15 Madchen, 25 Knaben)
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Wettkampfe

Die Wettkampfsaison aus Berner Sicht kann
als recht erfolgreich betitelt werden.
Sowohl von der Seite der Organisatoren
(keine nennenswerte Mangel), wie auch
von der Seite der Athleten (sehr erfolgrei-
ches Abschneiden).

Allen Beteiligten, Trainern, Betreuer und Be-
gleitpersonen gilt ein herzliches Danke-
schoén und noch einmal recht herzliche Gra-
tulation.

erdgas kids cup

Ungebrochene Beliebtheit herrscht bei den
kids — cup, die beiden Austragungen im Kan-
ton platzen jeweils aus allen Nahten.

Diese Popularitat schlagt sich auch auf die
Leistung, resp. Resultate nieder, das Niveau
im Kanton wird von Jahr zu Jahr héher. Die
Chance zu der CH-Finalqualifikation immer
umkampfter.

Es Erstaunt darum nicht, schneiden die Ber-
ner Vereine am CH-Final immer gut ab.

Hier eine kleine Medaillenbilanz (kids cup):

Kategorie 1. Rang 2. Rang
u10 2 1
u12 1 -
u14 - 1
u16 2 1
Total 5 3

Die Berner Medaillenausbeute betragt 37.5%! Bravo!

3. Rang Total max.
- 3 9
- 1 9
1 9
2 5 9
2 10 32
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MIGROS-Sprint

Nach wie vor geniesst der Migros Sprint im
Kanton Bern grosse Popularitat und weist mit
Uber 6000 Starts eine grosse Beteiligung auf.
Die Austragung des Kantonal Final vor dem
Einkaufszentrum Westside in Bern Briinnen,
kann sicher als Hohepunkt angesehen wer-
den. Eine perfekte Organisation durch den
STV Frauenkappelen, dazu herrliches Som-
merwetter, solche Voraussetzungen garan-
tieren schon fast gute Leistungen. Das at-
traktive Rahmenprogramsmm und die originelle
Festwirtschaft rundeten den Anlass optimal
ab. Besten Dank allen Mitwirkenden.

Bilanz der Berner Delegation

Total waren 25 Berner Athleten und Athle-
tinnen in Chur startberechtigt, leider musste
Robert Clark verletzungsbedingt passen.

(l

MIGROS LA i
SPRINT |

Wir wiinschen gute Genesung. Ausgeris-
tet mit Delegations-T-Shirts und diversen
Naturalspenden vom Hauptsponsor ging es
dann in die Vorldufe. Der F6hn sorgte fir
gutes Wetter und die Laufstrecke in der Alt-
stadt versprach gute Zeiten! 19 Berner
Sprinter konnten sich fir die Halbfinals qua-
lifizieren, was ein sehr guter Wert ist!

T,

&
B
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Bravo! Und es kam noch besser! Fir die Fi-
nalldufe um den Migros Sprint Champion
waren noch 13 Berner/innen mit dabei! Das
ist Uber 50% von der ganzen Delegation!
Eine super Mannschaftsleistung! Der Final
naht, die Nervositat steigt bei den Athleten,
Eltern und auch beim Delegationschef,
denn die Ausgangslage ist verheissungsvoll.

Die Berner holen 2x Gold, 2x Silber und 4x
Bronze, herzliche Gratulation fiir diese tolle

Leistung.

Die Medaillengewinner und die Finalisten sind:

1.Rang Linda Seiler 95 LV Thun
Noemi Zbéren 94 SKlangnau
2.Rang Céline Birgi 99 LV Thun

Simon Witschi 99 Frutigen
3.Rang Karin Gerber 99 LG Sumis
Jyma Nartey 99 GGBem
Anja Réthlisberger 98 SK Langnau
Jennifer Gnagi 97 LAC Biel
4. Rang Caroline Agnou 96 Satus Biel Stadt
Timo Burchianti 94 TV H'buchsee
5.Rang Tobias Jenni 98 LC Kirchberg
Joelle Poffet 97 STBemn
Kristina Draganova 95 TV L'gasse Bern

Noch einmal recht herzliche Gratulation allen
Finalisten und sicher auch allen anderen Ber-
ner Teilnehmer vom CH-Final in Chur.

1000m Run / MIlLE GRUYERE

Nach dem Probelauf vom letzten Jahr, kam
man im Kanton Bern wieder auf das «alte
System» zurlick. Die Qualifikation flr den
BE-Finalmusste Uber eine Vorausscheidung
via «Schnéllschte» oder eine Zeitlimite er-
reicht werden.

Der BE-Final wurde auf der Sportanlage End
der Welt in Magglingen durchgefihrt,

neu wurden (analog dem Athletic Cup) 9 Ka-
tegorien angeboten. Das ergab, Madchen
und Knaben zusammen, Total 6 Serien
mehr, was mit einem Scheinwerfereinsatz
an der Rangverkindigung kompensiert wer-
den musste.

Fir den CH-Final in Delémont qualifizierten
sich dann die zwei Schnellsten der altesten
6 Jahrgangskategorien.

Bilanz der Berner Delegation

Auf der neu renovierten Rundbahn von
Delémont wurde der diesjahrige CH-Final
MIILE GRUYERE ausgetragen.

Vom tollen Herbstwetter angestachelt, zeig-
ten die Athleten hervorragende Leistungen,
fast in jeder Serie durfte das zahlreich er-
schienene Publikum Saisonbestzeiten be-
klatschen.

Mit einem sichtbaren Mannschaftsauftritt 1&u-
teten wir Berner einen erfolgreichen Tag ein.
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Einen Doppelsieg gab es bei den Méadchen
W13 durch Barblin und Rahel, drei Berne-
rinnen unter den ersten 4 gab es bei den
Madchen W15 durch Bettina, Rea und Bar-
baral

Total durften sensationelle 9 Podestplatze
bejubelt werden: 4 x Gold, 1 x Silber 4 x
Bronze, herzliche Gratulation flr diese tolle
Leistung.

Die Medaillengewinner sind:
1.Rang Franco Noti 97 STBem
Rahel Turtschi 98 TV Spiez
Barblin Remund 96 TV LgasseBern
Bettina Schneeberger 94  SK Langnau
2.Rang Rahel Weinekétter 96 TV Unterseen
3.Rang Raphael Weber 96 LAC Biel

Dina Schranz 99 TV Spiez
Katja Grossmann 97 TV Brienz
Rea Iseli 94 LSV Biel

Dazu gab es noch 7 weitere TOP 8 Platzie-
rungen durch:

Dominik von Kanel, Cédric Hank, Janis Uelt-
schi, Michael Bronnimann, Jonas Leuen-
berger, Tim Keller, Nadin Falasca, Barbara
Kocher. Allen Berner Finalisten noch einmal
recht herzliche Gratulation, es war ein
SUPER SONNTAG!

erdgas athletic cup

Der athletic cup ist und bleibt das Nach-
wuchsprojekt Nr.1 in der Leichtathletik, hier
machen die Kids den ersten Kontakt mit den
Leichtathletischen Grunddisziplinen, zudem
dient er auch als Talent-Erfassung.

Wer einmal bei den zwei dltesten Katego-
rien auf dem Podest stand, hat recht gute
Chancen auf eine Berlcksichtigung in ir-
gendeinem Kader, dies zeigt die Statistik
auf. Ein erster Hoéhepunkt, ist sicher immer
der Kantonalfinal. Fir die meisten der Qua-
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lifizierten Athleten ist es das Saisonziel
schlecht hin. Darauf hin haben sie dem gan-
zen Sommer lang trainiert und wollen nun
Ihre Form unter Beweis stellen.

Die routinierte Wettkampforganisation der
LV Langenthal sowie auch das Wetter,
boten den Athleten gute Bedingungen,
somit waren die Voraussetzungen flr top
Leistungen geschaffen.

Alle Athleten kédmpften mit vollem Einsatz
um die Qualifikation flr den CH-Final, wel-
cher in diesem Jahr im Ausland stattfand.
Der TV Schaan (LIE) zeichnete sich fir die Or-
ganisation des CH-Finals verantwortlich.

Bilanz der Berner Delegation

Dank einer Titelverteidigung (Sarina Schmied,
Siegerin 08) waren in diesem Jahr 25 Berner
Athletinnen und Athleten am Start. Das erste
Mal seit 75 Jahren fand der beliebte Nach-
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wuchswettkampf im Ausland statt! Im
schmucken Stadion Rheinwiese ging dieser
CH-Final bei guten dusseren Bedingungen
Uber die Wettkampfblihne. Die tolle At-
mosphare trieb die Athleten noch einmal zu
Hochstleistungen an. Ein Platz auf dem Po-
dest musste hart erkdmpft werden.

Mit einem tollen Mannschaftsauftritt wuss-
ten wir Berner zu Uberzeugen, dies schlug
sich auch in den ansprechenden Leistungen
nieder, welche die Berner Athleten zeigten.
Total konnten wir 5 Podestplatze bejubeln:
1 x Gold, 2 x Silber 2 x Bronze, herzliche
Gratulation fur diese tolle Leistung.

Die Medaillengewinner sind:

1.Rang  Noemi Zbdren 94 SKlangnau
2.Rang  Sarina Schmied 94 GG Bern
Caroline Agnou 96 Satus Biel Stadt
3.Rang  Joelle Poffet 97  STBem
Anja Rothlisberger 98 SK Langnau

Dazu gab es noch 13 Platzierungen in den
Diplomrédngen (Rang 1 - 10).

Folgende Athleten holten ein Diplom: Timo
Burchianti, Raphael Bratschi, Remo Meyer,
Pascal Walchli, Manuel Stockli, Cédric Hank,
Flavio Witschi, Sarah Ruch, Nadin Engel, Oli-
via Curiger, Laura Wolf, Mileva Sublet, Karin
Gerber. Allen Berner Finalisten noch einmal
recht herzliche Gratulation.

Information / Danke

Zum Schluss mdchte ich noch ein paar In-
formationen loswerden und Werbung be-
treiben. Bitte Besucht doch einen unserer
Kampfrichter- oder Schiedsrichter, oder Star-
terkurs, auf qualifizierte Leute sind wir alle
angewiesen! Die Kids und vor allem die Trai-
ner werden es lhnen danken!

Kampfrichterkurse:

Schulung: 24. Februar und 3. Mérz 2010 (Mitt-
woch) in Bern von 18.30 bis ca. 21.30 Uhr
Praxis: % Tag im Mai 2010 (Samstag wah-
rend einem Wettkampf)

Schiedsrichterkurse:

Schulung: 6. und 20. Mérz 2010 im Raum
Zentral CH, 08.30 bis 7.15 Uhr. Der Kurs
muss an beiden Tagen besucht werden.

Danke:

Bedanken mdchte ich mich bei allen meinen
Mithelfern im Ressort fur ihren freiwilligen
Einsatz, zu Gunsten des Leichtathletiknach-
wuchses, sowie dem Vertrauen welches
mir entgegengebracht wird.

Fir das Ressort
Nachwuchs und Breitensport
Daniel Ritter
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Ein weiteres Jahr des altesten Nachwuchs-
projektes der Schweiz, heute als erdgas at-
heltic cup bekannt, ist vorbei. Leider fielen wir
in diesem Jahr wieder deutlich unter die
Marke von 10'000, nicht zuletzt deshalb weil
es uns nicht gelang alle Jugendriegetage als
Athletic Cup Veranstaltungen durchzufihren.
Auch bei der Anzahl der Veranstalter mussten
wir eine kleine Reduktion hinnehmen. Auch
hier fehlten uns naturlich die Jugendtage, aber
auch einige Schulen machten in diesem Jahr
nicht mehr mit. Aber ein grosses Dankeschon
an die Ubrigen Organisatoren darf hier trotz-
dem nicht fehlen. Die Limiten fir den Kanto-
nalfinal wurden in diesem Jahr auf den Vor-
jahreswerten belassen. So konnten wir die
angestrebte Teilnehmerzahl von ca. 350 wie-
derum erreichen. Auch fir das kommende
Jahr sind keine Veranderungen in den Limi-
ten zu erwarten. Der Hohepunkt war aber si-
cherlich auch der Schweizerfinal. Er wurde in
diesem Jahr erstmals im nahen Ausland
durchgefiihrt, ndamlich in Schaan (Liechten-
stein). Die Berner konnten auch hier erneut
sehr erfreuliche Resultate erzielen. (siehe auch
Bericht des Ressortleiters) Daneben war aber
der restliche Wettkampf auch in Berner Hand.
Mit einer Delegation fir die Organisation
(Wettkampfblro Martin Sommer; Zeitmes-
sung Peter RUfli, Speaker Marcel Hammel)
waren wir auch dort fir die gute Abwicklung
des Anlasses mitverantwortlich.

Statistik (2005-2009)

Die nachfolgende Statistik zeigt einen Uberblick
der Teilnehmerzahlen und Durchflihrungsorte
der letzten funf Jahren. Mit dieser Statistik be-
ende ich meine Arbeit als Verantwortlicher des
Athletic Cups. Seit der Uebernahme dieser
Aufgabe im Sommer 1995 hat sich einiges
getan. Es waren schone Jahre in denen ich auf
dem Wettkampfplatz viele strahlende Kinder
erleben durfte. Aber in diesem Bereich hat sich
in den letzten Jahren einiges verandert, und so
habe ich zuletzt vor allem den administrativen
Bereich des athletic cups verwaltet. Da sich
dieser Bereich aber auch im meinem immer
grosser werdenden Job als WettkampfbUrolei-
ter der LA-Bern Uberschnitt, entschied ich
mich, die Administration des Athletic Cups auf-
zugeben. Ab 2010 wird Daniel Ritter als BLV-
Nachwuchs-Chef auch diese Aufgabe Uber-
nehmen. Da aber zukiinftig Swiss-Athletics
einen grossen Teil der Administration via Inter-
net abwickeln wird (Materialbestellungen, Mel-
dung Teilnehmerzahlen, usw.), wird dieser Auf-
gabenbereich markant kleiner ausfallen als
bisher. Allen denen, die mir mit Ihren Veran-
staltungen in den letzten Jahren treu waren,
danke ich fir alles, insbesondere aber fir die
Geduld, wenn die bestellte Ware manchmal
erst knapp vor dem Anlass ausgeliefert wurde.

Der Verantwortliche «erdgas athletic cup»
Martin Sommer

Teilnehmer  Teilnehmer Durchfiihrungsorte
Jahr Médchen Knaben Total Schulen Vereine Total
2005 5'956 3'641 9'597 20 28 48
2006 5'757 4'506 10'263 17 30 47
2007 5'789 4'622 10'411 18 27 45
2008 4'665 5'368 10'191 18 24 42
2009 4'827 3'775 8'602 15 24 39
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Statistik Erdgas-Athletik-Cup 2009

Die grossten Organisatoren:

Vereine:

Schulen:

TBOE (Jugendriegetage)

TBOE (Madchenriegetage)

TV Schwarzenburg

TV Ammerzwil-Weingarten

TV Riegsauschachen-Litzelflth
TV Wasen

LV Langenthal

Schulen Langnau

Schulen Laupen
Oberstufenzentrum Rapperswil
Schulen Batterkinden

Schulen Frittenbach

Die Besten im Kanton Bern

(Angaben gemass eingereichten Rapporten und Ranglisten)

Maéadchen W15 (94)

Madchen W14 (95)

Madchen W13 (96)

Maéadchen W12 (97)

Méadchen W11 (98)

Méadchen W10 (99)

Madchen W09 (00)

895 Teilnehmer

1408 Teilnehmerinnen
378 Teilnehmer/innen
360 Teilnehmer/innen
351 Teilnehmer/innen
310 Teilnehmer/innen
290 Teilnehmer/innen

404 Teilnehmer/innen
268 Teilnehmer/innen
239 Teilnehmer/innen
227 Teilnehmer/innen
159 Teilnehmer/innen

1. Zbéaren Noemi SK Langnau 2608 Pkt.
2. Schmied Sarina GG Bern 2440 Pkt.
3. Ruch Sarah TV Frutigen 1922 Pkt.
1. Engel Nadin LG R-L 2066 Pkt.
2. Gyger Larissa LA TV Fraubrunnen 2021 Pkt.
3. Falkenberg Vera LAC Wohlen 1991 Pkt.
1. Agnou Caroline Satus Biel-Stadt 2453 Pkt.
2. Curiger Olivia TV Ostermundigen 2059 Pkt.
3. Weissleder Selina ST Bern 2038 Pkt.
1. Poffet Joelle ST Bern 1922 Pkt.
2. Richard Melanie TV Herzogenbuchsee 1878 Pkt.
3. Schranz Lea ST Bern 1790 Pkt.
1. Rothlisberger Anja Jugi Trubschachen 1882 Pkt.
2. Wolf Laura Jugi Jegenstorf 1646 Pkt.
3. Wild Carla ST Bern 1582 Pkt.
1. Sublet Mileva Satus Biel-Stadt 1532 Pkt.
2. Gerber Karin LG Sumis 1483 Pkt.
3. Gerber Céline LV Langenthal 1457 Pkt.
1. Jenni Selina LC Kirchberg 1378 Pkt.
2. Gerber Anja LV Thun 1265 Pkt.
3. Petitat Chiara TSV Wangen 1249 Pkt.
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Madchen W08 (01)

Médchen W07 (02 u.jii)

Die Besten im Kanton Bern

1.
3.
2.
1.
2.
3.

Muller Mareike
Zurlinden Nadja
Liniger Norina-Silija
Kiffer Lynn

Friedli Maite
Rathlisberger Murial

Jugi Inkwil

LV Langenthal

LV Thun

LV Thun

TV Herzogenbuchsee
Jugi Wynigen

(Angaben gemass eingereichten Rapporten und Ranglisten)

Knaben M15 (94)

Knaben M14 (95)

Knaben M13 (96)

Knaben M12 (97)

Knaben M11 (98)

Knaben M10 (99)

Knaben M09 (00)

Knaben M08 (01)

Knaben MO07 (02 u.jii)

1
2
3
1
2
3
1
2
3
1
2
3
1.
2.
3
1
2
3
1
2
3
1
2
3
1
2
3

Bratschi Raphael
Burchianti Timo
Schmocker Stafan
Meyer Remo
Zimmermann Nico
Iseli Patrick
Walchli Pascal
Brénnimann Christoph
Flick Luca
Danzler Lars

Jossi Janic

Kunz Jasil

Stockli Manuel
Jenni Tobias
Tanner Cyrill

Hank Cédric
Witschi Flavio
Meyer Mike
Bedrudin Silivar
Siegenthaler Noah
Wieland Simon
Kobel Tim

Urwyler Moriz
Holstein Nik
Schuler Dominic
Jackson Jorell
Haudenschild Gian

LAC Wohlen

TV Herzogenbuchsee
LV Thun

LAC Wohlen

TV Blumenstein
Juspo Reutigen
TV Fraubrunnen
LAC Biel

LC Kirchberg

ST Bern

TV Unterseen

LV Thun

TSV Vechigen

LC Kirchberg

LV Thun

Jutu Seedorf
Thun

Jugi Roggwil

Jugi Niederbipp
Madiswil

ST Bern

Jugi Trubschachen
TV Oberdiessbach
GG Bern

LV Thun

Jugi Aarwangen
Jugi Niederbipp

1366 Pkt.
1234 Pkt.
1196 Pkt.
862 Pkt.
850 Pkt.
823 Pkt.

2310 Pkt.
2293 Pkt.
2219 Pkt.
2102 Pkt.
1925 Pkt.
1869 Pkt.
2008 Pkt.
1859 Pkt.
1766 Pkt.
1611 Pkt.
1603 Pkt.
1596 Pkt.
1484 Pkt.
1448 Pkt.
1421 Pkt.
1374 Pkt.
1316 Pkt.
1233 Pkt.
1119 Pkt.
1097 Pkt.
1093 Pkt.

964 Pkt.

894 Pkt.

847 Pkt.

853 Pkt.

823 Pkt.

789 Pkt.
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Wieder neigt sich ein interessantes Leicht-
athletikjahr dem Ende entgegen. Der Hohe-
punkt waren sicherlich die Weltmeisterschaf-
ten in Berlin. Da aber daran aus der Schweiz
nur wenige teilnehmen konnten, war es der
Hohepunkt fir die Zusehenden. Fir die Akti-
ven fanden aber viele weitere internationale
und nationale Anlasse statt. Jeder dieser An-
lasse ist flr jeweiligen Leistungsklassen not-
wendig. Erfreulich waren in diesem Jahr si-
cherlich auch die vielen Jugendlichen bei
denen eine neue Generation von guten
Schweizer Leichtahleten heranwéchst.

So ist es auch nicht verwunderlich, dass in
diesem Jahr viel mehr von Nachwuchsathle-
tenlnnen gesprochen wurde, z.B. Lisa Urech
oder Mujinga Kambundi, als von unseren Ak-
tiven. Aber fir die meisten Leichtathlethinnen
und Athleten zéhlen nach wie vor lhre eige-
nen Leistungen am meisten.

Das Schwergewicht meiner Aufgaben be-
stand wie immer darin, die vielen Anlasse in-
nerhalb des Kantons zu erfassen und so zu
terminieren, dass an einem Wochenende
nicht zu viele gleichartige Wettkdmpfe statt-
finden. Bei der Vielzahl der Anlasse ist dies
leider nicht immer maoglich, aber ich denke
wir haben fir den Kanton Bern einen guten
Kompromiss gefunden.

Begonnen wurden die Saison dann wie ge-
wohnt mit der kantonalen Crossmeister-
schaft. Diese fanden in diesem Jahr im Kan-
ton Bern statt. Gastgeber war die GG Bern
welche mit dem Barner Cross die Plattform
fir diese Meisterschaften bildeten. Dieses
Cross wird den Teilnehmendem sicherlich
noch lange in Erinnerung bleiben, musste es
doch, wegen einer eher einem See gleichen-
den Allmend, in das Stadion \Wankdorf verlegt
werden. So lautete am Schluss die Schlag-
zeile in den Berner Zeitungen «Crosslauf im
Stadion». Gewonnen wurden im Ubrigen

diese Meisterschaften von Christoph Ryffel
bei den Méannern und Corinne Zeller bei den
Frauen. Noch im Winter fanden in Magglin-
gen, nach zwei Jahren Unterbruch, die
schweizerischen Hallenmeisterschaften der
Aktiven statt. Dia LA-Bern, welche auch das
traditionelle Hallenmeeting organisiert, tber-
nahm die Durchfihrung vom LAC Biel,
welche den Anlass zuvor organisierte. Die An-
wesenden durften eine spannende Meister-
schaft mit vielen Héhenpunkten miterleben.

Mit den warmeren Temperaturen wurde ei-
nige Monate spater auch die Bahnsaison wie-
der eroffnet. Anlasslich der vielen Startmog-
lichkeiten im Kanton Bern, konnte man viele
gute Leistungen bewundern.

Zu den Hohepunkten im Kanton gehdrten in
diesem Jahr sicherlich die Meetings von Lan-
genthal (Nationales Auffahrtsmeeting, Team-
SM) und diejenigen vom Bern (Int. Nach-
wuchsmeeting und Swiss Meeting) welche
von der LA-Bern vorbildlich organisiert wurde.
Nicht vergessen sollte man aber auch die klei-
nen Veranstaltungen, die mithelfen, die vie-
len Jungtalente, welche ihre Heimat vielfach
in Turnvereinen haben, mit der Leichtathletik
vertraut zu machen. In diese Kategorie geho-
ren die Erdgas-Athletik Cups, die Migros-
Sprints (inkl. 1000m) und die verschiedenen
SVM- und Mehrkampfmeetings. An dieser
Stelle ein grosses «Merci» an alle Veranstal-
ter und deren ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer.

So bleibt abschliessend nur zu hoffen, dass
maglicht alle in diesem Jahr ein Erfolgserleb-
nis buchen konnten. Sei es als Veranstalter,
als Teilnehmer oder als Zuschauer.

Martin Sommer
Ressort Wettkdmpfe
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Schweizermeister 2009

Buchler Nicole
Bichler Nicole
Kambundji Mujinga
Kambundji Mujinga
Miescher Daniela
Urech Lisa

Urech Lisa

Belz Christian
Bingisser Martin
Morhenthaler Johannes
Hauert Céline
Bigler Thomas
Geissbuhler Michael
Ryffel Christoph
Rohrer Michele
Zeltner Michelle
Zeltner Michelle
Burkhard Marco
Burkhard Marco
Fahrni Jonas

Lutz Silvan
Kambundji Mujinga
Kambundji Mujinga
Kambundji Mujinga
Kambundji Mujinga
Meier Nathalie
Fahrni Reto

Fahrni Reto
Graber Andreas
Graber Andreas
Graber Andreas
Graber Andreas
Lehmann Julian
Loosli Christian
Loosli Christian
Vonlanthen Joél
Haner Rebecca
Remund Barblin
Schmied Sarina
Schmied Sarina
Schmied Sarina
Schneeberger Bettina
Zbaren Noemi
Zbaren Noemi
Zbaren Noemi
Zbaren Noemi
Clark Robert

Clark Robert

Clark Robert
Wieland Lukas

LV Langenthal
ST Bern
GG Bern
GG Bern
ST Bern

Belz Christian
Morgenthaler Johannes
Hauert Céline

Hauert Céline
Lehmann Adrian

Ryffel Christoph

Ryffel Christoph
Schertenleib Nathalie

83 STBern Frauen
83 ST Bern Frauen
92 ST Bern Frauen
92 STBern Frauen
75 ST Bern Frauen
89 SK Langnau Frauen
89 SKLangnau Frauen
74 ST Bern Manner
83 ST Bern Manner
79 GG Bern Méanner
89 TV Langgasse u23 w
87 ST Bern u23 m
87 LV Langenthal u23 M
89 STBern u23 M
90 ST Bern u20 W
91 GG Bermn u20 w
91 GGBern u20 w
91 ST Bern U20 M
91 ST Bern U20 M
91 All Blacks Thun u20 M
90 TV Langgasse U20 M
92 ST Bern u1s w
92 ST Bern u1s w
92 ST Bern u1s w
92 ST Bern u1sw
93 TV Fraubrunnen u1s w
92 LAC Biel u18 M
92 LAC Biel u18 M
92 ST Bern u18 M
92 ST Bern u18 M
92 ST Bern u18 M
92 ST Bern u18 M
92 ST Bern u18 M
92 TV Herzogenbuchsee U1 M
92 TV Herzogenbuchsee U1 M
93 GG Bern uU18 M
94 LC Wohlen ute w
96 TV Langgasse U1 W
94 GG Bern ute W
94 GG Bern ute w
94 GG Bern ute W
94 SK Langnau u1e W
49 SK Langnau uie W
94 SK Langnau ute w
94 SK Langnau u1te W
94 SK Langnau uie W
94 ST Bern U16 M
94 ST Bern u16 M
94 STBern u16 M
94 ST Bern U16 M

Salm R.- Geissbuhler L.- Geissbuhler M.

Gilgen A.- Glauser M.- Binggeli L.- Kambundji M.
Niederhauser J.- Gammenthaler S.- Frei R.
Heltner A.- Kammerer L.- Wittwer C.- Jegge G.
Buchler N.- Fumeaux G.- Straubhaar F.- Jost A.

74 ST Bern Méanner
79 GG Bern Manner
89 TV Langgasse u23w
89 TV Langgasse u23w
89 LV Langenthal U23 M
89 ST Bern U23 M
89 STBern U23 M
90 LC Scharnachtal u20 W

Stab

Stab Halle
100m
200m

Drei Halle
100m Hu
60m Hi Halle
5000m
Hammer
3000m Steeple
5000m
Kugel
1500m
5000m
Diskus
100m Hu
Hoch

Drei

Drei Halle
1500m
400m
100m
200m

60m Halle
200m Halle
Speer
Stab

Stab Halle
Hoch

Drei

Kugel

Drei Halle
Speer
10-Kampf
Weit Halle
Diskus
Weit Halle
2000m
Weit

Drei

Kugel Halle
600m

80m

80m Hu
60m Halle
60m Hi Halle
Hoch

Drei

Hoch Halle
Speer

Méanner
uz20w
u20 M

Frauen
Frauen

Halbmarathon
Kurzcross
10km Strasse
Halbmarathon
Halbmarathon
10km Strasse
Cross

Cross

Américaine
4x100
3x1000m
Team Diskus
Team 100m Hu
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SM-Silbermedaille

Kambundji Mijinga
Kambundji Mijinga
Leuenberger Alexandra
Ryf Regula

Ryf Regula

Ryf Regula
Weyermann Fabienne
Wittwer Christa
Edzimbi Michel

Lutz Silvan
Schneeberger Marc
Stucki Raphael
Widmer Roland

Hofer Maya

Rohrer Michéle
Zeltner Michelle

Frei Raphael
Hiltebrand Thomas
Hiltebrand Thomas
Kraft Michael

Lutz Silvan

Lutz Silvan
Freiburghaus Irina
Gammenthaler Samuel
Gammenthaler Samuel
Graber Andreas
Hauser Joshua

Loosli Christian

Loosli Christian

Loosli Christian
Maonzambi Jonas
Barth Danja

Schmied Sarina
Wieland Alice
Burchianti Timo

Clarc Robert

Clarc Robert

Clarc Robert

TV Langgasse
TV Langgasse
LV Langenthal
ST Bern

GG Bern

TV Langgasse
LV Langenthal

Jeitziner Evelyne
Mathys Hansruedi
Hauert Céline
Burri Livia

Berni Marcel
Mathys Brigitta

92
92
80
85
85
85
85
82
87
90
81
88
73
90
90
91
91
91
91
90
90
90
93
92
92
92
94
92
92
92
92
94
94
95
94
94
94
94

Bachler K.- Schneeberger m.- Lutz S.- Riesen T.

Ritz A.- Schneeberger M.- Ritz S. Lutz S.

Luthi T.- Ingold D.- Burgunder J.- Kraft M.

Hager D.- Schmucki K.- Wieland L.- Bichsel O.

Pasquier M.- Buchs P.- Naef D.- Gurba A.

Schneeberger m.- Lutz S.- Ritz A.- Ritz S.

Geissbuhler M.- Geissblhler L.- Salm R.- Breitenberger K.

80
83
89
87
88
90

ST Bern

ST Bern

TV Herzogenbuchsee
TV Herzogenbuchsee
TV Herzogenbuchsee
TV Herzogenbuchsee
LV Langenthal

GG Bern

LV Huttwil

TV Langgasse

TV Langgasse

LV Thun

ST Bern

TV Langgasse

ST Bern

GG Bern

GG Bern

TV Herzogenbuchsee
TV Herzogenbuchsee
LV Langenthal

TV Langgasse

TV Langgasse

LAC Biel

SK Langnau

SK Langnau

ST Bern

LV Langenthal

TV Herzogenbuchsee
TV Herzogenbuchsee
TV Herzogenbuchsee
ST Bern

LV Thun

GG Bern

ST Bern

TV Herzogenbuchsee
ST Bern

ST Bern

ST Bern

All Blacks Thun
LSV Biel
TV Langgasse
All Blacks Thun
TV Langgasse
LSV Biel

Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Manner
Manner
Manner
Manner
Manner
u20 w
u20 w
u20 w
u20 M
u20 M
u20 M
u20 M
u20 M
Uu20 M
u1s w
U1 M
U1 M
U1 M
U118 M
U1 M
U1 M
U118 M
U118 M
U1 W
U1 w
u1e w
U16 M
U16 M
U16 M
U16 M

Frauen
Manner
u23 w
u23 w
U23 M

u20 w

60m Halle
200m Halle
Drei Halle
Kugel
Diskus
Kugel Halle
100m
Speer
Kugel Halle
400m Halle
200m

Drei Halle
Hammer
5000m
Kugel Halle
7-Kampf
1500m
Drei

Drei Halle
Stab Halle
200m
200m Halle
800m
800m
1000m Halle
Hoch Halle
Stab Halle
Stab

Weit

Speer
Hoch

60m Halle
Kugel
Diskus
Kugel Halle
90m
6-Kampf
60m Halle

Manner
Manner
U20 M

U16 M

Manner
Manner
Manner

Halbmarathon
Halbmarathon
Cross

10km Strasse
10km Strasse
10km Strasse

4x100m
4x400m
Olympische
5x80m
Team Kugel
Team 200m
Team 800m
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SM-Broncemedaille

Bandi Philipp 77 GG Bern
Edzimbi Michel 87 LV Huttwil

Kipfer Michael 85 GG Bern
Morgenthaler Johannes 79 GG Bern
Paratte Kevin 87 CA Courtelary
Edzimbi Michel 87 LV Huttwil

Salm Raphael 89 LV Langenthal
Schneiter Simon 89 SK Langnau
Schweizer Jona 88 ST Bern
Lehmann Jacqueline 91 STBern
Schmied Sarina 94 GG Bern
Wyttenbach Regula 91 All Blacks Thun
Burgunder Joel 91 TV Herzogenbuchsee
Rohrbach Simon 91 LC Scharnachtal
Vonlanthen Jan 90 GG Bern
Vonlanthen Jan 90 GG Bern
Aeberhard Ramona 93 LV Thun

Muller Christine 93 LC Scharnachtal
Schneeberger Sarah 93 ST Bern
Berthoud Yannick 92 TV Unterseen
Gsell Sandro 93 LGR-L
Lehmann Julian 92 STBern
Lehmann Julian 92 SKLangnau
Loosli Christian 92 TV Herzogenbuchsee
Sieber Lukas 93 TV Unterseen
von Ballmoos Florin 92 LC Kirchberg
Gyger Larissa 95 TV Fraubrunnen
Haner Rebecca 94 LC Wohlen
Schmied Sarina 94 GG Bern
Zbaren Noemi 94 SK Langnau
Zbaren Noemi 94 SK Langnau
Bratschi Raphael 94 LC Wohlen
Dautaj Albion 94 LGR-L

Wieland Lukas 94 ST Bern

LV Langenthal

LC Scharnachtal

LV Thun

ST Bern

ST Bern

TV Herzogenbuchsee

Ryffel Christoph
Fahrni Jonas
Aellig Nicole

Beeler M.- Ingold D.- Burgunder J.- Kraft M.
Rohrbach S.- Senti M.- Meuli L.
Aeberhard R.- Seiler L.- Barth D.- Spring J.

Méanner
Manner
Manner
Manner
Méanner
U23 M
U23 M
U23 M
U23 M
u20 w
u1s w
u20 w
U20 M
U20 M
U20 M
U20 M
u1s w
u1s w
u1s w
U18 M
U1 M
U1 M
U1 M
U188 M
U1 M
U1 M
U1 w
U1 W
u1e w
u1ie w
u1ie w
U16 M
U16 M
U16 M

1500m
Kugel

Stab Halle
3000m Halle
400m Halle
Kugel
800m

Weit

100m
Hammer
Drei Halle
1500m
200m
5000m
100m

60m Halle
200m Halle
3000m
Stab Halle
1500m
300m Hu
Kugel
Kugel Halle
Hoch

110m Hu
Speer
Speer
Weit

Weit Halle
Hoch

Hoch Halle
Speer

Drei
Diskus

Miescher D.- Beyeler J.- Graf S.- Grossenbacher A.

Kleger S.- Lehmann J.- Bigler M.

Schmidlin C.- Niklaus R.- Burren M.- Hibscher J.

89
91
95

ST Bern
All Blacks Thun
LC Scharnachtal

Manner
U20 M
u1e w

10km Strasse

Cross
Cross

U20 M
U20 M
u1s w
Frauen
Frauen
Frauen

4x400m
3x1000m
4x100m

Team Drei
Team Hammer
Team Stab



BLV-Athleten an Meisterschaften 2009

INTERNATIONALE BLV-ATHLETEN

Weltmeisterschaften / Berlin (GER)

Buchler Nicole 83 ST Bern Stab 14. Rang
Schneeberger Marc 81 TV Langgasse 200m 24. Rang

4x100m 12. Rang
Urech Lisa 89 SK Langnau 100m Hu 28. Rang

Hallen-EM / Turin (ITA)

Buchler Nicole 83 ST Bern Stab 15. Rang
Urech Lisa 89 SK Langnau 60m Hu 18. Rang

Universiade / Belgrad (SER)

Buchler Nicole 83 STBern Stab 2. Rang Silbermedaille

Cross-EM / Briissel (BEL)

Leutert Astrid 87 All Blacks Thun u23w 24. Rang
Ryffel Christoph 89 ST Bern U20 M 31. Rang
Hauert Céline 89 TV Langgasse u20 w 63. Rang
CISM-WM / Sofia (BUL)

Michael Pfanner 87 LV Thun 400m Hu 6. Rang

4x400m 5. Rang
Morgenthaler Johannes 79 GG Bern 3000m St 8. Rang
Geissbuhler Michael 87 LV Langenthal 1500m 12. Rang

U23-EM / Kaunas (LIT)

Urech Lisa 89 SK Langnau 100m Hu 6. Rang
Pfanner Michael 87 LV Thun 400m H 27. Rang

U20-EM / Novid Sad (SER)

Vonlanthen Jan 90 GG Bern 100m 9. Rang
Lutz Silvan 90 TV Langgasse 400m 13. Rang
Zeltner Michelle 91 GG Bern 7-Kampf aufg.

U18-WM / Bressano (ITA)

Kambundji Mujinga 92 ST Bern 200m 6. Rang
100m 9. Rang
Loosli Christian 92 TV Herzogenbuchsee 8-Kampf 10. Rang

EYOF / Tampere (FIN)

Kambundji Mujinga 92 STBern 100m 2. Rang Silbermedaille
4x100m 1. Rang Goldmedaille
Meier Nathalie 92 TV Fraubrunnen Speer 3. Rang Broncemedaille
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Kantonalrekorde Manner per 31.12.2009

MANNER

100 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10'000 m
Halbmarathon
Marathon

110 m Hurden
300 m Hurden
400 m Harden
3000 m Steeple

Hoch
Stab
Weit
Drei

Kugel
Diskus
Speer
Hammer

10-Kampf

4x100 m
4x400 m
4x800 m
3x1000 m
4x1500 m
Schwedenst.
Olympische
Américaine

24

Gloor René, 56
Schneeberger Marc, 81
Schneeberger Marc, 81
Rohr Alain,71
Niederberger Christian, 80
Hasler Gunter, 51
Hasler Gunter, 51

Wirz Peter, 60

Ryffel Markus, 55

Ryffel Markus, 55

Belz Christian, 74
Stalder Jurg, 69

Bolz Daniel, 62

Monachon Raphael, 73
El-Idrissi Cédric, 77
El-Idrissi Cédric, 77
Belz Christian, 74

Stauffer Martin, 75
Gigandet Michel, 76
Gloor René, 56

Von Stockar Peter, 59

Gunthor Werner, 61
Hubacher Edy, 40
Steiner Rudolf, 51
Obrist Daniel, 57

Krebs Adrian, 77

Anselmetti V.-Ulrich-Zurlinden J.-Gloor R.
Muller-El-Idrissi C.-Hanggi M.-Rohr A.
Scheidegger-Aeschbacher-Vivian-Dieboldswyler
Scheidegger-Ryffel M.-Dieboldswyler

Languetin E.-Lafranchi B.-Ryffel M.-Wirz P.
Flury P.- Reber H.- Utz A.- Vogt K.

Languetin E.-Notz B.-Wild T.-Schar M.

Salm R.- Geissblihler L.- Geissbuihler M.

TV Langgasse
TV Lianggasse
TV Langgasse
TV Langgasse
STV Attiswil
TV Langgasse
TV Langgasse
ST Bern

ST Bern

ST Bern

ST Bern

TV Langgasse
ST Bern

CA Courtelary
ST Bern
ST Bern
ST Bern

LAC Biel
GG Bern
TV Langgasse
ST Bern

ST Bern
TV Langgasse
ST Bern
ST Bern

ST Bern

TV Langgasse
ST Bern
ST Bern
ST Bern
ST Bern
GG Bern
ST Bern
LV Langenthal

10.43
20.46
32.74
45.77
1:17.12
1:46.16
2:18.1
3:35.83
7:41.00
13:07.54
27:53.16
1:02.17
2:11.10

13.46
35.55
49.10
8:22.24

223
5.50
8.07
16.08

22.75
56.78
79.94
69.68

7993 P.

40.38
3:10.11
7:36.88
7:17.49

16:21.26
1:52.97
3:08.47
6:32.45

1985
2009
2007
2000
2005
1975
1978
1984
1979 SR
1984 SR
2005 SR
1996
1991

2000

2003 SR
2003/2004

2001 SR

1999/2000

1999/2000
1982
1986

1988 SR
1970
1989
1982

2001

1990
2002
1979
1976
1966
1977
1987 SR
2009



Kantonalrekorde Frauen per 31.12.2009

FRAUEN

100 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10'000 m
Halbmarathon
Marathon

100 m Hiirden
300 m Hurden
400 m Hurden
3000m Steeple

Hoch
Weit
Stab
Drei

Kugel
Diskus
Speer
Hammer

Siebenkampf

4x100 m
4x400 m
3x800 m
Olympische
3x1000m

Donders Mireille, 74
Anliker-Aebi Regula, 65
Donders Mireille, 74
Anliker-Aebi Regula, 65
Bragger Anita, 72

Gasser Sandra, 62

Gasser Sandra, 62
Weyermann Anita, 77
Weyermann Anita, 77
Weyermann Anita, 77
Nauer Daria, 66
Rochat-Moser Franziska, 66
Rochat-Moser Franziska, 66

Urech Lisa, 89
Schenk Michéle, 74
Schenk Michele, 74
Weyermann Anita, 77

Rechner Beatrix, 51
Hofmann Franziska, 75
Biichler Nicole, 83
Miescher Daniela, 75

Dos Santos Marinalva, 64
Heltner Ance, 78
Thiémard Denise, 60
Falter Katrin, 86

Dufour Sylvie, 79

Disteli-Zryd-Marxer-Donders
v.Kaufungen-Schediwy-Wattendorf-Hofstetter
Zumstein-Schneider-Gasser
Weyermann-Christen-Roth-Burkhard
Ackermann M.-Otter N.-Fluck J.

ST Bern
LV Langenthal
TV Langgasse
LV Langenthal
ST Bern
ST Bern
ST Bern
GG Bern
GG Bern
GG Bern
TV Langgasse
ST Bern
ST Bern

SK Langnau
LV Thun
LV Thun
GG Bern

GG Bern
GG Bern
ST Bern
ST Bern

CA Courtelary
GG Bern

GG Bern

ST Bern

ST Bern

TV Langgasse
GG Bern
ST Bern
GG Bern
LV Langenthal

11.34
22.88
36.75
52.14
1:28.50
1:568.90
2:31.51
3:58.20
8:35.83
14:59.28
31:35.96
1:10.55
2:25.51

13.01
40.35
55.70
9:57.06

1.82
6.32
4.50
13.10

15.17
47.54
64.04
55.52

6112 P.

45.21
3:42.82
6:31.22
3:39.40
9:10.65

2001
88/89
2000
1994
2001
1987
1989
1998
1999
1996
1994
1999
1999

2009
1996
1996
2001

1971
1994

SR

2009 SR

2004/2006

1994
2009
1987
2007

2007

1996
1982
1982
1997
2007

SR

25



Bestenliste Manner

100 m

10.46 Marc Schneeberger
10.64 Jan Vonlanthen
10.83 Jona Schweizer
10.88 Joel Burgunder
10.92 Stephan Schutz
11.01 Tobias Gurtner
11.04 Adrian Ammann
11.15 Christian Cajacob
1.21 Marc Niederhauser
11.26 Manuel Liechti

mit Riickenwind:

10.89 Stephan Schutz
11.22 Khadim Béachler
300 m

33.54 Marc Schneeberger
34.43 Silvan Lutz

34.65 Tobias Gurtner
35.29 Kevin Paratte
35.57 Andreas Ritz
35.74 Bernhard Jost
36.14 Joel Burgunder
36.15 Michael Pfanner
36.22 Christian Loosli
36.24 Stefan Ritz

600m

1:20.51 Michael Pfanner
1:22.29 Lukas Geissbuhler
1:22.51 Kevin Paratte

1:24.72 Kevin Breitenberger
1:24.76 Tobias Luthi

1:25.70 Samuel Gammenthaler
1:25.80 Jonas Buhrer

1:26.13 Raphael Frei

1:28.98 Fabian Heiniger
1:29.84 Adrian Castrischer

2:2514 Michael Geissbuhler
2:29.97 Marcel Briggen
2:34.65 Tobias Luthi

2:34.75 Jonas Fahrni
2:35.15 Yannick Berthoud
2:35.33 Raphael Frei
2:35.55 Markus Peter
2:36.42 Simon Rohrbach
2:36.70 Daniel Scharer
2:36.75 Reto Ramseier

3000 m

8:03.89 Philipp Bandi
8:04.87 Christian Belz
8:14.34 Tesfamariam Solomon
8:20.64 Christoph Ryffel
8:35.78 Adrian Lehmann
8:37.43 Matthias Bieri
8:46.55 Christian Mathys
8:47.64 Marcel Berni
8:48.06 Jonas Fahrni
8:50.80 Simon Rohrbach
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81
90
88
91
78
80
86
86
79
82

78
87

TV Langgasse
GG Bern
ST Bern
TV H'buchsee
GG Bern
GG Bern
LV Langenthal
TV Langgasse
GG Bern
TV H'buchsee

GG Bern
TV Langgasse

TV Langgasse
TV Langgasse
GG Bern

CA Courtelary
TV Langgasse
LV Thun

TV H'buchsee
LV Thun

TV H'buchsee
TV Langgasse

LV Thun

LV Langenthal
CA Courtelary
LV Langenthal
LV Langenthal
SK Langnau
GG Bern

GG Bern

CA Courtelary
ST Bern

LV Langenthal
All Blacks Thun
LV Langenthal
All Blacks Thun
TV Unterseen
GG Bern

All Blacks Thun
LC Scharnachtal
RTZ BEO

LAC Biel

GG Bern

ST Bern

TV Langgasse
ST Bern

LV Langenthal
TV Langgasse
LSV Biel

TV Langgasse
All Blacks Thun
LC Scharnachtal

200 m
20.46 Marc Schneeberger
21.76 Silvan Lutz

22.07 Joel Burgunder
22.10 Jan Vonlanthen
22.10 Stephan Schutz
22.34 Andreas Ritz
22.38 Tobias Gurtner
22.40 Jona Schweizer
22.50 Adrian Ammann

22.55 Bernhard Jost
mit Riickenwind:
21.56 Silvan Lutz

21.76 Tobias Gurtner
22.02 Jan Vonlanthen

400 m
47.39 Marc Schneeberger
47.98 Silvan Lutz

48.45 Bradley Yiend

48.73 Michael Pfanner
49.26 Stefan Ritz

49.41 Kevin Paratte

49.51 loan Zaizan

49.56 Raphael Salm
49.75 Andreas Ritz

50.10 Patrik Schneeberger

1:60.77 Michael Geissbuhler
1:50.87 loan Zaizan

1:61.52 Raphael Salm

1:53.66 Lukas Geissbuhler
1:54.93 Samuel Gammenthaler
1:656.31 Marcel Briggen
1:56.59 Kevin Breitenberger
1:56.80 Daniel Scharer

1:67.22  Tobias Luthi

1:57.38 Raphael Frei

1500 m

3:46.11 Philipp Bandi

3:48.81 Michael Geissbuhler
3:563.02 Johannes Morgenthaler
3:53.24 Christoph Ryffel
3:53.88 Tesfamariam Solomon
3:568.75  Adrian Lehmann
3:59.67 Raphael Frei

4:00.94 Jonas Fahrni

4:01.13 Lukas Geissbuhler
4:02.52 Marcel Briggen

5000 m

13:37.67  Philipp Bandi
13:58.96 Christian Belz
14:08.80 Tesfamariam Solomon
14:15.82 Christoph Ryffel
14:31.70 Stefan Gerber
14:33.05 Christoph Kellerhals
14:37.60 Johannes Morgenthaler
14:58.33 Marcel Berni

15:05.75 Adrian Lehmann
15:06.37 Matthias Bieri

81
90
91
90
78
89
80
88
86
86

90
80
90

TV Langgasse
TV Langgasse
TV H'buchsee
GG Bern
GG Bern
TV Langgasse
GG Bern
ST Bern
LV Langenthal
LV Thun

TV Langgasse
GG Bern
GG Bern

TV Langgasse
TV Langgasse
GG Bern

LV Thun

TV Langgasse
CA Courtelary
GG Bern

LV Langenthal
TV Langgasse
TV Langgasse

LV Langenthal
GG Bern

LV Langenthal
LV Langenthal
SK Langnau
All Blacks Thun
LV Langenthal
RTZ BEO

LV Langenthal
GG Bern

GG Bern

LV Langenthal

GG Bern

ST Bern

TV Langgasse

LV Langenthal

GG Bern

All Blacks Thun
LV Langenthal

All Blacks Thun

GG Bern
ST Bern
TV Langgasse
ST Bern
GG Bern
ST Bern
GG Bern
TV Langgasse
LV Langenthal
TV Langgasse



Bestenliste Manner

1 Meile

4:34.55 Raphael Frei
4:38.39 Urs Schonholzer
4:40.35 Janik Niederhauser

Halbmarathon

1:06:08 Christain Belz

1:06:36 Tesfamariam Solomon
1:09:45 Hansruedi Mathys
1:11:35 Gabriel Lombriser
1:12.07 Matthias Bieri

1:12.16 Thomas Feuz

1:13:35 Adrian Lehmann
1:13:47 Damian Nydegger

110 m Hii 106,7

14.54 Manuel Liechti
15.13 Alain Rohr

16.56 Patrick Zutter
17.00 Martin Schitz
17.03 Michael Moser
18.15 Matthias Strasser
20.38 Raphael Salm
21.16 Andreas Wermuth
21.44 Raphaél Monachon
300 m Hii 91,4

37.40 Michael Pfanner
40.67 Patrick Zutter
41.03 Simon Masshardt
43.33 Malik Mechai
44.09 Matthias Strasser
Hoch

2.00 Raphaél Hoesli
2.00 Andreas Graber
1.95 Simon Kunz

1.92 Kevin Spring

1.92 Jonas Maonzambi
1.92 Christian Loosli

1.91 Jan Burkhard

1.86 Robert Clarke
1.85 Christian Cajacob
1.80 Lukas Sieber
Weit

6.83 Christian Cajacob
6.80 Simon Schneiter
6.78 Rashid Chouhal
6.76 Christian Loosli
6.75 Simon Kunz

6.74 Michael Bachmeier
6.73 Michael Kipfer
6.72 Thomas Riesen
6.54 Kevin Spring

6.51 Jonas Maonzambi

mit Riickenwind:

6.93 Thomas Riesen
6.85 Christian Cajacob
6.81 Christian Loosli
6.77 Michael Bachmeier

91
72
91

79
86
92
88

GG Bern
ST Bern
GG Bern

ST Bern

TV Langgasse
LSV Biel

ST Bern

TV Langgasse
All Blacks Thun
LV Langenthal
ST Bern

TV H'buchsee
ST Bern

ST Bern

SK Langnau
TV Langgasse
TV Langgasse
LV Langenthal
LV Langenthal
CA Courtelary

LV Thun
ST Bern
TV Langgasse
ST Bern
TV Langgasse

LAC Biel
ST Bern
TV Langgasse
LV Thun
ST Bern
TV H'buchsee
LV Thun
ST Bern
TV Langgasse
TV Unterseen

TV Langgasse
SK Langnau
GG Bern

TV H'buchsee
TV Langgasse
SK Langnau
GG Bern

TV Langgasse
LV Thun

ST Bern

TV Langgasse
TV Langgasse
TV H'buchsee
SK Langnau

10000 m

32:38.00 Urs Schénholzer
33:35.00 Nils Makos
35:28.38 Albert Anderegg
39:43.70  Bruno Kunz
40:10.58 Frederic Oberli
Marathon

2:32:.03 Chridtoph Hubacher
2:35.03 Christoph Sommer
2:35:23 Hans Reichenbach
2:35:43 Daniel Vogeli
2:40.21 Michael Lobsiger
400m Hii 91,4

51.66 Michael Pfanner
53.64 Andreas Ritz
53.82 Bradley Yiend
55.69 Patrick Zutter
57.07 Simon Masshardt
58.26 Matthias Strasser
58.64 Valentin Wullschleger
60.23 Malik Mechai
61.02 Johannes Sieber
61.16 Ueli Schoni

3000m Steeple

9:05.64
10:55.28

Stab
5.1
4.60
4.40
4.30
420
4.20
4.10
4.00
4.00
3.95

Drei

14.99
14.87
14.34
13.98
13.93
13.89
13.61
13.48
13.04
13.01

Johannes Morgenthaler

Frederic Oberli

Boris Zengaffinen
Michael Kipfer
Stefan Mdller
Pierre Saillen
Jurg Schmid
Reto Fahrni
Adrian Gubler
Michael Kraft
Christian Loosli
Daniel Schitz

Michael Kipfer
Andreas Graber
Christian Cajacob
Marco Burkhard
Raphael Stucki
Simon Kunz
Thomas Hiltebrand
Beat Bollinger
Jonas Maonzambi
Robert Clarke

mit Riickenwind:

13.94

Thomas Hiltebrand

72
84
45

70

74

72

79

81

79
70

ST Bern

ST Bern

ST Bern

TV Fraubrunnen
CA Moutier

TV Langgasse
LV Langenthal
ST Bern

ST Bern

Satus Zollikofen

LV Thun
TV Langgasse
GG Bern
ST Bern
TV Langgasse
TV Langgasse
LV Langenthal
ST Bern
LV Thun
GG Bern

GG Bern
CA Moutier

GG Bern
GG Bern
ST Bern
GG Bern
ST Bern
LAC Biel
TV Langgasse
LV Langenthal
TV H'buchsee
GG Bern

GG Bern
ST Bern
TV Langgasse
ST Bern
LV Thun
TV Langgasse
TV H'buchsee
ST Bern
ST Bern
ST Bern

TV H'buchsee
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Bestenliste Manner

Kugel 7,26 kg

15.43 Gerardo Maurer
15.39 Michel Edzimbi
14.87 Thomas Bigler
14.65 Marc Pasquier
13.96 Martin Bingisser
13.89 Patrick Buchs
13.26 Adrian Sommer
12.96 Jurg Egger

12.55 Thomas Lamparter
12.06 Beat Wieland
Speer 800 g

57.32 Julian Lehmann
56.89 Manuel Liechti
54.66 Runar Heltne
53.02 Christian Loosli
47.46 Kevin Spring
46.65 Roger Fasnacht
45.97 Simon Schneiter
45.54 Andreas Wermuth
45.08 Janik Niederhauser
44.90 Martin Schutz
Zehnkampf

6039 Martin Schutz
5329 Raphael Salm
4x100m

41.85 GG Bern

41.92 TV Langgasse
42.03 TV Langgasse
42.72 GG Bern

42.83 LV Langenthal
42.84 LV Langenthal U20
43.09 ST Bern

43.78 LV Thun

4474 GG Bern U20
4476 ST Bern U18
4x400 m

3:15.01 TV Langgasse
3:23.47 TV Langgasse
3:24.71 TV Langgasse
3:27.21 LV Langenthal U20
3:30.51 GG Bern

3x1000 m

7:42.23 GG Bern U20
7:48.10 LC Scharnachtal U20
7:51.53 LV Langenthal
8:02.22 LV Langenthal U20
8:48.75 ST Bern U20
8:50.29 ST Bern U16
11:46.54 CA Courtelary U14
Olympische

3:30.06 CA Courtelary
3:47.17 ST Bern U18
3:561.17 CA Courtelary
Américaine

6:32.45 LV Langenthal

28

78
89

Diskus 2,0 kg
GG Bern 46.58 Patrick Buchs 72 GG Bern
LV Huttwil 44.63 Thomas Bigler 87 ST Bern
ST Bern 38.51 Marc Pasquier 74 GG Bern
GG Bern 37.55 Adrian Krebs 77 ST Bern
ST Bern 37.22 Guido Hertig 69 TV Langgasse
GG Bern 34.12 Thomas Lamparter 78 LV Langenthal
TV Langgasse 31.85 Matthias Reichenbach 70 TV Langgasse
LV Langenthal 31.75 Martin Schutz 78 SKlLangnau
LV Langenthal 30.20 Jurg Egger 82 LV Langenthal
ST Bern 27.32 Raphael Salm 89 LV Langenthal
Hammer 7,26 kg
ST Bern 63.48 Martin Bingisser 83 STBern
TV H'buchsee 56.45 Roland Widmer 73 STBern
GG Bern 46.78 Adrian Sommer 77 TV Langgasse
TV H'buchsee 41.40 Daniel Glauser 69 TV Langgasse
LV Thun 23.16 Christian Ryter 76 TV Langgasse
GG Bern
SK Langnau
LV Langenthal
GG Bern
SK Langnau
SK Langnau
LV Langenthal

Schutz Stephan / Chouhal Rashid / Niederhauser Marc / Vonlanthen Jan
Béachler Khadim / Schneeberger Marc / Lutz Silvan / Riesen Thomas
Cajacob Christian / Schneeberger Marc / Lutz Silvan / Ritz Andreas
Végeli Simon / Gurtner Tobias / Page Michael / Schitz Stephan
Ammann Adrian / Egger Jurg / Ingold Damian / Lamparter Thomas
Hiltebrand Thomas / Burgunder Joel / Kraft Michael / Ingold Damian
Clarke Robert / Abdulkadir Omar / Rohr Alain / Pfanner Michael

Stucki Raphael / Jost Bernhard / Burkhard Jan / Minder Patrick

Sieber Lukas / Fahrni Reto / Vonlanthen Joél / Vonlanthen Jan

Graber Andreas / Nydegger Damian / Maonzambi Jonas / Clarke Robert

Ritz Andreas / Schneeberger Marc / Ritz Stefan / Lutz Silvan

Ritz Andreas / Ritz Stefan / Schneeberger Patrik / Strasser Matthias
Duc Pascal / Schneeberger Patrik / Masshardt Simon / Bachler Khadim
Beeler Manuel / Ingold Damian / Burgunder Joel / Kraft Michael

Yiend Bradley / Blhrer Jonas / Schéni Ueli / Gurtner Tobias

Niederhauser Janik / Gammenthaler Samuel / Frei Raphael
Rohrbach Simon / Senti Marco / Meuli Lorenz

Ackeret Christian / Breitenberger Kevin / Lehmann Adrian
Dubach Patrick / Beeler Manuel / Luthi Tobias

Castrischer Adrian / Steck Oliver / Ryffel Stephan
Castrischer Matthias / Noti Franco / Noti Luca

Parret Quentin / Dos Santos Ferreira Julien / Pantet Xavier

Heiniger Fabian / Paratte Kevin / Vuilleumier Michaél / Scharer Timothé
Nydegger Damian / Hofmann André / Peter Manuel / Schneider Martin
Gionchetta Victor / Carnal Damien / von Biren Fabian / Docourt Laurentin

Salm Raphael / Geissbuhler Lukas / Geissbihler Michael



Bestenliste Mannliche U20

100 m

10.64 Jan Vonlanthen
10.88 Joel Burgunder
11.39 Michaél Vuilleumier
11.39 Silvan Lutz

11.48 Michael Kraft

11.55 Damian Ingold
11.64 Kevin Spring

11.65 Thomas Hiltebrand
11.66 Marco Burkhard
11.70 Patrick Zutter

400 m

47.98 Silvan Lutz

50.62 Michael Kraft
50.84 Damian Ingold
52.49 Tobias Luthi

54.37 Janik Niederhauser
54.50 Raphael Frei

54.96 Malik Mechai

55.78 Bruno Leuenberger
56.50 Kevin Spring

1500 m

3:59.67 Raphael Frei
4:00.94 Jonas Fahrni
4:07.32 Lorenz Meuli
4.08.36 Simon Rohrbach
4:15.08  Tobias Luthi
4:17.39 Janik Niederhauser
4.25.27 Adrian Castrischer
4:26.58 Oliver Steck
4.45.74 Michael Kraft
4:54.95 Damian Ingold
5000 m

156:36.19  Simon Rohrbach
15:43.64 Janik Niederhauser
15:47.90 Lorenz Meuli
16:38.86 Kevin Hegg
18:53.54 Lukas Scheidegger
400 m Hii 91,4

55.69 Patrick Zutter
58.26 Matthias Strasser
60.23 Malik Mechai

Hoch

1.92 Kevin Spring

1.75 Simon Schurtenberger
1.70 Michael Kraft

1.70 Manuel Wegmiller
1.70 Bruno Leuenberger
1.60 Damian Ingold
1.60 Janik Niederhauser
1.35 Tobias Luthi

GG Bern
TV H'buchsee
CA Courtelary
TV Langgasse
LV Langenthal
LV Langenthal
LV Thun
TV H'buchsee
ST Bern
ST Bern

TV Langgasse
LV Langenthal
LV Langenthal
LV Langenthal
GG Bern

GG Bern

ST Bern

SK Langnau
LV Thun

GG Bern

All Blacks Thun
LC Scharnachtal
LC Scharnachtal
LV Langenthal
GG Bern

ST Bern

ST Bern

LV Langenthal
LV Langenthal

LC Scharnachtal
GG Bern
LC Scharnachtal
LSV Biel
ST Bern

ST Bern
TV Langgasse
ST Bern

LV Thun

TSV Frauenkappelen
LV Langenthal

TV Lyss

SK Langnau

LV Langenthal

GG Bern

LV Langenthal

200 m
21.76
22.07
22.10
22.69
22.80
22.92
22.93
22.96
23.54
23.88

Silvan Lutz

Joel Burgunder
Jan Vonlanthen
Michaél Vuilleumier
Thomas Hiltebrand
Michael Kraft
Marco Burkhard
Damian Ingold
Patrick Zutter
Kevin Spring

mit Riickenwind:

21.56
22.02

800 m
1:57.22
1:57.38
1:57.89
2:00.22
2:01.84
2:03.67
2:04.98
2:12.71
2:13.54
2:14.53

3000 m
8:48.06
8:50.80
8:57.93
8:59.68
9:01.01
9:17.54
9:22.79
9:42.17

110 m Hiirden 99.1, U20 Manner

14.98
15.25
15.54
15.93
16.08
16.79
17.79
18.55
18.95
18.96

Silvan Lutz
Jan Vonlanthen

Tobias Luthi
Raphael Frei
Jonas Fahrni
Silvan Lutz

Janik Niederhauser
Martin Schmocker
Oliver Steck
Adrian Castrischer
Amir Mechai
Fabian Heiniger

Jonas Fahrni
Simon Rohrbach
Lorenz Meuli
Raphael Frei

Janik Niederhauser
Tobias Luthi

Kevin Hegg

Martin Schmocker

Thomas Hiltebrand
Matthias Geiser
Lukas Sieber
Patrick Zutter
Kevin Spring
Michael Kraft
Matthias Strasser
Bruno Leuenberger
Damian Ingold
Janik Niederhauser

Stab, U20 Manner

4.00
3.40
3.40
2.60
240

Michael Kraft
Bruno Leuenberger
Kevin Spring

Janik Niederhauser
Tobias Luthi

TV Langgasse
TV H'buchsee
GG Bern
CA Courtelary
TV H'buchsee
LV Langenthal
ST Bern
LV Langenthal
ST Bern
LV Thun

TV Langgasse
GG Bern

LV Langenthal
GG Bern

All Blacks Thun
TV Langgasse
GG Bern

RTZ BEO

ST Bern

ST Bern

ST Bern

CA Courtelary

All Blacks Thun
LC Scharnachtal
LC Scharnachtal
GG Bern

GG Bern

LV Langenthal
LSV Biel

RTZ BEO

TV H'buchsee
LC Kirchberg
TV Unterseen
ST Bern

LV Thun

LV Langenthal
TV Langgasse
SK Langnau
LV Langenthal
GG Bern

LV Langenthal
SK Langnau
LV Thun

GG Bern

LV Langenthal
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Bestenliste Mannliche U20

Weit

6.54 Kevin Spring

6.37 Marco Burkhard
6.19 Michael Kraft

6.15 Bruno Leuenberger
6.09 Florian Grossniklaus
5.95 Manuel Wegmdller
5.56 Tobias Luthi

5.54 Damian Ingold
5.46 Janik Niederhauser
Kugel 6,0 kg

11.98 Kevin Spring

11.84 Simon Schurtenberger
11.32 Joél Vonlanthen
11.23 André Hodel

10.67 Michael Kraft
10.65 Bruno Leuenberger
9.45 Damian Ingold
8.95 Tim Jakob

8.42 Tobias Luthi

8.22 Janik Niederhauser
Speer 800 g

57.32 Julian Lehmann
53.02 Christian Loosli
47.46 Kevin Spring

45.54 Andreas Wermuth
45.08 Janik Niederhauser
41.87 Bruno Leuenberger
40.97 Manuel Wegmiiller
39.14 Damian Ingold
37.72 Tobias Luthi

36.02 Adrian Koller
4x100m

42.84 LV Langenthal
44.74 GG Bern

4x400 m

3:27.21 LV Langenthal
3x1000 m

7:42.23  GGBern

7:48.10 LC Scharnachtal
8:02.22 LV Langenthal
8:48.75 ST Bern
Olympische

3:26.14 LV Langenthal
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LV Thun

ST Bern

LV Langenthal
SK Langnau
All Blacks Thun
TV Lyss

LV Langenthal
LV Langenthal
GG Bern

LV Thun

TSV Frauenkappelen
GG Bern

TV Oberdiessbach
LV Langenthal

SK Langnau

LV Langenthal

LV Langenthal

LV Langenthal

GG Bern

ST Bern

TV H'buchsee
LV Thun

LV Langenthal
GG Bern

SK Langnau
TV Lyss

LV Langenthal
LV Langenthal
LV Thun

Drei, U20 Manner

13.98 Marco Burkhard
13.61 Thomas Hiltebrand
12.48 Michael Moser

mit Riickenwind:
13.94 Thomas Hiltebrand

Diskus 1,75 kg

34.83 Joél Vonlanthen
34.30 Christopher Allemann
32.74 Michael Kraft
27.82 Kevin Spring

25.32 Bruno Leuenberger
24.73 Damian Ingold
22.88 Janik Niederhauser
19.07 Tobias Luthi

17.96 Patrick Dubach
13.20 Tim Jakob
Zehnkampf

5892 Michael Kraft

5765 Kevin Spring

5042 Bruno Leuenberger
4637 Janik Niederhauser
4614 Damian Ingold
4501 Tobias Luthi

3819 Patrick Dubach
2798 Tim Jakob

ST Bern
TV H'buchsee
TV Langgasse

TV H'buchsee

GG Bern

LC Kirchberg
LV Langenthal
LV Thun

SK Langnau
LV Langenthal
GG Bern

LV Langenthal
LV Langenthal
LV Langenthal

LV Langenthal
LV Thun

SK Langnau
GG Bern

LV Langenthal
LV Langenthal
LV Langenthal
LV Langenthal

Hiltebrand Thomas / Burgunder Joel / Kraft Michael / Ingold Damian

Sieber Lukas / Fahrni Reto / Vonlanthen Joél / Vonlanthen Jan

Beeler Manuel / Ingold Damian / Burgunder Joel / Kraft Michael

Niederhauser Janik / Gammenthaler Samuel / Frei Raphael
Rohrbach Simon / Senti Marco / Meuli Lorenz

Dubach Patrick / Beeler Manuel / Luthi Tobias

Castrischer Adrian / Steck Oliver / Ryffel Stephan

Luthi Tobias / Ingold Damian / Burgunder Joel / Kraft Michael



Bestenliste Mannliche U18

100 m

11.33 Christian Loosli
11.34 Robert Clarke
11.67 Andreas Graber
11.69 Manuel Safi

11.72 Pascal Jakob
11.82 Reto Fahrni

11.84 Ueli Blau

11.91 Dominic Graf
11.92 Lukas Sieber
11.92 Damian Nydegger
400 m

51.27 Christian Loosli
52.49 Samuel Gammenthaler
54.02 Damian Nydegger
54.49 Marc Mathys
54.83 Sandro Gsell
55.57 Robert Clarke
55.67 Lukas Sieber
55.88 Andrija Bigovic
56.37 Patrick Dubach
56.62 Ueli Blau

1500 m

4:09.17  Yannick Berthoud
4:11.92  Marco Senti
4:156.79  Reto Ramseier
4:19.39  Victor Gionchetta
4:22.52  Lukas Diener
4:2413  Pascal Furtwangler
4:25.27  Patrick Dubach
4:25.42  Michael Grossen
4:25.83  David Schneider
4:27.81  David Gafner

110 m Hii 91,4

14.91 Christian Loosli
14.98 Lukas Sieber
15.04 Robert Clarke
15.28 Sandro Gsell
15.63 Jonas Maonzambi
15.63 Pascal Jakob
16.98 Ueli Blau

17.13 Marcel Nyffeler
17.26 Claudius Bigler
18.49 Jan Osterwalder
Hoch

2.00 Andreas Graber
1.92 Jonas Maonzambi
1.92 Christian Loosli
1.80 Lukas Sieber

1.76 Jan Osterwalder
1.70 Pascal loset

1.65 Sandro Gsell

1.61 Ueli Blau

1.60 Neil Hamed

1.60 Simon Hauser
1.60 Pascal Jakob
1.60 Stefan Gasser

92
94
92
93
93
92
93

93
92

TV H'buchsee
ST Bern

ST Bern

LV Huttwil

LV Thun

LAC Biel
LGR-L

LV Thun

TV Unterseen
ST Bern

TV H'buchsee
SK Langnau
ST Bern

All Blacks Thun
LGR-L

ST Bern

TV Unterseen
TV Langgasse
LV Langenthal
LGR-L

TV Unterseen
LC Scharnachtal
LAC Biel

CA Courtelary
GG Bern

TV Langgasse
LV Langenthal
BEO Runners
LAC Biel

All Blacks Thun

TV H'buchsee
TV Unterseen
ST Bern
LGR-L

ST Bern

LV Thun
LGR-L
LGR-L

ST Bern

ST Bern

ST Bern

ST Bern

TV H'buchsee
TV Unterseen
ST Bern

TV Langgasse
LGR-L
LGR-L

ST Bern

ST Bern

LV Thun

LV Thun

200 m

23.11 Robert Clarke
23.86  Pascal Jakob
24.01  Dominic Graf
2430 Manuel Safi
24.82  UeliBlau

25.03  Cédric Ringler
25.04 Damian Nydegger
2519  Samuel Gammenthaler
25.33  Sandro Gsell
2542 André Hofmann
800 m

1:54.93 Samuel Gammenthaler
2:00.85 Yannick Berthoud
2:00.95 Reto Ramseier
2:02.05 Marc Mathys

2:03.64 Patrick Dubach
2:04.60 Marco Senti

2:10.68 Pascal Furtwangler
2:13.13 Jonas Gafner

2:13.83 Ralf Looze

2:16.94 Tim Jakob

9:11.52 Lukas Diener
9:12.86 Yannick Berthoud
9:14.52 Marco Senti

9:22.52 Pascal Furtwangler
9:27.71 Reto Ramseier
9:28.44 Victor Gionchetta
9:28.63 David Schneider
9:33.99 David Gafner
9:44.05 Fabian Kammermann
9:44.85 Michael Grossen

300 m Hii 84,0
40.39  Sandro Gsell
46.39  Manuel Peter

Weit
6.76 Christian Loosli
6.51 Jonas Maonzambi

6.21 Dominic Graf

6.15 Lukas Sieber

5.98 Ueli Blau

5.54 Pascal Jakob

5.49 Reto Fahrni

5.48 Michael Wegmdiller
5.47 Lukas Pfister

5.45 Martin Schneider
mit Riickenwind:

6.81 Christian Loosli

93
92

92
92
92
93

93
92
93
93

92

ST Bern

LV Thun

LV Thun

LV Huttwil
LGR-L

LV Thun

ST Bern

SK Langnau
LGR-L

ST Bern

SK Langnau

TV Unterseen
LAC Biel

All Blacks Thun
LV Langenthal
LC Scharnachtal
TV Langgasse
All Blacks Thun
LV Thun

LV Langenthal

GG Bern

TV Unterseen
LC Scharnachtal
TV Langgasse
LAC Biel

CA Courtelary
LAC Biel

All Blacks Thun
LSV Biel

BEO Runners

LG R-L
ST Bern

TV H'buchsee
ST Bern

LV Thun

TV Unterseen
LGR-L

LV Thun

LAC Biel

TV Lyss

LV Langenthal
ST Bern

TV H'buchsee
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Bestenliste Mannliche U18

Stab

4.20 Reto Fahrni
4.00 Christian Loosli
3.90 Claudius Bigler
2.90 Lukas Sieber
2.90 Ueli Blau

2.80 Lukas Pfister
2.80 Rolf Iseli

2.60 Sandro Gsell
2.40 Patrick Dubach
Kugel 5,0 kg

15.18 Andreas Graber
14.73 Julian Lehmann
14.21 Christian Loosli
14.04 Alexander Wieland
14.04 Joél Vonlanthen
12.74 Ueli Blau

11.65 Sandro Gsell
11.12 Lukas Sieber
10.91 Claudius Bigler
10.756 Mike Jakob
Speer 700 g

61.66 Julian Lehmann
59.77 Lukas Wieland
58.25 Christian Loosli
54.43 Florin von Ballmoos
47.00 Sandro Gsell
40.07 Adrian Koller
38.38 Ueli Blau

37.12 Marc Burkhardt
36.74 Lukas Sieber
35.20 Michael Wegmiiller
4x100m

44.76 ST Bern

45.31 ST Bern

46.73 LGR-L

47.31 ST Bern

49.92 LV Langenthal
Olympische

3:47.17 ST Bern

Drei
92 LAC Biel 14.87  Andreas Graber 92 ST Bern
92 TV H'buchsee 13.04  Jonas Maonzambi 92 ST Bern
92 ST Bern
93 TV Unterseen
93 LGR-L
93 LV Langenthal
93 TV Fraubrunnen
93 LGR-L
93 LV Langenthal

Diskus 1,5 kg
92 ST Bern 4250  Joél Vonlanthen 93 GGBern
92 ST Bern 41.17  Alexander Wieland 93 ST Bern
92 TV H'buchsee 39.96  Christian Loosli 92 TV H'buchsee
93 ST Bern 36.63  Julian Lehmann 92 ST Bern
93 GG Bern 35.85  Sandro Gsell 93 LGR-L
93 LGR-L 33.47  Lukas Sieber 93 TV Unterseen
93 LGR-L 32.02  UeliBlau 93 LGR-L
93 TV Unterseen 28.41  Mike Jakob 94 LGR-L
92 ST Bern 27.94  Claudius Bigler 92 ST Bern
94 LGR-L 27.25  Marc Burkhardt 92 LV Thun

Hammer 5.00 kg, U18 Manner

92 ST Bern 30.05  Philipp Luthi 93 LV Langenthal
94 ST Bern

92 TV H'buchsee

92 LC Kirchberg Zehnkampf

93 LGR-L 7131 Christian Loosli 92 TV H'buchsee
93 LV Thun 5526 Lukas Sieber 93 TV Unterseen
93 LGR-L 5414  Sandro Gsell 93 LGR-L

92 LV Thun 5176  Ueli Blau 93 LGR-L

93 TV Unterseen 4632 Claudius Bigler 92 ST Bern

93 TV Lyss

Graber Andreas / Nydegger Damian / Maonzambi Jonas / Clarke Robert
Graber Andreas / Hamed Neil / Maonzambi Jonas / Clarke Robert

Gsell Sandro / Blau Ueli / Dautaj Albion / Jakob Mike

Schneider Martin / Bigler Claudius / Hofmann André / Nydegger Damian
Pfister Lukas / Luthi Philipp / Dubach Patrick / Aeschlimann Silvan

Nydegger Damian / Hofmann André / Peter Manuel / Schneider Martin



Bestenliste Mannliche U16

80m
9.21
9.46
9.63
9.71
9.73
9.85
9.94
9.94
9.96
9.98

1000 m
2:46.98
2:51.13
2:53.29
2:54.12
2:55.19
2:56.70
2:57.32
2:58.30
3:00.55
3:01.08

Robert Clarke
Timo Burchianti
Raphael Bratschi
Fabio Schindler
Albion Dautaj
Lukas Schmid
Nathanael Gimmel
Remo Meyer
Dennis Hager
Oliver Bichsel

Sebastian Graf

Tim Keller

Luca Noti

Ralf Looze

Yannick Herzog
Matthias Castrischer
Stefan Schmocker
Alex Schumacher
Oliver Bichsel
Raphael Clemencio

100 m Hii 84,0 cm

13.85
13.90
14.15
14.96
15.07

Stab
3.20
3.00
2.85
2.60
2.40
2.40
2.20

Robert Clarke
Fabio Schindler
Oliver Bichsel
Marcel Nyffeler
Albion Dautaj
Joshua Hauser
Stefan Schmocker
Lukas Wieland
Fabian Loosli
Nicola Ladi

Joshua Hauser

Oliver Bichsel

Nando Raffaele Hofmann
Bravin Kalirajan

Albion Dautaj

Marcel Nyffeler

Lukas Gerber

Robert Clarke
Albion Dautaj
Bravin Kalirajan
Felix Feldmann
Joshua Hauser
Fabian Loosli
Fabian Bernhard

94
94
94
94
94
94
94
95
95
94

94
95
95
94
94
94
94
94
94
94

94
94
94
94
94
94
94
94
94
94

94
94
94
94
94
94
95

94
94
94
94
94
94
95

ST Bern
TV H'buchsee
LC Wohlen

LC Wohlen

TV Ostermundigen
LC Wohlen

ST Bern

ST Bern

All Blacks Thun
All Blacks Thun
ST Bern

LV Thun

TV H'buchsee
ST Bern

LV Thun

TV Unterseen
ST Bern

ST Bern

LV Langenthal
LV Thun
ST Bern
TV H'buchsee
LGR-L

LV Langenthal
ST Bern

TV H'buchsee
LV Langenthal
LGR-L
LGR-L

SK Langnau

ST Bern

LGR-L

LV Langenthal
TV H'buchsee
LV Langenthal
TV H'buchsee
TV H'buchsee

600 m

1:30.92
1:32.24
1:32.31
1:32.85
1:34.59
1:36.46
1:36.47
1:37.29
1:38.32
1:38.70

Oliver Bichsel
Kasimir Schmucki
Sebastian Graf
Stefan Schmocker
Yannick Herzog
Raphael Weber
Raphael Clemencio
Fabio Schindler
Matthias Castrischer
Jan Stouthandel

2000 m, U16 Manner

6:09.06
6:18.00
6:20.63
6:27.30
6:33.88
6:36.87
6:43.46
6:43.79
6:44.22
6:44.46

Hoch
1.86
1.75
1.73
1.72
1.70
1.70
1.70
1.70
1.70
1.65
1.65
1.65

Sebastian Graf
Luca Noti

Franco Noti
Matthias Castrischer
Raphael Clemencio
Tim Keller

Yannick Herzog
Jonas Leuenberger
Nicola Ludi

David Rohrbach

Robert Clarke
Raphael Bratschi
Stefan Schmocker
Albion Dautaj
Fabio Schindler
Kasimir Schmucki
Felix Feldmann
Bravin Kalirajan
Joel Ruesch
Marcel Nyffeler
Nando Raffaele Hofmann
Nicola Ludi

Albion Dautaj
Robert Clarke
Stefan Schmocker
Timo Burchianti
Oliver Bichsel
Nathanael Gimmel
Fabio Schindler
Remo Meyer
Lukas Schmid
Raphael Bratschi

94
94
94
94
94
96
94
94
94
94

94

97
94
94
95
94
96
94
94

94
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94

94
94
94
94
94
94
94
95
94
94

ST Bern

ST Bern

All Blacks Thun
LV Thun

TV H'buchsee
LAC Biel

ST Bern

ST Bern

ST Bern

LV Thun

All Blacks Thun
ST Bern

ST Bern

ST Bern

ST Bern

All Blacks Thun
TV H'buchsee
LV Huttwil
LGR-L

LC Scharnachtal

ST Bern

LC Wohlen

LV Thun
LGR-L

ST Bern

ST Bern

TV H'buchsee
LV Langenthal
TV Ostermundigel
LGR-L

TV H'buchsee
LGR-L

LGR-L

ST Bern

LV Thun

TV H'buchsee

ST Bern

TV Ostermundigel
ST Bern

LC Wohlen

LC Wohlen

LC Wohlen
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Bestenliste Mannliche U16

Kugel 4,0 kg

13.89 Stefan Schmocker
13.22 Mike Jakob

12.95 Raphael Bratschi
12.90 Timo Burchianti
12.66 Robert Clarke
12.60 Fabio Schindler
12.42 Lukas Wieland
1217 Oliver Bichsel
12.05 Albion Dautaj
11.91 Joshua Hauser
Speer 600 g

67.41 Lukas Wieland
48.18 Raphael Bratschi
42.11 Nathanael Gimmel
37.32 Fabian Loosli
37.30 Albion Dautaj
37.08 Lukas Gerber
36.20 Kasimir Schmucki
36.11 Nando Raffaele Hofmann
35.99 Joel Ruesch
356.23 Fabian von Biren
5x80 m

4597 ST Bern

49.66 ST Bern

49.96 TV H'buchsee
52.99 LV Langenthal
3x1000 m

8:50.29 ST Bern

11:46.54 CA Courtelary U14

94
94
94
94
94
94
94
94
94
94

LV Thun
LGR-L

LC Wohlen
TV H'buchsee
ST Bern

ST Bern

ST Bern

ST Bern
LGR-L

LV Langenthal

94
94
94
94
94
95
94
94
94
95

ST Bern

LC Wohlen

TV Ostermundigen
TV H'buchsee
LGR-L

SK Langnau

ST Bern

TV H'buchsee

TV Ostermundigen
CA Courtelary

Diskus 1,0 kg

44.89 Lukas Wieland
39.17 Mike Jakob

36.59 Joshua Hauser
36.27 Albion Dautaj
34.85 Fabian Loosli
34.04 Fabio Schindler
32.39 Robert Clarke
31.90 Timo Burchianti
29.90 Stefan Schmocker
24.19 Lars Steiner
Sechskampf

4193 Robert Clarke
4027 Fabio Schindler
3949 Stefan Schmocker
3759 Albion Dautaj
3735 Joshua Hauser
3517 Mike Jakob

3506 Fabian Loosli
3335 Nicola Ludi

3075 Manuel Zimmermann
2849 Lars Steiner

94
94
94
94
94
94
94
94
94
95

ST Bern

LG R-L

LV Langenthal
LGR-L

TV H'buchsee
ST Bern

ST Bern

TV H'buchsee
LV Thun

TV Unterseen

94
94
94
94
94
94
94
94
95

ST Bern

ST Bern

LV Thun

LG R-L

LV Langenthal
LGR-L

TV H'buchsee
LGR-L

TV Unterseen
TV Unterseen

Hager Dennis / Clemencio Raphael / Wieland Lukas / Bichsel Oliver / Schindler Fabio
Hager Dennis / Schmucki Kasimir / Bichsel Oliver / Schindler Fabio / Wieland Lukas
Scheidegger Jan / Feldmann Felix / Hofmann Nando Raffaele / Loosli Fabian / Burchianti Timo
Flick Lars / Ruegg lan / Hauser Joshua / Villiger Davide / Kalirajan Bravin

Castrischer Matthias / Noti Franco / Noti Luca
Parret Quentin / Dos Santos Ferreira Julien / Pantet Xavier

Bestenliste Mannliche U14

34

60 m
7.91
8.15
8.22
8.24
8.26
8.28
8.34
8.41
8.42
8.45

Matyas Kobrehel
Luca Flick

Raphael Weber

Jasil Kunz

Christoph Brénnimann
Pascal Walchli

Patrik Gilgen
Alessandro Mainardi
Florian Gautschi

Lars Danzer

80 m Hii 76,2 cm

13.18
14.56
15.05
15.62
15.93
15.96
16.10
16.18
16.44
16.52

Florian Gautschi
Patrik Moser

Tim Schweizer
Michael Pulfer
Christian Egger
Georg Trachsel
Anias Osterwalder
Jasil Kunz

Franco Noti
Christian Abbuhl

96
96
96
97
96
96
96
97
96
97

ST Bern

LC Kirchberg
LAC Biel

LV Thun

LAC Biel

TV Fraubrunnen
LAC Biel

LV Langenthal
ST Bern

ST Bern

ST Bern

LC Wohlen

TV Oberdiessbach
TV H'buchsee

GG Bern

ST Bern

ST Bern

LV Thun

ST Bern

TV Unterseen

1000 m

2:53
2:53
3:00
3:07
3.08
3:08
3:09
3:.09
3:17
3:17

.91
.92
17
.90
.69
.96
.63
.76
.36
.60

Hoch

1.56
1.50
1.45
1.40
1.40
1.40
1.35
1.35
1.35
1.35
1.35

Raphael Weber
Franco Noti

Jonas Leuenberger
Rafael Zimmermann
Marc Bill

Michael Brénnimann
Patrik Gilgen
Kindushan Jeyatharan
Reto Schaufelberger
Sebastian Trachsel

Pascal Walchli
Christoph Brénnimann
Anias Osterwalder
Jonas Leuenberger
Nico Grau

Quentin Parret
Remo Schupbach
Bruno Schirch

Nils Ostheider
Patrick Maier
Roman Schaad

96
97
96
97
97
97
96

97
96

96
96
97
96
96
96
96
96
98
96
96

LAC Biel

ST Bern

LV Huttwil

TV Spiez

LAC Biel

LAC Biel

LAC Biel

TV Spiez

TV Spiez

LV Langenthal

TV Fraubrunnen
LAC Biel

ST Bern

LV Huttwil

TV Unterseen
CA Courtelary
LGR-L

TV Fraubrunnen
LAC Biel

TV Unterseen
TV H'buchsee



Bestenliste Mannliche U14

Weit Zonenabsprung Kugel 3,0 kg
5.03 Christoph Brénnimann 96 LAC Biel 11.99 Florian Gautschi 96 ST Bern
4.96 Nico Grau 96 TV Unterseen 10.97 Christoph Brénnimann 96 LAC Biel
4.91 Remo Schipbach 96 LGR-L 10.62 Luca Fluck 96 LC Kirchberg
4.86 Kindushan Jeyatharan 96 TV Spiez 10.43 Pascal Walchli 96 TV Fraubrunnen
4.84 Jasil Kunz 97 LV Thun 10.26 Stefan Wieland 98 ST Bern
4.83 Janic Jossi 97 TV Unterseen 10.13 Raphael Weber 96 LAC Biel
4.68 Alessandro Mainardi 97 LV Langenthal 10.13 Lars Danzer 97 ST Bern
4.64 Raphael Weber 96 LAC Biel 9.66 Xavier Pantet 96 CA Courtelary
4.64 Luca Fliick 96 LC Kirchberg 9.48 Mike Walther 96 TV Unterseen
4.60 Sven Wolter 97 SK Langnau 9.39 Rino Cosi 96 LV Huttwil
Diskus 0,75 kg Speer 400 g
29.23 Florian Gautschi 96 ST Bern 46.49 Florian Gautschi 96 ST Bern
29.05 Stefan Wieland 98 ST Bern 41.15 Pascal Walchli 96 TV Fraubrunnen
23.29 Anias Osterwalder 97 ST Bern 35.34 Bruno Schiirch 96 TV Fraubrunnen
16.81 Lars Meyer 99 STV Attiswil 31.92 Michael Brénnimann 97 LAC Biel
31.91 Stefan Wieland 98 ST Bern
30.12 Florian Sieber 96 TV Unterseen
29.10 Joel Rieder 96 TV Unterseen
27.58 André Heimann 96 TV Konolfingen
27.18 Fabian Rieder 96 TV Unterseen
27.04 Dario Wegmiiller 98 TV Lyss
Ball 200 g Athletic-Cup
69.43 Florian Gautschi 96 ST Bern 2008 Pascal Walchli 96 TV Fraubrunnen
67.69 Pascal Walchli 96 TV Fraubrunnen 1859 Christoph Brénnimann 96 LAC Biel
61.80 Bruno Schirch 96 TV Fraubrunnen 1766 Luca Flick 96 LC Kirchberg
52.64 Janic Jossi 97 TV Unterseen 1733 Raphael Weber 96 LAC Biel
51.39 Stefan Wieland 98 ST Bern 1611 Lars Danzer 97 ST Bern
48.32 Fabian Rieder 96 TV Unterseen 1603 Janic Jossi 97 TV Unterseen
46.57 Leon Bihrer 96 ST Bern 1596 Jasil Kunz 97 LV Thun
45.64 Frank Schwab 97 TV H'buchsee 1566 Nico Grau 96 TV Unterseen
43.64 Elias Kopp 98 LC Kirchberg 1538 Fabian Rieder 96 TV Unterseen
41.94 Luca Flick 96 LC Kirchberg 1533 Bruno Schiirch 96 TV Fraubrunnen
5x frei
52.87 LAC Biel Weber Raphael / Brénnimann Michael / Bill Marc / Gilgen Patrik / Brénnimann Christoph
54.75 TV Unterseen Grau Nico / Jossi Janic / Maier Patrick / Rieder Fabian / Rieder Joel
54.88 TV Unterseen Rieder Fabian / Rieder Joel / Grau Nico / Maier Patrick / Jossi Janic
57.12 CA Courtelary Dervaux Brieuc / Schnegg Didier / Parret Quentin / Dos Santos Ferreira Julien / Pantet Xavier
57.64 LV Langenthal Mainardi Alessandro / Kummer Samuel / Hammel Lars / Amstutz Joel / Zurlinden Fabian
57.68 LC Kirchberg
57.89 TV H'buchsee Schaad Fabian / Pulfer Michael / Bill Dario / Anliker Samuel / Schaad Roman
58.08 ST Bern Busato Dario / Brunner Sven / Buhrer Leon / Noti Franco / Kernen Maximilian
58.80 ST Bern Uthayakumar Agirvin / Trachsel Georg / De Bruin Nils / Scherrer Matteo / Danzer Lars

60.02 GG Bern
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Bestenliste Frauen

100 m
11.61

11.66

12.34
12.35
12.36
12.45
12.65
12.72
12.80
12.83

300 m
39.74
40.43
41.25
41.59
41.72
42.45
43.13
43.40
44.02
44.89

600 m

1:34.18
1:36.17
1:41.00
1:42.73
1:43.22
1:43.24
1:44.56
1:44.87
1:45.91
1:47.45

1000 m
2:47.73
2:55.67
3:00.66
3:03.26
3:03.42
3:04.28
3:04.69
3:04.90
3:06.20
3:08.58

3000 m

10:06.44
10:10.29
10:29.50
10:31.12
10:34.28
10:36.44
10:43.63
10:51.85
10:56.85
11:05.49

Fabienne Weyermann
Mujinga Kambundji
Noemi Zbaren

Lisa Wiegenbroker
Lisa Urech

Daniela Miescher

Anja Jost

Martina Glauser
Alexandra Leuenberger
Joy Vetterli

Lisa Wiegenbroker
Olivia Zumbrunn
Fabienne Weyermann
Mirjam Rieger

Marion Réthlisberger
Tamara Gerber

Joy Vetterli

Aline Baumann
Andrea Ryf

Ramona Aeberhard

Regula Wyttenbach
Bettina Schneeberger
Irina Freiburghaus
Seraina Schuipbach
Marcella Barben
Rahel Weinekétter
Myrtha Krahenbuhl
Seline Seewer

Eva Miller

Sara Bayer

Sibylle Dirrenmatt
Regula Wyttenbach
Barblin Remund
Bettina Schneeberger
Rahel Weinekétter
Karin Winkler

Rea Iseli

Seraina Badertscher
Barbara Kocher
Christine Muller

Céline Hauert

Barblin Remund

Maja Neuenschwander
Irina Freiburghaus
Christine Muller
Regula Wyttenbach
Maya Hofer

Marie Therese Frey
Anita Weyermann
Stephanie Haefeli

85
92
94
87
89
75
81
92
80
93

87
81
85
81
85
83
93
92
89
93

91
94
93
91
93
96
95
94
91
94

80
91
96
94
96
85
94
83
94
93

89
96
80
93
93
91
90
89
77
93

LV Langenthal
ST Bern

SK Langnau
TV Meiringen
SK Langnau
ST Bern

ST Bern

TV Konolfingen
TV H'buchsee
LV Thun

TV Meiringen
GG Bern

LV Langenthal
GG Bern

LV Langenthal
ST Bern

LV Thun

TV Bolligen
TV Langgasse
LV Thun

All Blacks Thun
SK Langnau
LAC Biel

BEO Runners
BEO Runners
TV Unterseen
SK Langnau
LV Thun

GG Bern

ST Bern

LV Langenthal
All Blacks Thun
TV Langgasse
SK Langnau

TV Unterseen
All Blacks Thun
LSV Biel

TV Langgasse
LAC Biel

LC Scharnachtal

TV Langgasse
TV Langgasse
ST Bern

LAC Biel

LC Scharnachtal
All Blacks Thun
TV Langgasse
LV Langenthal
GG Bern

All Blacks Thun

200 m
23.87
24.21

25.18
25.37
25.62
25.67
25.91

25.99
26.26
26.28

400 m
56.43
57.10
58.27
58.43
58.61
58.76
59.25
60.31
61.86
61.86

800 m

2:07.90
2:13.75
2:18.34
2:21.22
2:21.82
2:22.65
2:22.71
22321
2:25.09
2:25.87

1500 m
4:20.36
4:35.79
4:37.89
4:45.57
4:48.86
4:48.98
4:51.22
4:52.66
4:55.08
4:57.13

5000 m

16:50.78
17:05.60
17:13.13
17:34.88
18:17.37
18:27.18
19:25.10
20:12.22

Mujinga Kambundji
Fabienne Weyermann
Franziska Straubhaar
Lisa Wiegenbroker
Michelle Zeltner
Marion Réthlisberger
Mélodie Stettler

Joy Vetterli

Martina Glauser
Fabienne Hodler

Lisa Wiegenbroker
Olivia Zumbrunn
Marion Réthlisberger
Mirjam Rieger

Sibylle Dirrenmatt
Franziska Straubhaar
Sanad Ariri

Anja Jost

Tamara Gerber

Irina Freiburghaus

Sibylle Dirrenmatt
Regula Wyttenbach
Irina Freiburghaus
Michelle Zeltner
Seraina Schiipbach
Marcella Barben
Franziska Straubhaar
Christine Muller
Carmen Bucher
Maya Hofer

Sibylle Dirrenmatt
Livia Burri

Regula Wyttenbach
Karin Winkler

Céline Hauert
Carmen Bucher
Maya Hofer

Seraina Badertscher
Christine Mller
Stephanie Haefeli

Astrid Leutert
Renate Wyss

Livia Burri

Céline Hauert
Brigitte Mihlemann
Maya Hofer

Marie Therese Frey
Sabine Krahenbuhl

92
85
81
87
91
85
94
93
92
88

87
81
85
81
80
81
89
81
83
93

80
91
93
91
91
93
81
93
90
90

80
87
91
85
89
20
920
83
93
93

87
85
87
89
78
90
89
89

ST Bern

LV Langenthal
ST Bern

TV Meiringen
GG Bern

LV Langenthal
CA Courtelary
LV Thun

TV Konolfingen
GG Bern

TV Meiringen
GG Bern

LV Langenthal
GG Bern

LV Langenthal
ST Bern

ST Bern

ST Bern

ST Bern

LAC Biel

LV Langenthal
All Blacks Thun
LAC Biel

GG Bern

BEO Runners
BEO Runners
ST Bern

LC Scharnachtal
LV Langenthal
TV Langgasse

LV Langenthal
All Blacks Thun
All Blacks Thun
All Blacks Thun
TV Langgasse
LV Langenthal
TV Langgasse
TV Langgasse
LC Scharnachtal
All Blacks Thun

All Blacks Thun
TV Langgasse

All Blacks Thun
TV Langgasse

ST Bern

TV Langgasse

LV Langenthal

LV Langenthal
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Bestenliste Frauen

Halbmarathon

1:14.37
1:16:22
1:17:49
1:18.02
1:20:17
1:21:17
1:21:40
1:21:45
1:24:06
1:24.31

Tsige Worku

Maja Neuenschwander
Renate Wyss

Martina Krahenbihl
Evelyne Jeitziner
Ursula Spielmann
Céline Hauert

Corinne Zeller
Alexandra Burger
Kathrin Wyss

100 m Hii 84,0 cm

13.01
14.01
14.50
14.66
14.69
14.79
14.92
15.31
15.44
15.49

Lisa Urech

Nicole Bichler
Franziska Straubhaar
Michelle Zeltner

Anja Jost

Fabienne Hodler

Nadia Jost

Andrea Ryf

Jessica Botter
Alexandra Leuenberger

mit Riickenwind:

14.24 Franziska Straubhaar
14.42 Noemi Zbaren

400 m Hui 76,2

59.67 Olivia Zumbrunn
61.33 Mirjam Rieger

62.09 Anja Jost

65.06 Tamara Gerber

72.05 Isabel Laderach
3000 m Steeple

10:43.26  Astrid Leutert

Stab
4.50 SR
3.70
3.40
3.00
2.80
2.80
2.70
2.60
2.40
220
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Nicole Buchler
Jessica Botter

Julia Anderegg
Sarah Schneeberger
Magali Zengaffinen
Céline Schmidlin
Raphaela Niklaus
Fiona Leu

Marina Burren
Manuela Pfister

82
80
85
84
80
72
89
68
75
79

89
83
81
91
81
88
87
87
88

81
94

81
81
81
83
87

87

83
88
86
93
81
92
86
88
95
91

TV Langgasse
ST Bern

TV Langgasse
Munsingen

All Blacks Thun
All Blacks Thun
TV Langgasse
LT Bircher Thun
TV Langgasse
All Blacks Thun

SK Langnau
ST Bern

ST Bern

GG Bern

ST Bern

GG Bern

SK Langnau
TV Langgasse
GG Bern

TV H'buchsee

ST Bern
SK Langnau

GG Bern
GG Bern
ST Bern
ST Bern
LV Langenthal

All Blacks Thun

ST Bern
GG Bern
ST Bern
ST Bern
GG Bern
TV H'buchsee
TV H'buchsee
GG Bern
TV H'buchsee
LV Langenthal

Marathon
2:35:44
2:48:11
2:48:13
2:52:32
2:59:14
3:00:19
3:02:36
3:03:19
3:06:21
3:08:01

Maja Neuenschwander
Corinne Zeller

Petra Guggisberg
Susanne Gries

Kristin Tremp
Alexandra Burger
Rosa Moreira

Gabriela Spring
Kathrin Wyss

Juliette Leuthold

300 m Hii 76,2 cm

43.11
44.03
45.50
46.51
47.15
47.94
48.34
49.37
49.71
49.78

Hoch
1.74
1.70
1.66
1.63
1.60
1.60
1.57
1.56
1.55
1.65
1.55
1.65

Weit
5.75
5.70
5.65
5.51
5.46
5.42
5.39
5.38
5.37
525

Olivia Zumbrunn
Anja Jost
Mirjam Rieger
Aline Baumann
Michele Ritter
Tamara Gerber
Seline Seewer
Chloé Vorpe
Rebeka Gerber
Helen Kohler

Michelle Zeltner
Noemi Zbaren
Rebekka Niklaus
Franziska Straubhaar
Nadine Balmer
Rebecca Haner
Carole Riedweg
Susanne Iseli
Michele Ritter
Caroline Agnou
Tanja Fegbli
Andrea Gilgen

Sarina Schmied

Noemi Zbaren

Franziska Straubhaar
Daniela Miescher

Martina Glauser

Rebecca Haner

Nadia Jost

Alexandra Leuenberger
Michelle Zeltner
Annemarie Grossenbacher

mit Riickenwind:

5.79
5.69
5.49

Noemi Zbaren
Rebecca Haner
Martina Glauser

80
68
74
76
70
75
67
69
79
78

81
81
81
92
93
83
94
92
92
93

91
94
84
81
94
94
94
92
93
96
91
90

94
94
81
75
92
94
87
80
91
85

94
94
92

ST Bern

LT Bircher Thun
TV Langgasse
Jogging Biel
TV Langgasse
TV Langgasse
LVF Muri
Matten

All Blacks Thun
Bern

GG Bern

ST Bern

GG Bern

TV Bolligen
LC Kirchberg
ST Bern

LV Thun

CA Courtelary
SK Langnau
SK Langnau

GG Bern

SK Langnau
TV H'buchsee
ST Bern

TV H'buchsee
LC Wohlen
TV H'buchsee
TV Fraubrunnen
LC Kirchberg
Satus Biel

LC Wohlen
ST Bern

GG Bern

SK Langnau
ST Bern

ST Bern

TV Konolfingen
LC Wohlen

SK Langnau
TV H'buchsee
GG Bern

ST Bern

SK Langnau
LC Wohlen
TV Konolfingen



Bestenliste Frauen

Drei

12.91
12.32
11.59
11.47
10.85
10.76
10.64
10.59
10.54
10.51

Alexandra Leuenberger
Daniela Miescher
Sarina Schmied
Jennifer Beyeler

Sinje Graf

Barbara Stalder
Manuela Pfister

Nicole Emch

Ramona Mani

Rebekka Niklaus

Mit Riickenwind:

10.98

Sinje Graf

Diskus 1,00 kg

47.54 Anca Heltne

46.52 Regula Ryf

45.03 Linda Kammerer
41.10 Antonella Chouhal
40.72 Michele Rohrer
37.36 Regula Sterki

36.77 Barbara Schmid
34.84 Christa Wittwer
34.69 Martina Kocher
32.64 Tanja Roth
Siebenkampf

5354 Franziska Straubhaar
5183 Michelle Zeltner
4398 Annemarie Grossenbacher
4378 Nadia Jost

4153 Andrea Gilgen

3616 Manuela Pfister
2834 Renate Leuenberger
2737 Regula Ryf

4x100 m

4823 GG Bern

48.49 ST Bern

48.80 ST Bern U20

48.92 LV Thun U18

49.01 ST Bern

49.02 LV Langenthal
49.45 LV Thun U18

50.00 GG Bern U20

51.07 TV H'buchsee
4x400 m

4:.01.54  STBern

3x1000 m

9:38.76 LC Scharnachtal U18
11:33.95 CA Moutier U16
121111 CACourtelary U14
Olympische

4:18.74  CA Courtelary
4:36.23  CACourtelary

Kugel 4,00 kg
80 TV H'buchsee 14.17 Regula Ryf 85 TV H'buchsee
75 STBern 12.48 Franziska Straubhaar 81 STBern
94 GGBern 12.33 Michelle Zeltner 91 GGBern
85 STBern 12.16 Christa Wittwer 82 GG Bern
89 STBern 11.51 Noémie Sauvage 78 CA Courtelary
83 TV Langgasse 11.37 Barbara Schmid 82 TV Hbuchsee
91 LV Langenthal 11.18 Regula Sterki 75 LV Langenthal
91 GGBern 11.17 Martina Bigler 87 STBern
92 GGBern 11.16 Michéle Rohrer 90 STBern
84 TV Hbuchsee 10.91 Nathalie Meier 93 TV Fraubrunnen
10.91 Alexandra Leuenberger 80 TV H'buchsee
89 STBern
Speer 600 g
78 GG Bern 52.31 Christa Wittwer 82 GGBern
85 TV Hbuchsee 49.84 Nathalie Meier 93 TV Fraubrunnen
84 GGBern 44.41 Seraina Winkelmann 82 STBern
76 GG Bern 40.44 Manuela Schiipbach 85 ST Bern
90 ST Bern 40.44 Simona Goétz 91 TV Unterseen
75 LV Langenthal 39.37 Franziska Straubhaar 81 STBern
82 TV H'buchsee 38.99 Natalie Fritz 79 GGBern
82 GGBern 38.46 Mirjam Marzohl 87 TV Fraubrunnen
85 ST Bern 38.22 Tamaris Allemann 85 LV Langenthal
80 LV Huttwil 36.63 Regula Sterki 75 LV Langenthal
Hammer 4,00 kg
81 STBemn 47.81 Senta Kleger 78 STBern
91 GGBern 40.36 Jacqueline Lehmann 91 STBern
85 STBemn 29.61 Regula Sterki 75 LV Langenthal
87 SKLangnau 29.50 Gaby Jegge 68 GG Bern
90 STBern 28.67 Margaritha Dahler 47 GG Bern
91 LV Langenthal 25.26 Martina Bigler 87 STBern

89 SK Langnau
85 TV Hbuchsee

Hodler Fabienne / Zumbrunn Olivia / Botter Jessica / Haner Rebecca

Jost Anja / Glauser Martina / Beyeler Jennifer / Wiegenbroker Lisa

Gilgen Andrea / Glauser Martina / Binggeli Luciana / Kambundji Mujinga
Aeberhard Ramona / Seiler Linda / Barth Danja / Spring Janine

Jost Anja / Fumeaux Gaélle / Gerber Tamara / Bichler Nicole

Weyermann Fabienne / Rothlisberger Marion / Pfister Manuela / Kurt Fabienne
Seiler Linda / Vetterli Joy / Barth Danja / Spring Janine

Emch Nicole / Zeltner Michelle / Baumann Aline / Schmied Sarina

Ryf Regula / Leuenberger Alexandra / Riedweg Carole / Balmer Nadine

Jost Anja / Gerber Tamara / Grossenbacher Annemarie / Keller Ursula

Von Siebenthal Nathalie / Aellig Nicole / Miiller Christine
Geiser Jennifer / Corpataux Célia / Cagnon Mégane
Buhler Roxane / Camilotto Alyssa / Amstutz Florence

Droz Lara / Racine Manon / Stettler Mélodie / Mérillat Christel
Amstutz Christelle / Vorpe Chloé / Voelin Fanny / Sauvage Pasche Noémie
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Bestenliste Weibliche U20

100m

12.88 Ramona Bachem
13.06 Manuela Pfister
13.43 Andrea Gilgen
13.55 Corinne Stucker
14.14 Nicole Emch

14.48 Désirée Steiner
14.65 Lara Droz

800m

2:13.75 Regula Wyttenbach
2:21.22 Michelle Zeltner
2:21.82 Seraina Schipbach
2:25.09 Carmen Bucher
2:25.87 Maya Hofer
2:28.29 Eva Muller

2:29.01 Michéle Stofer
2:32.24 Lara Droz

2:33.17 Marlene Reusser
2:49.39 Manuela Pfister
3000 m

10:36.44 Regula Wyttenbach
10:43.63 Maya Hofer
14:12.36  Michele Stofer

100m Hii 84,0 cm

14.66 Michelle Zeltner
156.71 Andrea Walchli
15.84 Andrea Gilgen
16.17 Lena Scheurer
17.05 Manuela Pfister
17.59 Désirée Steiner
17.73 Ramona Bachem
19.00 Fabienne Kurt
20.20 Carine Hunziker
20.28 Selina Burren

mit Riickenwind:

14.42 Noemi Zbaren
Hoch

1.74 Michelle Zeltner
1.65 Tanja Fegbli
1.55 Andrea Gilgen
1.50 Manuela Pfister
1.50 Andrea Walchli
Kugel 4,0 kg

12.33 Michelle Zeltner
11.16 Michéle Rohrer
10.91 Nathalie Meier
10.30 Andrea Gilgen
9.01 Nicole Emch
8.90 Ramona Bachem
8.54 Simona Goétz
8.43 Manuela Pfister
5.98 Lara Droz
Speer 600 g

40.44 Simona Gétz
36.27 Michelle Zeltner
32.87 Andrea Gilgen
29.52 Manuela Pfister
25.91 Eveline Leuenberger
24.09 Carine Hunziker
17.05 Nicole Emch
4x100 m

48.80 ST Bern

50.00 GG Bern

91
91
90
91
91
90
91

91

91
90
90
91
91
91

91

91
91
90

91

91
90
93
90
91
91
91

91

91
90
91
91

91

TV Langgasse
LV Langenthal
ST Bern

TV Langgasse
GG Bern

TV Langgasse
CA Courtelary

All Blacks Thun
GG Bern

BEO Runners
LV Langenthal
TV Langgasse
GG Bern

GG Bern

CA Courtelary
ST Bern

LV Langenthal

All Blacks Thun
TV Langgasse
GG Bern

GG Bern

LC Kirchberg
ST Bern

LV Langenthal
LV Langenthal
TV Langgasse
TV Langgasse
LV Langenthal
TV H'buchsee
TV H'buchsee

SK Langnau

GG Bern

LC Wohlen
ST Bern

LV Langenthal
LC Kirchberg

GG Bern

ST Bern

TV Fraubrunnen
ST Bern

GG Bern

TV Langgasse
TV Unterseen
LV Langenthal
CA Courtelary

TV Unterseen
GG Bern
ST Bern
LV Langenthal
TV H'buchsee
TV H'buchsee
GG Bern

200m

25.62 Michelle Zeltner
26.57 Ramona Bachem
26.92 Andrea Gilgen
27.90 Manuela Pfister
28.44 Corinne Stucker
30.54 Désirée Steiner
400m

65.39 Michele Stofer
66.49 Eva Muller
1500m

4:37.89 Regula Wyttenbach
4:48.98 Carmen Bucher
4:51.22 Maya Hofer
5:05.09 Lara Droz
5000m

18:27.18 Maya Hofer

Weit

5.37 Michelle Zeltner
5.18 Andrea Gilgen
5.17 Ramona Bachem
4.90 Nicole Emch
4.86 Manuela Pfister
4.56 Isabelle Ruch
4.32 Eveline Leuenberger
Stab

2.20 Manuela Pfister
Drei

10.64 Manuela Pfister
10.59 Nicole Emch
9.32 Isabelle Ruch
Diskus 1,0 kg

40.72 Michéle Rohrer
24.97 Simona Gétz

Hammer 4.00 kg
40.36 Jacqueline Lehmann

Siebenkampf, U20 Frauen

5183 Michelle Zeltner
4153 Andrea Gilgen
3616 Manuela Pfister

91

90
91

90

91

91
90
90
91

90

91

91

91

90

91

GG Bern
TV Langgasse
ST Bern
LV Langenthal
TV Langgasse
TV Langgasse

GG Bern
GG Bern

All Blacks Thun
LV Langenthal
TV Langgasse
CA Courtelary

TV Langgasse

GG Bern
ST Bern
TV Langgasse
GG Bern
LV Langenthal
ST Bern
TV H'buchsee

LV Langenthal

LV Langenthal

GG Bern
ST Bern

ST Bern
TV Unterseen

ST Bern

GG Bern
ST Bern
LV Langenthal

Gilgen Andrea / Glauser Martina / Binggeli Luciana / Kambundji Mujinga
Emch Nicole / Zeltner Michelle / Baumann Aline / Schmied Sarina



Bestenliste Weibliche U18

Mujinga Kambundiji
Noemi Zbéren
Martina Glauser

Joy Vetterli

Sarina Schmied
Danja Barth

Janine Spring
Ramona Aeberhard
Aline Baumann
Mayra Staudenmann

*mit Rickenwind

400 m
61.86
62.43
64.30
65.79

1500 m
4:55.08
4:57.13
4:57.50
5:14.14

Irina Freiburghaus
Marcella Barben
Ramona Mani
Manuela Ludi

Christine Maller
Stephanie Haefeli
Rea Iseli
Nathalie Barben

3000 m, U18 Frauen

10:31.12 Irina Freiburghaus
10:34.28  Christine Mller
11:05.49  Stephanie Haefeli
12:13.22  Salome Weber
100 m Hii 76,2

15.51* Micheéle Ritter
15.78 Aline Baumann
16.08 Lena Scheurer
16.33 Chloé Vorpe
16.37 Michelle Aebi
16.86* Tanja Mihlemann
17.03 Irina Réthlisberger
17.14 Céline Schmidlin
17.63 Janine Spring
17.65 Seline Seewer

*mit Ruckenwind

Hoch
1.56
1.55
1.50
1.50
1.50
1.48
1.48
1.48
1.45
1.45

Susanne Iseli
Michele Ritter
Michelle Aebi

Mayra Staudenmann
Lena Scheurer
Tanja Mihlemann
Janine Spring
Manuela Ludi
Michelle Buri

Aline Baumann

92
94
92
93
94
94
93
93
92
92

93
93
92
93

93
93
94
95

93
92
92
92
93
92
93
92

94

ST Bern

SK Langnau
TV Konolfingen
LV Thun

GG Bern

LV Thun

LV Thun

LV Thun

TV Bolligen

ST Bern

LAC Biel
BEO Runners
GG Bern

LG R-L

LC Scharnachtal
All Blacks Thun
LSV Biel

BEO Runners

LAC Biel

LC Scharnachtal
All Blacks Thun
LV Langenthal

LC Kirchberg
TV Bolligen
LV Langenthal
CA Courtelary
LGR-L

TV Unterseen
LV Thun

TV H'buchsee
LV Thun

LV Thun

TV Fraubrunnen
LC Kirchberg
LG R-L

ST Bern

LV Langenthal
TV Unterseen
LV Thun

LG R-L

LG R-L

TV Bolligen

Mujinga Kambundiji
Mélodie Stettler
Joy Vetterli

Martina Glauser
Janine Spring
Aline Baumann
Ramona Aeberhard
Fabienne Kurt
Tanja Mihlemann
Micheéle Ritter

*mit Rickenwind

800 m

2:18.34
2:22.65
2:23.21
2:27.90
2:33.71
2:33.73
2:35.32
2:35.62
2:39.07
2:40.38

Irina Freiburghaus
Marcella Barben
Christine Muller
Laura Wohlgemuth
Christelle Amstutz
Eveline Kaufmann
Michéle Ritter
Tanja Mihlemann
Salome Weber
Mirjam Schupbach

300 m Hirden 76.2

46.51

4.92
4.86
4.84
4.82
476

Aline Baumann
Micheéle Ritter
Seline Seewer
Chloé Vorpe
Rebeka Gerber
Helen Kohler
Nadine Weissmiiller

Martina Glauser
Janine Spring
Michelle Aebi
Tanja Miihlemann
Michelle Buri
Luciana Binggeli
Lena Scheurer
Aline Baumann
Michele Ritter
Fabienne Kurt

*mit Ruckenwind

Stab
3.00
2.80

Sarah Schneeberger
Céline Schmidlin

Ramona Mani
Tanja Mihlemann
Bettina Pulfer
Manuela Ludi
Selina Burren

ST Bern

CA Courtelary
LV Thun

TV Konolfingen
LV Thun

TV Bolligen

LV Thun

LV Langenthal
TV Unterseen
LC Kirchberg

LAC Biel

BEO Runners
LC Scharnachtal
GG Bern

CA Courtelary
TV Unterseen
LC Kirchberg
TV Unterseen
LV Langenthal
LG R-L

TV Bolligen
LC Kirchberg
LV Thun

CA Courtelary
SK Langnau
SK Langnau
TV Langgasse

TV Konolfingen
LV Thun

LG R-L

TV Unterseen
LG R-L

ST Bern

LV Langenthal
TV Bolligen

LC Kirchberg
LV Langenthal

ST Bern
TV H'buchsee

GG Bern

TV Unterseen
TV H'buchsee
LGR-L

TV H'buchsee
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Bestenliste Weibliche U18

42

Kugel 3,0 kg

12.68 Nathalie Meier
12.09 Lara Schipbach
11.61 Valerie Glauser
11.60 Tanja Muhlemann
11.08 Martina Glauser
10.87 Bettina Pulfer
10.36 Tanja Réthlisberger
10.35 Céline Schmidlin
10.27 Melanie Kehrli
10.22 Lena Scheurer
Speer 600 g

49.84 Nathalie Meier
35.02 Sarina Schmied
33.70 Tanja Mahlemann
32.97 Tanja Réthlisberger
32.14 Michéle Ritter
30.81 Larissa Gyger
30.69 Martina Glauser
30.29 Nadin Engel
29.54 Lena Scheurer
29.02 Fabienne Kurt
4x100 m

48.92 LV Thun

49.45 LV Thun

53.08 LGR-L

53.73 LV Langenthal
3x1000 m

9:38.76 LC Scharnachtal

Aeberhard Ramona / Seiler Linda / Barth Danja / Spring Janine

TV Fraubrunnen
LG R-L

TV Konolfingen
TV Unterseen
TV Konolfingen
TV H'buchsee
ST Bern

TV H'buchsee
TV Meiringen
LV Langenthal

TV Fraubrunnen
GG Bern

TV Unterseen
ST Bern

LC Kirchberg
TV Fraubrunnen
TV Konolfingen
LGR-L

LV Langenthal
LV Langenthal

Diskus 1.00 kg

29.21 Lara Schiupbach
26.78 Nathalie Meier
26.00 Tanja Roéthlisberger
25.19 Michelle Buri
19.69 Beatrice Balmer
Siebenkampf

4137 Tanja Muhlemann
4071 Michéle Ritter
3733 Lena Scheurer
3435 Janine Spring
3370 Manuela Ludi
3360 Céline Schmidlin
3114 Michelle Buri
2812 Lara Girod

Seiler Linda / Vetterli Joy / Barth Danja / Spring Janine
Aebi Michelle / Buri Michele / Ludi Manuela / Engel Nadin
Maibach Fabienne / Scheurer Lena / Kurt Fabienne / Gerber Fabienne

Von Siebenthal Nathalie / Aellig Nicole / Muller Christine

Bestenliste Weibliche U16

LGR-L

TV Fraubrunnen
ST Bern

LGR-L

TV Unterseen

TV Unterseen
LC Kirchberg
LV Langenthal
LV Thun
LGR-L

TV H'buchsee
LGR-L

LV Thun

80 m
9.80

10.30
10.31
10.36
10.41
10.44
10.47
10.49
10.52
10.56

1000 m
3:03.26
3:04.69
3:06.20
3:14.49
3:16.35
3:15.59
3:15.85
3:20.92
3:22.86
3:24.68

Noemi Zbaren
Sarina Schmied
Linda Seiler
Mélodie Stettler
Rebecca Haner
Kim Lisa Locher
Danja Barth
Kristina Draganova
Melanie Kéhli
Nadine Balmer

Bettina Schneeberger

Rea Iseli

Barbara Kocher
Nathalie Barben
Myrtha Krahenbuhl
Mirjam Schipbach
Nicole Aellig

Sarah Kluser
Christelle Amstutz
Nadine Linder

94
94
95
94
94
95
94
95
95
94

94
94
94
95
95
95
95
95
94
95

SK Langnau
GG Bern

LV Thun

CA Courtelary
LC Wohlen

TV Konolfingen
LV Thun

TV Langgasse
LC Wohlen

TV H'buchsee

SK Langnau
LSV Biel

LAC Biel

BEO Runners
SK Langnau

LG R-L

LC Scharnachtal
ST Bern

CA Courtelary
SK Langnau

600 m

1:36.17
1:43.24
1:44.56
1:44.87
1:47.45
1:47.56
1:47.89
1:49.37
1:49.69
1:49.96

2000 m
6:25.58
6:51.22
7:00.71
7:05.98
7:07.26
7:08.60
7:12.49
7:19.53
7:25.59
7:37.95

Bettina Schneeberger

Rahel Weinekotter
Myrtha Krahenbuhl
Seline Seewer
Sara Bayer
Christelle Amstutz
Linda Seiler
Virginia Kopp
Laura Wohlgemuth
Sabrina Hebeisen

Barblin Remund
Rea Iseli

Nathalie Barben
Barbara Kocher
Nicole Aellig

Laura Wohlgemuth
Mirjam Schipbach
Zora Oswald
Manuela Fahrni
Céline Pfeiffer

94
96

94
94
94
95
95
94
96

96
94
95
94
95
94
95
96
94
96

SK Langnau
TV Unterseen
SK Langnau
LV Thun

ST Bern

CA Courtelary
LV Thun

LC Wohlen
GG Bern

SK Langnau

TV Langgasse
LSV Biel

BEO Runners
LAC Biel

LC Scharnachtal
GG Bern
LGR-L

TV Spiez

LAC Biel

TV Langgasse



Bestenliste Weibliche U16

80 m Hui 76,2

11.38  Noemi Zbaren
12.51 Linda Seiler
12.71 Danja Barth
12.79  Sarina Schmied
12.94  Daniela Schlatter
12.95 Carole Riedweg
13.68  Myrtha Krahenbuhl
13.77  Seline Seewer
13.93  Sandra Aebi
14.29  Marina Burren

Weit

5.79* Noemi Zbaren
5.75 Sarina Schmied
5.69 Rebecca Haner
5.07 Carole Riedweg
5.03 Sarah Kluser
4.99 Vera Falkenberg
4.97 Daniela Schlatter
4.89 Mélodie Stettler
4.88 Larissa Gyger
4.87 Myrtha Krahenbuhl
4.87 Melanie Kéhli
*mit Rickenwind

Kugel 3,0 kg

12.59  Sarina Schmied
12.22  Noemi Zbaren
11.25  Alice Wieland
10.98  Nadin Engel
10.84  Nadine Balmer
10.49  Larissa Gyger
10.24  Daniela Schlatter
10.17  Katja Messer
10.16  Carole Riedweg
10.15  Seline Seewer

Diskus 0,75 kg

35.61  Alice Wieland
28.29  Sandra Aebi
26.16  Mirjam Schupbach
2417  Yvette Tritten
17.35  Aline Blatter

15.81 Nicole Schaad

5x80m
50.88 ST Bern
56.57 TV H'buchsee

3x1000m
11:33.95 CA Moutier
12:11.11 CA Courtelary U14

Hoch
94 SK Langnau 1.70 Noemi Zbaren 94 SK Langnau
95 LV Thun 1.60 Nadine Balmer 94 TV H'buchsee
94 LV Thun 1.60 Rebecca Haner 94 LC Wohlen
94 GG Bern 1.57 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
94 LC Wohlen 1.54 Sandra Aebi 95 LGR-L
94 TV H'buchsee 1.50 Sarina Schmied 94 GG Bemn
95 SKLangnau 1.50 Katja Messer 95 TV Fraubrunnen
94 LV Thun 1.50 Anja Gyger 95 TV Fraubrunnen
94 LC Wohlen 1.50 Melanie Kéhli 95 LC Wohlen
95 TV H'buchsee 1.50 Larissa Gyger 95 TV Fraubrunnen
Drei
94 SK Langnau 11.59 Sarina Schmied 94 GG Bern
94 GG Bern 10.36 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
94 LC Wohlen
94 TV H'buchsee Stab
95 ST Bern 240 Marina Burren 95 TV H'buchsee
95 LC Wohlen 2.05 Jasmine Hibscher 94 TV H'buchsee
94 LC Wohlen 1.80 Fabienne Maibach 94 LV Langenthal
94 CA Courtelary
95 TV Fraubrunnen
95 SKLangnau
95 LC Wohlen
Speer 400g
94 GG Bern 40.52 Nadin Engel 95 LGR-L
94 SK Langnau 40.10 Sarina Schmied 94 GG Bern
95 ST Bern 39.64 Larissa Gyger 95 TV Fraubrunnen
95 LGR-L 37.64 Michelle Stucker 94 TV Langgasse
94 TV H'buchsee 33.33 Alice Wieland 95 ST Bern
95 TV Fraubrunnen 29.24 Chiara Corciulo 94 LC Wohlen
94 LC Wohlen 26.37 Yana Nusbaumer 95 LAC Biel
95 TV Fraubrunnen 26.01 Felicia Hintermeister 94 TV Unterseen
94 TV H'buchsee 25.20 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
94 LV Thun 24.04 Aline Blatter 95 TV Unterseen
Fiinfkampf
95 STBern 3021 Myrtha Krahenbuhl 95 SKLangnau
95 LGR-L
95 LGR-L

94 TV Unterseen
95 TV Unterseen
94 STV Attiswil

Bahre Svea / Charles Fabiola / Kambundji Muswama / Kashemwa Aisha / Kluser Sarah
Luathi Nadine / Hubscher Jasmine / Leuenberger Alice / Riedweg Carole / Bill Corina

Geiser Jennifer / Corpataux Célia / Cagnon Mégane
Biihler Roxane / Camilotto Alyssa / Amstutz Florence

43



Bestenliste Weibliche U14

44

60 m

8.02 Caroline Agnou
8.22 Luana Lomello
8.27 Nadja Studer

8.32 Joelle Poffet

8.32 Jennifer Gnagi
8.35 Laila Lomello

8.37 Muswama Kambundji
8.39 Selina Weissleder
8.48 Anja Réthlisberger
8.50 Olivia Curiger

60 m Hui 76,2

9.98 Nadja Studer
10.14  Carla Wild

10.29  Selina Stampfli
10.32  Nina Seiler

10.38  Felicitas Murat
10.48  Stefanie Meyer
10.49  Sévérine Zaugg
10.52  Selina Weissleder
10.62  Eliane Linder
10.65  Sophie Von Dach
Weit

5.59 Caroline Agnou
4.80 Stefanie Meyer
470 Nicole Lathi

4.66 Nadja Studer

4.65 Olivia Curiger
461 Tanja Kubli

4.60 Selina Weissleder
4.58 Isabelle Zandolini
4.56 Muswama Kambundji
4.54 Melanie Richard
Speer 400g

32.03  Olivia Curiger
31.45 Nadja Studer
27.95  Selina Weissleder
27.83  Joelle Poffet
27.39  Tanja Kubli

27.30  Corinne Gnagi
26.77  Nicole Luthi

26.23  Elena Rossi

25.78  Rahel Weinekotter
25.27  Lisa Mariah Di Pietrantonic

96
96
96
97
97
00
96
96
98
96

96
98
98
97
96
96
96
96
97
96

96
96
96
96
96
96
96
96
96
97

96
96
96
97
96
96
96
97
96
97

Satus Biel

LC Kirchberg
LV Langenthal
ST Bern

LAC Biel

LC Kirchberg
ST Bern

ST Bern

SK Langnau
TV O'mundigen

LV Langenthal
ST Bern

TV Fraubrunnen
LV Thun

LV Langenthal
LV Langenthal
SK Langnau

ST Bern

SK Langnau

ST Bern

Satus Biel

LV Langenthal
LV Langenthal
LV Langenthal
TV O'mundigen
LV Thun

ST Bern

TV Unterseen
ST Bern

TV H'buchsee

TV O'mundigen
LV Langenthal
ST Bern

ST Bern

LV Thun

TV Unterseen
LV Langenthal
ST Bern

TV Unterseen
TV Fraubrunnen

1000 m

3:00.66 Barblin Remund
3:03.42 Rahel Weinekotter
3:12.30 Rahel Turtschi
3:13.28 Zora Oswald
3:19.91 Sabrina Hebeisen
3:23.04 Dina Schranz
3:23.79 Céline Pfeiffer
3:23.82  Arianna Sclabas
3:24.81 Flavia Burgi
3:25.39 Nadin Falasca
Hoch

1.65 Caroline Agnou
1.50 Rahel Weinekétter
1.49 Anina Bossi

1.40 Luana Lomello
1.40 Joelle Poffet

1.35 Laila Lomello
1.35 Larissa Wittwer
1.35 Jorinde Sieber
1.35 Stefanie Meyer
1.35 Corinne Gnagi
1.35 Meret Bieri

1.35 Lea Schranz

1.35 Selina Weissleder
Kugel 3,0 kg

10.86 Caroline Agnou
9.94 Jana Wyss

8.74 Olivia Curiger
8.48 Stefanie Meyer
8.47 Michelle Zaugg
8.41 Cassandra Burchianti
8.26 llaria Castignetti
8.04 Anina Bossi

7.72 Simona Schneider
7.65 Livia Druck
Diskus 0,75 kg

21.47 Muriel Jost

18.53 Fabienne Buri
17.38 Elena Rossi
17.14 Eva-Maria Kobel
15.96 Sandra Wyss
10.28 Deborah Kaderli

96
96
98
96
96
99
96
98
97
98

96
96
96
96
97
00
96
96
96
96
96
97
96

96
97
96
96
96
96
96
96

97

97
97
97
97
96
97

TV Langgasse
TV Unterseen
TV Spiez

TV Spiez

SK Langnau
TV Spiez

TV Langgasse
LC Kirchberg
TV O'diessbach
SK Langnau

Satus Biel

TV Unterseen
LC Kirchberg
LC Kirchberg
ST Bern Wohlen
LC Kirchberg
TV Konolfingen
TV H'buchsee
LV Langenthal
TV Unterseen
LC Wohlen

ST Bern

ST Bern

Satus Biel

LV Langenthal
TV O'mundigen
LV Langenthal
TV Konolfingen
TV H'buchsee
TV Unterseen
LC Kirchberg
LV Thun

Satus Biel

ST Bern

LG R-L

ST Bern

ST Bern
STV Attiswil
ST Bern



Bestenliste Weibliche U14

Ball 200g Athletic-Cup

59.05 Caroline Agnou 96 Satus Biel 2453 Caroline Agnou 96 Satus Biel
50.15  Olivia Curiger 96 TV O'mundigen 2059 Olivia Curiger 96 TV O'mundigen
46.99  Selina Weissleder 96 ST Bern 2038 Selina Weissleder 96 ST Bern
4578  Melanie Richard 97 TV H'buchsee 1971 Nadja Studer 96 LV Langenthal
43.96  Nadja Studer 96 LV Langenthal 1922 Joelle Poffet 97 ST Bern
43.35  Nicole Luthi 96 LV Langenthal 1914 Tanja Kubli 96 LV Thun
42.62  Isabelle Zandolini 96 TV Unterseen 1878 Melanie Richard 97 TV H'buchsee
4221  Tanja Kubli 96 LV Thun 1867 Isabelle Zandolini 96 TV Unterseen
4214  Lisa Mariah Di Pietrantonic 97 TV Fraubrunnen 1862 Nicole Luthi 96 LV Langenthal
40.19  Meret Bieri 96 LC Wohlen 1822 Anja Rathlisberger 98 SK Langnau
5x frei

53.08 STBern Herren Julia / Von Dach Sophie / Linder Noa / Weissleder Selina / Kambundji Muswama
53.10 ST Bern Kobel Eva-Maria / Weissleder Selina / Von Dach Sophie / Poffet Joelle / Schranz Lea
54.06 LV Langenthal Lathi Nicole / Murat Felicitas / Unliiyol Melek / Meyer Stefanie / Studer Nadja

54.70 TV Unterseen Gerber Gabriela / Castignetti llaria / Weinekétter Rahel / Gnagi Corinne / Zandolini Isabelle
556.13 ST Bern Kobel Eva-Maria / Rossi Elena / Lebo Patricia / Poffet Joelle / Schranz Lea

556.73 LV Thun Minichiello Jessica / Schneider Simona / Bahler Franca / Seiler Nina / Kubli Tanja

55.98  Satus Biel Agnou Caroline / Eggli Aline / Mosimann Anja / Driick Livia / Frohlich Nina

56.37 LV Langenthal Wyss Jana / Andres Geraldine / Keller Naomi / Pfleiderer Viola / Wallkamm Julia

56.46 TV H'buchsee Richard Melanie / Bohren Claudia / Sieber Jorinde / Bill Fabienne / Burchianti Cassandra
57.01  SKLangnau Boateng Vanessa / Battig Kira / Hebeisen Sabrina / Linder Eliane / Zaugg Sévérine

i\

\




Bestenliste Manner Halle 2009

60 m

6.92 Jan Vonlanthen
6.93 Jona Schweizer
6.99 Adrian Ammann
7.13 Stephan Schitz
7.14 Joel Burgunder
7.15 Christian Cajacob
7.18 Manuel Liechti
7.20 Silvan Lutz
7.27 Robert Clarke
7.28 Thomas Bigler
400 m

48.96 Silvan Lutz
49.15 Kevin Paratte
49.92 Andreas Ritz
52.29 Bernhard Jost
54.98 Raphael Frei

50 m

6.26 Robert Clarke

6.53 Michael Kraft

7.20 Joshua Hauser
1000 m

2:35.57  Samuel Gammenthaler
2:38.26  Raphael Frei
2:39.79  Tobias Luthi

2:48.89  Adrian Rentsch
2:58.52  Michael Kraft
3:05.06 Raphael Weber
3:09.17  Matthias Castrischer
3:12.16  Joshua Hauser
3:13.15  Albion Dautaj
3:13.18  Michael Brénnimann

50 m Hiirden 84.0
7.83 Joshua Hauser

60 m Hiirden 99.1

8.40 Matthias Geiser
8.47 Thomas Hiltebrand
8.65 Patrick Zutter

9.21 Michael Kraft

9.79 Matthias Strasser

60 m Hiirden 84.0

8.60 Robert Clarke
8.81 Oliver Bichsel
9.08 Fabio Schindler
9.27 Joshua Hauser

90
88
86
78
91
86
82
90
94
87

90
87
89
86
91

94
90
94

94

90
91
90
90
91

94
94
94
94

GG Bern
ST Bern
LV Langenthal
GG Bern
TV H'buchsee
TV Langgasse
TV H'buchsee
TV Langgasse
ST Bern
ST Bern

TV Langgasse
CA Courtelary
TV Langgasse
LV Thun
GG Bern

ST Bern
LV Langenthal
LV Langenthal

SK Langnau
GG Bern

LV Langenthal
SK Langnau
LV Langenthal
LAC Biel

ST Bern

LV Langenthal
LGR-L

LAC Biel

LV Langenthal

LC Kirchberg
TV H'buchsee
ST Bern

LV Langenthal
TV Langgasse

ST Bern
ST Bern
ST Bern
LV Langenthal

200 m

22.13 Jona Schweizer
22.22 Silvan Lutz
22.59 Stephan Schitz
22.69 Joel Burgunder
23.00 Bernhard Jost
23.05 Andreas Ritz
23.17 Kevin Paratte
23.36 Michael Kraft
23.64 Robert Stephan
23.65 Michaél Vuilleumier

800 m

1:563.96  Raphael Salm

1:69.29  Samuel Gammenthaler
2:00.62 Raphael Frei

2:01.64  Tobias Luthi

2:05.15  Martin Schmocker
2:07.10  Adrian Rentsch
2:09.48  Fabian Heiniger

3000 m

8:06.91  Philipp Bandi

8:41.59  Johannes Morgenthaler

50 m Hiirden 99.1
7.98 Michael Kraft

50 m Hiirden 91.4
7.28 Robert Clarke

60 m Hiirden 106.7
8.20 Manuel Liechti
8.78 Adrian Rentsch

60 m Hiirden 91.4

8.49 Christian Loosli
8.52 Lukas Sieber
8.67 Sandro Gsell
8.71 Pascal Jakob

88
90
78
91
86
89
87
90
87
91

7
79

90

94

82
81

92
93
93
93

ST Bern

TV Langgasse
GG Bern

TV H'buchsee
LV Thun

TV Langgasse
CA Courtelary
LV Langenthal
TV Langgasse
CA Courtelary

LV Langenthal
SK Langnau
GG Bern

LV Langenthal
RTZ BeO

SK Langnau
CA Courtelary

GG Bern
GG Bern

LV Langenthal

ST Bern

TV H'buchsee
SK Langnau

TV H'buchsee
TV Unterseen
LGR-L
LV Thun



Bestenliste Manner Halle 2009

Hoch

1.95 Adrian Rentsch
1.94 Andreas Graber
1.86 Kevin Spring

1.80 Jonas Maonzambi
1.80 Robert Clarke
1.65 Jan Osterwalder
1.65 Michael Kraft

1.40 Anias Osterwalder
1.40 Thomas Hohl
Weit

6.92 Thomas Riesen
6.92 Christian Loosli
6.85 Christian Cajacob
6.59 Adrian Rentsch
6.35 Marco Burkhard
6.14 Andreas Graber
6.06 Robert Clarke
6.05 Lukas Sieber
5.95 Jonas Maonzambi
5.94 Michael Kraft
Kugel 7.26 kg

15.27 Michel Edzimbi
14.36 Marc Pasquier
14.23 Thomas Bigler
13.38 Adrian Rentsch
10.28 Matthias Reichenbach
Kugel 5.00 kg

14.12 Julian Lehmann
13.87 Joél Vonlanthen
13.76 Christian Loosli
13.55 Alexander Wieland
13.38 Andreas Graber
12.32 Ueli Blau

10.71 Lukas Sieber
10.65 Sandro Gsell
10.39 Mike Jakob

9.57 Thomas Hohl

Siebenkampf

5084

Adrian Rentsch

81
92
90
92
94
93
90
97
93

79
92
86
81
91
92
94
93
92
90

87
74
87
81
70

92
93
92
93
92
93
93
93
94
93

81

SK Langnau
ST Bern

LV Thun

ST Bern

ST Bern

ST Bern

LV Langenthal
ST Bern

STV Attiswil

TV Langgasse
TV H'buchsee
TV Langgasse
SK Langnau
ST Bern

ST Bern

ST Bern

TV Unterseen
ST Bern

LV Langenthal

LV Huttwil

GG Bern

ST Bern

SK Langnau
TV Langgasse

SK Langnau
GG Bern

TV H'buchsee
ST Bern

ST Bern
LGR-L

TV Unterseen
LGR-L
LGR-L

STV Attiswil

SK Langnau

Stab

5.00 Boris Zengaffinen
5.00 Michael Kipfer
4.40 Adrian Rentsch
4.05 Reto Fahrni

4.00 Andreas Oberli
4.00 Michael Kraft
3.60 Christian Loosli
3.20 Joshua Hauser
Drei

14.03 Andreas Graber
14.03 Raphael Stucki
13.58 Marco Burkhard
13.56 Thomas Hiltebrand
13.40 Manuel Liechti
11.15 Albion Dautaj
Kugel 6.00 kg

12.76 Simon Schurtenberger
10.56 Michael Kraft
Kugel 4.00 kg

12.81 Timo Burchianti
11.93 Mike Jakob
10.97 Joshua Hauser
10.29 Albion Dautaj
10.28 Remo Meyer
10.23 Marcel Nyffeler
9.46 Domink Moser
9.25 Simon Beyeler
7.45 Matthias Castrischer
6.20 Fabian Schmidlin
Siebenkampf U20

4126 Michael Kraft

78
85
81
92
70
920
92
94

92
88
91

82
94

91
90

94
94
94
94
95
94
95
94
94
95

90

GG Bern

GG Bern

SK Langnau
LAC Biel

ST Bern

LV Langenthal
TV H'buchsee
LV Langenthal

ST Bern
LV Thun
ST Bern
TV H'buchsee
TV H'buchsee
LGR-L

TSV Frauenkapp.

LV Langenthal

TV H'buchsee
LGR-L

LV Langenthal
LGR-L

LC Wohlen
LGR-L

LC Wohlen
LC Kirchberg
ST Bern

TV H'buchsee

LV Langenthal

47



Bestenliste Frauen Halle 2009

60 m 200 m

7.44 Mujinga Kambundiji 92 ST Bern 24.31 Mujinga Kambundji

7.50 Fabienne Weyermann 85 LV Langenthal 26.58 Joy Vetterli

7.67 Lisa Urech 89 SK Langnau 26.76 Ramona Aeberhard

7.73 Noemi Zbaren 94 SK Langnau 27.18 Mélodie Stettler

7.90 Danja Barth 94 LV Thun 27.60 Ariane Burkhard

7.98 Martina Glauser 92 TV Konolfingen 28.14 Andrea Ryf

8.03 Joy Vetterli 93 LV Thun 28.20 Daniela Schlatter

8.03 Ramona Aeberhard 93 LV Thun 28.80 Irina Freiburghaus

8.04 Alexandra Leuenberger 80 TV H'buchsee 29.81 Tanja Mihlemann

8.13 Sarina Schmied 94 GG Bern 30.13 Manon Racine

400 m 50 m

63.72  Irina Freiburghaus 93 LAC Biel 7.24 Luciana Binggeli

800 m 1000 m

2:17.50 Astrid Leutert 87 All Blacks Thun 3:10.39 Irina Freiburghaus

2:28.23 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel 3:16.12 Marcella Barben

2:30.82 Michelle Zeltner 91 GG Bern 3:17.11 Michéle Ritter

2:32.28 Franziska Straubhaar 81 STBern 3:23.27 Barbara Kocher

2:42.53 Tanja Muhlemann 92 TV Unterseen 3:29.44 Manuela Fahrni

2:44.37 Nathalie Barben 95 BEO Runners 3:34.39 Mirjam Schiipbach

3:02.24 Yana Nusbaumer 95 LAC Biel 3:36.98 Sarah Kluser

3:18.72 Margaritha Dahler 47 GG Bern 3:37.96 Sandra Aebi
3:38.58 Tanja Kbl

1 Meile 3:38.91 Arianna Sclabas

4:55.00 Astrid Leutert 87 All Blacks Thun

5000 m 3000 m

17:51.63 Astrid Leutert 87 All Blacks Thun 9:23.58 Astrid Leutert

60 m Hiirden 84.0 60 m Hiirden 76.2

8.20 Lisa Urech 89 SK Langnau 8.82 Noemi Zbaren

8.65 Nicole Buchler 83 ST Bern 9.26 Linda Seiler

8.93 Michelle Zeltner 91 GGBern 9.44 Daniela Schlatter

8.94 Franziska Straubhaar 81 STBern 9.45 Danja Barth

9.06 Fabienne Hodler 88 GGBern 9.45 Nathalie Meier

9.19 Nadia Jost 87 SK Langnau 9.54 Aline Baumann

9.73 Andrea Ryf 87 TV Langgasse 9.78 Carole Riedweg
10.27 Helen Kohler
10.78 Seline Seewer
10.85 Tanja Mihlemann

Hoch Weit

1.75 Michelle Zeltner 91 GG Bern 5.78 Franziska Straubhaar

1.72 Franziska Straubhaar 81 STBern 5.53 Sarina Schmied

1.67 Rebecca Haner 94 LC Wohlen 5.48 Rebecca Haner

1.61 Noemi Zbaren 94 SK Langnau 541 Michelle Zeltner

1.58 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee 5.37 Martina Glauser

1.63 Nadine Balmer 94 TV H'buchsee 5.01 Daniela Schlatter

1.62 Michele Ritter 93 LC Kirchberg 4.96 Ramona Bachem

1.40 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee 4.86 Manuela Pfister

1.35 Tanja Mahlemann 92 TV Unterseen 4.80 Nicole Emch

1.21 Margaritha Dahler 47 GG Bern 4.79 Luciana Binggeli

Stab Drei

4.45 Nicole Buchler 83 ST Bern 12.75 Daniela Miescher

3.10 Sarah Schneeberger 93 ST Bern 12.59 Alexandra Leuenberger
11.62 Jennifer Beyeler
11.34 Sarina Schmied
10.76 Sinje Graf
10.60 Manuela Pfister
10.50 Nicole Emch
9.99 Tanja Mahlemann
8.19 Margaritha Dahler

48

92
93
93
94
85
87
94
93
92
87

93

93
93
93
94
94
95
95
95
96
98

87

94
95
94
94
93
92
94
93
94
92

75
80
85
94
89
91
91
92
47

ST Bern

LV Thun

LV Thun

CA Courtelary
TV Langgasse
TV Langgasse
LC Wohlen
LAC Biel

TV Unterseen
CA Courtelary

ST Bern

LAC Biel
BEO Runners
LC Kirchberg
LAC Biel

LAC Biel
LGR-L

ST Bern
LGR-L

LV Thun

LC Kirchberg

All Blacks Thun

SK Langnau

LV Thun

LC Wohlen

LV Thun

TV Fraubrunnen
TV Bolligen

TV H'buchsee
SK Langnau

LV Thun

TV Unterseen

ST Bern

GG Bern

LC Wohlen
GG Bern

TV Konolfingen
LC Wohlen

TV Langgasse
LV Langenthal
GG Bern

ST Bern

ST Bern
TV H'buchsee
GG Bern
GG Bern
ST Bern
LV Langenthal
GG Bern
TV Unterseen
GG Bern



Bestenliste Frauen Halle 2009

Kugel 4.00 kg

14.05 Regula Ryf

13.00  Christa Wittwer
12.55  Franziska Straubhaar
12.33  Michéle Rohrer

11.30  Michelle Zeltner
10.55  Martina Bigler
Flinfkampf

3937 Franziska Straubhaar

3767

Michelle Zeltner

81

TV H'buchsee
GG Bern
ST Bern
ST Bern
GG Bern
ST Bern

ST Bern
GG Bern

Kugel 3.00 kg

12.19 Sarina Schmied
11.50 Valerie Glauser
11.46 Tanja Mihlemann
11.25 Lara Schupbach
11.20 Daniela Schlatter
10.58 Tanja Rothlisberger
10.16 Bettina Pulfer
10.15 Luciana Binggeli
10.06 Alice Wieland
9.89 Nadin Engel
Flinfkampf U18

2515 Tanja Muhlemann

92

GG Bern

TV Konolfingen
TV Unterseen
LGR-L

LC Wohlen

ST Bern

TV H'buchsee
ST Bern

ST Bern
LGR-L

TV Unterseen
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SVM-Bilanz der BLV-Vereine

Manner
NL A

NLB

NLC

1. Liga
2. Liga
3. Liga
Masters

U201

U201l

uU18

U18 (MK)

uU16

U16 (MK)

2. GG Bern (Vizemeister)
6. ST Bern

1. TV Langgasse Bern (Aufsteiger)

2. LV Langenthal
6. LV Thun

keine BLV-Vereine
keine BLV-Vereine
keine BLV-Vereine
keine BLV-Vereine

2. LV Langenthal
8. GG Bern

keine BLV-Vereine

1. ST Bern

8. LG Rlegsausch.-Lutzelflih

17. LV Langenthal

2. ST Bern
4. LV Langenthal

2. ST Bern
11. TV Herzogenbuchsee
12. LV Langenthal

3. ST Bern

5. LG Bern-Nord
10. TV Herzogenbuchsee
18. TV Herzogenbuchsee 2

Frauen
NL A

NLB
1. Liga
2. Liga

u20

uU18

U18 (MK)

uU16

U16 (MK)

u14

2. ST Bern

4. GG Bern

7. LV Langenthal

6. TV Herzogenbuchsee
9. TV Langgasse Bern

keine BLV-Vereine

2. GG Bern
10. LV Langenthal

6. LG Rlegsausch.-Lutzelfllh

8. LV Thun
11. LV Langenthal

1. LG Riegsausch -Liitzelflih

3. LV Langenthal
6. TV Langgasse Bern

9. ST Bern
23. TV Herzogenbuchsee

3. LG Bern-Nord

6. TV Herzogenbuchsee
13. TV Langgasse Bern
14. TV Unterseen
17. TV Herzogenbuchsee 2

3. TV Unterseen
19. LV Langenthal
34. LV Langenthal 2
38. TV Herzogenbuchsee
44. ST Bern

47. LG Ruegsausch.-Litzelflih

49. LV Langenthal 3
58. TV Unterseen 2



SVM-Bilanz der BLV-Vereine

u14 16. ST Bern u14 2. ST Bern
19. TV Unterseen (Team) 12. LV Langenthal
29. LV Langenthal 14. TV Herzogenbuchsee
36. TV Herzogenbuchsee 21. LC Kirchberg
41. TV Unterseen 2 24. LV Langenthal 2
29. GG Bern
u14 17. LV Langenthal
(Team) u12 5. LAC Wohlen
(Team) 6. ST Bern
U12 12. ST Bern 10. LV Langenthal
(Team) 30. LV Langenthal 16. LC Kirchberg
33. LV Langenthal 2 22. TV Herzogenbuchsee
31. ST Bern 2
uU12 7. GG Bern 41. LV Langenthal 2
mixed 10. TV Unterseen 42. LV Langenthal 3
12. LV Langenthal 48. LV Langenthal 4
BLV-Statistik: LV Langenthal total 23 Teams (3 Podestplatze)

ST Bern 13 Teams (6 Podestplatze)
TV Herzogenbuchsee 11 Teams
GG Bern 6 Teams (3 Podestplatze)

TV Unterseen
TV Langgasse Bern

LG Ruegsauschachen-Litzelflth

LG Bern-Nord
LC Kirchberg

LV Thun

LAC Wohlen

(

6 Teams (1 Podestplatz)
4 Teams (1 Podestplatz)
4 Teams (1 Podestplatz)
2 Teams (1 Podestplatz)
2 Teams

2 Teams

1 Team

Von gesamtschweizerisch 528 klassierten SVM-Teams (15 weniger als 2008) stammen
somit deren 74 aus dem Kanton Bern. Das sind 23 Teams weniger als noch vor einem Jahr.
Die 74 Berner Teams stammen aus nur 11 BLV-Vereinen.
Dazu zwei Bemerkungen: Mit wenigen Ausnahmen machen die Turnvereine im Kanton
Bern in der SVM gar nicht mit. Der Rlickgang im Kanton Bern betrifft vor allem die Nach-
wuchs-Kategorien. Da muss dringend etwas geschehen.




