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Editorial

Liebe Leserin, Lieber Leser,

Vor einem Jahr habe ich an dieser Stelle die
Frage gestellt, ob’s in der Leichtathletik die
Kantonalverbände überhaupt braucht oder
nicht. Diese Frage konnte damals klar mit
«Ja» beantwortet werden – insbesondere
mit Blick auf unseren Verband, den BLV, der
in den letzten Jahren den Veränderungen der
Zeit laufend Rechnung trägt und auch heute
noch seine Strukturen laufend und flexibel
anpasst.

Wie wahr diese Einschätzung vor einem Jahr
gewesen ist, hat sich im zu Ende gegange-
nen Verbandsjahr eindrücklich und gleich in
zwei wichtigen Bereichen gezeigt, nämlich in
der Ausbildung der Funktionäre einerseits
und bei den Finanzen andererseits.
Mit einem erfreulich eindeutigen Entscheid
hat die Delegiertenversammlung vor Jahres-
frist den neu entwickelten Konzept zuge-
stimmt, mit dem die Vereine punkto Ausbil-
dung von Funktionären vermehrt in die
Pflicht genommen werden sollen. (wie dies
übrigens bei vielen Team-Sportarten längst
der Fall ist). Das Ganze wurde 2011 als Pilot-
versuch zunächst «virtuell» umgesetzt und
hat die prekäre Situation im Funktionärs-Be-
reich deutlich bestätigt: Von allen Vereinen
mit Lizenzierten erfüllen gerademal deren
zwei die im Konzept festgelegten Anforde-
rungen punkto Zahl der ausgebildeten Funk-
tionäre. Alle andern weisen hier Defizite aus
und sollten nun schleunigst Funktionäre aus-
bilden, ansonsten sie im laufenden Jahr ent-
sprechend zur Kasse gebeten werden.
Also, motiviert Eure Leute, eine Ausbildung
als Kampfrichter, Starter, Schiedsrichter,
oder andere Funktion zu absolvieren – Kurse
gibt’s genug (siehe Seite 16).

Die Finanzen als zweiter angesprochener
Problemkreis sind im BLV schneller als er-
wartet zum Diskussions-Thema geworden.
Und auch hier hat die Geschäftsleitung rasch
und wirkungsvoll reagiert. Nach einer länge-
ren beitragslosen Phase haben die Delegier-
ten vor Jahresfrist der vorgeschlagenen Ein-
führung von Mitgliederbeiträgen ebenfalls
oppositionslos zugestimmt, und die meisten
Vereine sind ihrer Zahlungspflicht auch zu-
verlässig nachgekommen. Einige wenige
haben plötzlich gemerkt, dass sie ja eigent-
lich Mitglied im BLV sind, und entsprechend
reagiert (siehe auch Bericht des Präsidenten).
Dank dieser Neuerung und mit konsequent
gehandhabten Sparmassnahmen ist es ge-
lungen, die Rechnung 2011 einigermassen
im Gleichgewicht zu halten, und dieser Spar-
kurs muss auch in den kommenden Jahren
konsequent eingehalten werden.
Damit aber bei der Ausbildung, beim Training
und bei der Nachwuchsförderung im BLV
keine Abstriche gemacht werden müssen,
sind wir auch hier auf die Vereine angewie-
sen, die künftig noch vermehrt mithelfen soll-
ten, externe Fördergelder (Jugend + Sport /
kant. Sportfonds) zu generieren, indem die
entsprechenden Aktivitäten konsequent
durchgeführt und auch entsprechend ange-
meldet werden. Nach wie vor werden näm-
lich Beiträge ausgerichtet, aber man muss
sich auch wirklich darum kümmern. Also
meldet Eure Lager und Kurse als Verbands-
Aktivitäten an – Ihr schafft damit eine wich-
tige Basis für ausgewogene Verbands-Fi-
nanzen.

Marcel Hammel, Info-Chef BLV
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Jahresbericht des Präsidenten

Auch sportlich – und darum geht es in der
Leichtathletik – war das Jahr 2011 erfolgreich.
Nicht nur  die Namen von Lisa Urech, Noemie
Zbären, Maja Neuenschwander, Mujinga
Kambundji, Nicole Büchler, Anna Katharina
Schmid, Nathalie Meier oder Marc Schnee-
berger und Robert Clarke sorgten für Furore.
Nein, die Berner Leichtathleten sind im Vor-
marsch. Dies bestätigt auch die aktuelle Li-
zenzstatistik von swiss athletics. Mit 1251 Li-
zenzen konnten wir um 32 Lizenzen zulegen
und sind weiterhin grösster Kantonalverband.
Besonders bei den Kids-Lizenzen sind wir ab-
soluter Spitzenreiter mit 702 Lizenzen (Vorjahr
629). Der Nachwuchs stellt das Potenzial für
die Zukunft dar. Und dass im Kanton Bern
durchs Band weg sehr gute Nachwuchsarbeit
verrichtet wird, davon zeugen die vielen Me-
daillen unserer Nachwuchshoffnungen bei
den nationalen Nachwuchs-Events. Mit Daniel
Ritter und Isidor Fuchser stehen im Nach-
wuchsbereich des BLV zwei ausgewiesene
Leute im Einsatz. Und dass beim neu lancier-
ten UBS Kids Cup Team nun der Kanton Bern
als einziger drei Lokalausscheidungen und
dazu noch den entsprechenden Regionalfinal
in heimischen Gefilden austragen kann,
spricht für die Stärke und Breite der Vereine,
aber auch der Organisatoren.

Wer genau rechnet, stellt aber auch fest, dass
wir im Bereich bis U14 zwar 73 zusätzliche Li-
zenzen generieren konnten, aber in den Kate-
gorien darüber unter dem Strich 41 Abgänge
zu verzeichnen hatten. Hier müssen wir ver-
suchen die Athleten und Athletinnen länger
als Aktive in unseren Reihen zu halten und
später dann als Funktionäre zu gewinnen. Ein
Zyklus, der sich wie ein Rad dreht. Hat das
Rad eine Delle oder fehlt gar ein Teil daraus,
läuft es nicht mehr rund. Dies müssen wir alle
gemeinsam verhindern und darum voraus-
schauen und uns den neuen Umständen (be-
ruflich, sozial, sportlich etc.) anpassen.

Die laufenden Geschäfte des BLV konnte die
Geschäftsleitung an 5 gemeinsamen GL-Sit-
zungen und einigen  Treffen in Subteams ope-
rativ erfolgreich bewältigen. Daneben standen
die GL-Mitglieder bei diversen Verbandsta-
gungen, Delegiertenversammlungen und Sit-
zungen im Einsatz.

Ein Verband mit mehr als 14’500 Mitgliedern
und knapp 100 Vereinen kann nur auf Kurs ge-
halten werden, wenn alle Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter ihre Schaffenskraft zur Verfü-
gung stellen. Ihnen allen wie auch den zahl-
reichen Leiterpersonen und Vorstandsmitglie-
dern in den Vereinen gebührt unser Dank –
gestern, heute und morgen!

Daniel Küenzi, Präsident BLV
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Jahresbericht des Präsidenten

«Es ist nicht der Stärkste und Grösste und
auch nicht der Intelligenteste, welcher in der
Vergangenheit überlebt hat, sondern der 
ANPASSUNGSFÄHIGSTE!»

(Charles Darwin, britischer Naturwissen-
schaftler und Evolutionstheoretiker)

Dass die Subventionen aus dem kantonalen
Sportfonds für den BLV um über 20% zu-
rückgegangen sind, trifft auch auf andere Ver-
bände zu. Dieser Tatsache müssen auch wir
ins Auge sehen und sie akzeptieren. So resul-
tierte für das abgelaufene Jahr 2011 ein bud-
getiertes Defizit von rund Fr. 35'000.00, das
glücklicherweise in der effektiven Rechnung
nicht ganz in diesem Ausmass eingetroffen
ist. Erste Massnahmen wurden an der letzt-
jährigen Delegiertenversammlung mit der
Festlegung eines Mitgliederbeitrages von 
Fr. 100.00 pro Verein beschlossen. Als die
BLV-Vereine dann im Frühjahr diese Mitglie-
der-Rechnung erhielten, stellten nicht wenige
– fast ausnahmslos Turnvereine - fest, dass
sie Mitglied beim BLV sind. Solange es nichts
kostete, spielte dies keine Rolle, hatte man
doch bis anhin jährlich einmal die Einladung für
die DV erhalten, die leider jeweils auch nicht
allzu gut besucht ist. Nun jedoch reagierten ei-
nige, was sich in Briefen, Telefonaten und E-
Mails bei mir niederschlug. Einem Verband
nutzen nur Mitglieder die aktiv sind, nicht nur
profitieren wollen, sondern mit Elan und Herz-
blut dabei sind. 
Der Versand der Rechnungen hatte zur Folge,
dass wir nun eine saubere Datenbank mit rich-
tigen Adressen haben, der nur noch rund 100
Vereine angehören. Wie sagte Charles Dar-
win: «Nicht der Grösste überlebt.» 

Wir haben aber nicht nur Mehreinnahmen 
generiert, sondern auch Massnahmen zur

Ausgabenreduzierung, soweit dies überhaupt
möglich ist, eingeleitet. So wurde der Unter-
stützungsbeitrag des BLV an das Nationale
Leistungszentrum von Fr. 40'000.00 für das
neue Jahr auf Fr. 30'000.00 reduziert. Dies
wird sich allerdings erst in der Erfolgsrech-
nung 2012 niederschlagen. Bereits im abge-
laufenen Geschäftsjahr konnte aus dem Ver-
kauf der Zeitmessanlagen im Neufeld- und
Wankdorfstadion an die LA Bern ein Aktiv-
posten aufgelöst werden, was Einnahmen
von Fr. 5'000.00 einbrachte.

Anpassen müssen wir uns nicht nur bei den
Finanzen, sondern auch im Umfeld von Leicht-
athletikanlässen. Die eingeleiteten Massnah-
men im Kampfrichter- und Schiedsrichterwe-
sen (siehe Jahresbericht von Toni Fässler) sind
zwar für die Leichtathletik Neuland, jedoch in
den Mannschaftssportarten schon seit Jahr-
zehnten gang und gäbe. Auch wir Leichtath-
leten müssen uns anpassen. Ganz nach dem
Motto: ohne Kampfrichter, Schiedsrichter,
Funktionäre und Helfer – keine Wettkämpfe.
Und ohne Wettkämpfe – keine Athleten oder
Athletinnen. Und ohne diese wiederum –
keine Leichtathletik. Was schade wäre, wenn
die schönste und vielseitigste Sportart plötz-
lich untergehen würde, nur weil sie sich nicht
rechtzeitig angepasst hat.

Bewährt hat sich die Dienste des dem BLV
zur Verfügung stehende Sekretariat, welches
von Susanne Reusser geführt wird. Viel ad-
ministrative Arbeit konnte von den Bereichs-
leitern hier ausgelagert werden, was diesen
wiederum mehr Zeit für die Athletenbetreu-
ung und Trainingsgestaltung ermöglichte. Die
Arbeit an der Basis stellt weiterhin den Grund-
stein für die sportlichen Erfolge in der Zukunft
dar.
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Jahr wieder grösser. Hinzu kommt noch die
Tatsache, dass viele Leute zweimal mit der
ganzen Familie in die Ferien verreisen. 
Im Frühling durften wir sogar im Hotel
Sasso Rosso übernachten, was im Gegen-
satz zum Zeltplatz im Vorjahr einen echten
Quantensprung bedeutete. Leider wurden
im gleichen Zeitfenster weitere Lager aus
dem Kanton Bern organisiert was uns ein
paar Teilnehmer kostete, dafür schloss sich
in diesem Jahr wieder einmal eine Gruppe
Akitver, unter der Leitung von Alain Rohr an,
in die wir unsere ältesten Athleten optimal
integrieren konnten. Bei idealen äusseren
Bedingungen wurde fleißig trainiert, ge-
spielt und die Kameradschaft gepflegt. Die
Verpflegung aus der CST-Küche war, wie
gewohnt, vorzüglich.
Der Spaziergang am freien Nachmittag, am
Ufer des Lago Maggiore entlang mit einem

Gelati-Halt und anschließendem Shoppen in
Locarno, ist bei den Teilnehmern immer
wieder beliebt und bringt auch etwas Ab-
wechslung in den doch strengen Trainings-
alltag.
Der Lagerwettkampf am Mittwochnachmit-
tag wurde erstmals als UBS Kids-Cup aus-
getragen. Die neue Wettkampfform, wel-
che sich auch für Schulsporttage bestens
eignet, ist rasch und unkompliziert organi-
siert. Leider hatten wir in diesem Jahr einen
kleinen Unfall zu bekiagen; der Ehrgeiz einer
Athletin sich ins Ziel zuwerfen führte zu
einem Sturz mit Armbruch. Mit der Ambu-
lanz ging es sofort ins Spital nach Locarno,
wo der Arm gerichtet und eingegipst
wurde. So konnte die tapfere Athletin das
Lager gleichwohl bis zum Schluss mitma-
chen.

Jahresbericht Ressort Nachwuchs und Breitensport
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BLV-Nachwuchstrainingskurse 

(Dez 10 – März 11)

Die beliebten Trainingskurse wurden im 
bewährten Rahmen der letzten Jahre durch-
geführt.
Diese Kurse sind in drei Teile aufgebaut und
die Teilnehmer werden in drei Altergruppen
eingeteilt

1. Teil Einlaufen:
Das Einlaufen erfolgt in zwei Gruppen, die
Jüngeren absolvieren ein spielerisches
Einlaufen und die Älteren werden bereits 
mit Lauf ABC-Übungen konfrontiert.

2. Teil zwei Lektionen Techniktraining
Aufteilung in Altersgruppen, ermöglicht 
ein stufengerechtes Arbeiten.

3. Teil Spiel- (für die Jüngeren) oder Konditions-
Lektion zum Abschluss

Das Leiterteam mit Andrea, Toni und Ste-
fan konnte gleich für alle vier Kurse aufge-
boten werden, was eine gewisse Kontinui-
tät und Nachhaltigkeit brachte. Den drei
Leitern gebührt ein herzliches Dankeschön.
Statistik BLV-Nachwuchstrainingskurse:

So 14. Nov. 2010, Bern
38 TeilnehmerInnen, 3 LeiterInnen

So 12. Dez. 2010, Bern
29 TeilnehmerInnen, 3 LeiterInnen

So 16. Jan. 2011, Bern
36 TeilnehmerInnen, 3 LeiterInnen

So 20. Feb. 2011, Bern
36 TeilnehmerInnen, 3 LeiterInnen

SLV-Regionalkader Bern (Okt. 10 – März 11)

Wie üblich beginn der Kader-Zyklus mit
einem zweitägigen Zusammenzug im Sport-
zentrum Schwarzenbach in Huttwil. Für die

meisten Athleten ist dieser Zusammenzug
gleich auch der Start ins Wintertraininig,
weshalb ein sanfter Einstieg angestrebt
wird, so dass die Athleten am Montag ohne
grösseren Muskelkater das Heimtraining
aufnehmen können.
Schwerpunkte bilden die Informationsblö-
cke zu den neuen Trainingsangeboten im
Winter, sowie Abklärungen über gemein-
same Trainingslager. Den Abschluss des
ersten Tages bildet ein Volleyballturnier, mit
dem die Gruppendynamik gefördert wird.
Der Abend wird individuell gestaltet; es be-
steht auch die Möglichkeit, eine Filmvor-
führung zu besuchen.
Wiederum konnten wir den Kaderathleten
ein recht breites Angebot an Stützpunkt-
trainings offerieren, welche zum Teil wö-
chentlich oder aber monatlich im Programm
standen.
Leider konnte in diesem Jahr kein Veran-
stalter für die «Regio Challenge» gefunden
werden.  Dieser Kadervergleichswettkampf
wäre eine tolle Sache für die Athleten, sich
einmal ohne allzu grossen Leistungsdruck
mit Gleichaltrigen zu messen. Idealerweise
sollte eine solche Wettkampfform anfangs
der Saison eingeplant werden können.
Es bleibt zu hoffen dass der Anlass wieder
in den Wettkampfkalender aufgenommen
wird.

BLV-Lager (Frühling bis Herbst)

Wiederum fanden alle BLV-Lager im Centro
Sportivo in Tenero Unterschlupf.
Allgemein ist bei allen Lager ein Teilneh-
merrückgang festzustellen. Worauf dies zu-
rück zu führen ist, kann nicht genau gesagt
werden. Zum einen haben wir sicher in den
letzten Jahren einen Höchststand erreicht,
welcher kaum zu toppen ist. Zum anderen
wird das Angebot an Lagern fast in jedem

Jahresbericht Ressort Nachwuchs und Breitensport

Centro Sportivo Tenero: Ein beliebter Stützpunkt für Berner Nachwuchslager.
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MIGROS-Sprint

Nachdem sich im Abschlusstraining eine
Athletin noch verletzt hatte, reisten
schliesslich im September insgesamt 25
Berner Athleten/innen quer durch die halbe
Schweiz nach Kreuzlingen zum CH-Final.
Die Reise im Doppelstock-Car war komfor-
tabel und angenehm; zudem ermöglichte
sie interessante Gespräche und auf der
Heimreise natürlich die entsprechenden Fei-
ern über die guten Leistungen.
Und davon gab es recht viele! 24 Berner
Sprinter/innen überstanden nämlich den
Vorlauf, und der 25. Athlet verpasste wegen
einer winzigen 1/100 Sekunde den Halbfi-
nal. Damit wäre die Berner Bilanz wäre in
den Vorläufen absolut makellos geblieben.
Dominic nächstes Jahr klappt es sicher!
Zwei Drittel der Berner Halbfinalisten, näm-
lich insgesamt 16, schafften dann schliess-
lich die Finalqualifikation. Die Berner Final-
beteiligung war mit 16 Athleten so gross,
dass nur gerade ein einziger Finallauf ohne
Berner Beteiligung stattfand. Zum Teil
waren zwei und bei den zwölfjährigen Mäd-
chen sogar alle drei Berner/innen im Final
dabei!
Letzteres war übrigens nur möglich, weil
der Kanton Bern immer noch eine(n) Joker-
Athletin(en) im Final einsetzen darf, Mit
Julie Tschumi aus Attiswil wurde dies sehr

gut ausgenützt. Die 16 Berner Finalisten
haben schliesslich, lauthals von den mitge-
reisten Fans angefeuert, nicht weniger als
8 Medaillen herausgesprintet. Bravo, das ist
eine super Leistung!
Die Berner Medaillengewinner und Finalis-

ten in Kreuzlingen:

1. Rang Melanie Richard, 1997 TV H’buchsee
Jasil Kunz 1997 LV Thun

2. Rang Carla Wild 1998 ST Bern
Mike Meyer, 1999 Jugi Roggwil

3. Rang Cynthia Reinle 2000 …………..
Dominik Ueltschi 2001 TV Spiez
Cyrill Tanner 1998 LV Thun
Luca Flück 1996 LC Kirchberg

Die restlichen Finalisten/innen aus dem BLV:

Nadja Zurlinden (LV Langenthal), Vanessa
Fust (LV Langenthal), Céline Bürgi (LV
Thun), Julie Tschumi (STV Attiswil), Karin
Gerber (LG Sumis), Eva-Maria Kobel (ST
Bern), Nadja Studer (LV Langenthal), Janis
Fassmann (LV Thun), 
Noch einmal recht herzliche Gratulation an alle!

1000m Run / MilLE GRUYERE

Der diesjährige CH-Final wurde auf der wun-
derschönen Sportanlage Wintersried vom
jubilierenden (60 Jahre) TV Ibach/SZ durch-
geführt. Dabei präsentierten sich das Wet-
ter und die umliegenden Berge zum Sai-

Jahresbericht Ressort Nachwuchs und Breitensport
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Das Sommerlager war in diesem Jahr erst-
mals ebenfalls als offizielles BLV-Lager aus-
geschrieben. Unter der neuen Leitung von
Christian Rindlisbacher, welcher auf eine
bewährte Leitercrew zurückgreifen konnte,
wurde den teilnehmenden Athleten ein ab-
wechslungsreiches Tagesprogramm gebo-
ten, in welchem auch traditionelle Som-
mersportarten wie Kanufahren, Turm-
springen, «Open Water» Schwimmen und
auch Beachvolleyball zu Zuge kamen.
Untergebracht waren die Teilnehmer auf
dem Zeltplatz, wo die Zelte jeweils Ge-
schlechter getrennt aufgeteilt werden. Die
warmen Sommernächte verleiten hier je-
weils zu nächtlichen Aktivitäten, welche je-
doch von den aufmerksamen Leitern kon-
trolliert werden.
Das Herbstlager bildet traditionsgemäss
den Abschluss der Leichtathletik Saison.
Dabei versteht es das Leiter- und Küchen-
team um Andreas Bitterli vorzüglich, die teil-
nehmenden Kinder in zum Teil neue For-
men der Leichtathletik einzuführen oder
bekanntes weiter zu entwickeln; ebenso
wird dem spielerischen Aspekt grosse Auf-
merksamkeit gewidmet. Das Küchenteam
und die «Lagermutter» sorgen dabei für ein
gemütliches Ambiente.

Statistik BLV-Nachwuchslager:

– Frühlingslager Tenero, 10.04. – 16.04.11
66 Teilnehmer (38 Mädchen, 28 Knaben)

– Sommerlager Tenero, 24.07. – 30.07.11
40 Teilnehmer (19 Mädchen, 21 Knaben)

– Herbstlager Tenero, 02.10. - 08.10.11
23 Teilnehmer (9 Mädchen, 14 Knaben)

Wettkämpfe

Für den Berner Nachwuchs ist die Wett-
kampfsaison 2011 wieder recht erfolgreich
ausgefallen. Mehrheitlich herrschte bei den

Wettkämpfen auch gutes Wetter, ist doch
die Schlechtwetter-Phase im vergangenen
Sommer vor allem auf die Zeit der Schulfe-
rien gefallen, in der praktisch keine Wett-
kämpfe für den Nachwuchs stattfinden.
Bei den Kantonal-Meisterschaften als ei-
gentlicher Höhepunkt aus BLVSicht, muss
leider wieder ein Teilnehmerrückgang zur
Kenntnis genommen werden. Der Ent-
scheid vor zwei Jahren, den Wettkampf auf
das offizielle Datum im Juni vorzulegen um
damit die Aktiven wieder in den Wettkampf
einzubinden, hat sich klar nicht ausgezahlt.
Wir sahen uns gezwungen nur für die Kate-
gorien U18 und jünger ein Wettkampfange-
bot bereitzustellen. Anscheinend ist das An-
gebot an Wettkämpfen für U20- und ältere
Athleten genügend, so dass für eine Kanto-
nal-Meisterschaft kein Interesse besteht.
Hinzu kommt der landesweite Lizenz-Rück-
gang bei den Aktiv-Kategorien; nur noch die
Besten sind motiviert, Wettkämpfe zu be-
streiten, möchten dies aber vor allem gegen
außerkantonale Konkurrenz tun.

Rivella Kids-Cup

Nach wie vor großer Beliebtheit erfreut sich
der Kids Cup in der Halle, ob nun Erdgas
oder Rivella als Haupt-Sponsor die Werbung
in der Halle dominieren.
Im zu Ende gegangenen Jahr qualifizierte
sich jeder Sieger einer Vorausscheidung für
den CH-Final, was somit mehr als einem
Berner Team pro Kategorie die Chance zur
Teilnahme am grossen Finale in Uster er-
öffnete. Tatsächlich gingen in den 12 Kate-
gorien schliesslich nicht weniger als 23
Equipen aus BLV-Vereinen in Uster am
Start. Daraus resultierten je zwei Gold-, eine
Silber- und zwei Bronzemedaillen, was si-
cher keine schlechte Berner-Bilanz darstellt.

Jahresbericht Ressort Nachwuchs und Breitensport

Kids-Cup Final: Uster war eine Reise wert.

MIGROS-Sprint: Unverändert beliebt.
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Die Medaillengewinner aus den BLV-Verei-

nen:

1. Rang Lena Leuthold 2004 Mamishaus
Stefania Minder 2003 TV Spiez
Anja Graber 2000 LV Thun
Melanie Richard 1997 TV H’buchsee
Michael Witschi 2002 Jugi Bellmund
Cédric Hank 1999 Jutu Seedorf

2. Rang Nadja Zurlinden 2001 LV Langenthal
Anja Röthlisberger 1998 SK Langnau
Caroline Agnou 1996 Satus Biel-Stadt
Ricardo Feingold 2002 LAC Wohlen
Manuel Stöckli 1998 TSV Vechigen

3. Rang Lisa Hofstetter 2001 LV Thun
Allen Berner Finalisten noch einmal recht
herzliche Gratulation.

Danke:

Bedanken möchte ich mich bei allen mei-
nen Mithelfern im Ressort für ihren freiwil-
ligen Einsatz zu Gunsten des Leichtathletik-
nachwuchses sowie für das Vertrauen,
welches mir stets entgegengebracht wird.

Ressort Nachwuchs und Breitensport
Daniel Ritter
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sonabschluss noch einmal von ihrer schöns-
ten Seite.
Mit 44 gemeldeten Athleten stellte der Kan-
ton Bern die grösste Delegation: leider fie-
len am Vorabend krankheitsbedingt noch
drei Athleten aus, sodass schliesslich 41
Bernerinnen und Berner in der Zentral-
schweiz an den Start gingen.
Nicht nur der Strassenverkehr mit Stau auf
fast allen Autobahnen gab den Anreisenden
einige Probleme auf – viel «Verkehr»
herrschte jeweils auch am Start der einzel-
nen Rennen: mit Feldern von 20 bis 25 Ath-
leten kommt es unweigerlich zu «Gerangel»,
bei denen manchmals auch etwas Wett-
kampfglück gefragt ist. Eher vom Pech ver-
folgt war hier beispielswiese Jan Christen (ST
Bern), der durch einen nichtverschuldeten
Stolperer aus dem Rennen gerissen wurde.
Ein kämpferische Einstellung zeigte Lisa
Hofstetter, die sich trotz eines vor zehn
Tagen erlittenem Armbruchs der Konkur-
renz stellte, das Rennen schliesslich aber
dann doch frühzeitig beenden musste.
Am Ende gab es für die Berner Delegation
immerhin einen kompletten Medaillensatz
zu feiern, nämlich: Gold durch die Spiezerin
Rahel Turtschi, die von der Spitze weg
einem überlegenen nie gefährdeten Sieg
entgegen lief, und dies erst noch in einer
tollen Zeit!
Silber durch die Kirchbergerin Delia Sclabas
im Rennen der elfjährigen Mädchen, in dem
nicht weniger als sieben junge Bernerinnen
mit von der Partie waren. Delia entkam dem
Startgetümmel recht gut und musste sich
nur von einer Konkurrentin schlagen lassen. 
Bronce durch Dominik von Känel, der mit
einem tollen Endspurt den dritten BLV-Po-
destplatz vor seinen Kameraden aus der
«Berner Oberländer Fraktion», Robin Oes-
ter und Jumu Uthman, eroberte.

Zum Teil gab es recht enge Entscheidun-
gen, was die Einlaufkontrolle forderte und
auch das Rechnungsbüro vor ein paar Pro-
bleme stellte (Sorry Sina deine Zeit fanden
sie leider nicht mehr heraus). Die Rangver-
kündigung liess deshalb fast eine Stunde
auf sich warten, was wegen dem schönen
Wetter jedoch niemand gross störte.
1. Rang Rahel Turtschi 1998, TV Spiez 3:02.92
2. Rang Delia Sclabas 2000, LG Gerbersport 3:15.87
3. Rang Dominik von Känel 1999, Laufteam Niesen

3:03.87
Dazu gab es noch 12 weitere TOP 8-Plat-
zierungen,(Mit Diplom) für den BLV.

Der «neue» UBS Kids-Cup als Super-Event!

Unter dem Patronat von «Weltklasse Zü-
rich» und der UBS als großzügigem Spon-
sor, wurde der CH-Final das erstemal im
Weltklasse-Stadion Letzigrund unter Welt-
klasse-Bedingungen ausgetragen, respek-
tive richtiggehend zelebriert!
Der Final wurde als Ganztages-Event auf-
gezogen, von morgens um 08:00 Uhr bis
abends um 20:00 Uhr stand eine Vielzahl
von Helfer und Weltklasseathleten uner-
müdlich im Einsatz. Ihnen gebührt ein ganz
herzliches Dankeschön!
Die perfekte Organisation, das tolle Am-
biente, das super Wetter und eben dieser vor-
bildliche, unermüdliche und ehrenamtliche
Einsatz der Helfer hat offenbar das gesamte
Berner Team stark beflügelt. Die BLV-Vertre-
ter/innen zeigten nämlich hervorragende Leis-
tungen und kamen so zu einer noch nie da-
gewesenen Teambilanz im Kids-Cup!
6 x Gold, 5 x Silber, 1 x Bronze, dazu noch
10 Diplomränge (4. – 8. Rang)
Das ist mehr als die Hälfte der insgesamt
38-köpfigen Berner Delegation!

Jahresbericht Ressort Nachwuchs und Breitensport Jahresbericht Ressort Nachwuchs und Breitensport

Starker BLV-Nachwuchs: Das Berner Team für den Kids-Cup Final 2011.
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seine Mitgliedervereine zur künftigen Re-
krutierung von  genügend neuen Helferin-
nen und Helfern. Gespannt kann man ab-
warten, ob sich diese Helferpflicht, welche
in anderen Sportarten seit Jahren besteht,
auch in der Leichtathletik positiv nieder-
schlägt. Schön wäre es auch, wenn dieser
Pilotversuch (Der BLV geht hier wieder ein-
mal mit Neuerungen voran…) bei «Swiss-
Athletics» zur Kenntnis genommen und sich

beispielsweise im Vereins-Ranking nieder-
schlagen würde. Nach wie vor gilt nämlich:
ohne Helfer keine Meetings, und ohne
Meetings keine Athleten. 
Abschliessend bleibt zu hoffen, dass mög-
licht alle im begonnenen Jahr in der Leicht-
athletik Erfolgserlebnisse verbuchen kön-
nen – sei es als Veranstalter, als Teilnehmer
oder als Zuschauer. 

BLV / Ressort Wettkämpfe: 
Martin Sommer 

Jahresbericht Ressort Wettkämpfe

Das Jahr 2011 ist vorüber, wie schnell doch
das wieder ging. Die wichtigsten Anlässe
in der vergangenen Saison waren neben
den unzähligen UBS-Kids Cups mit dem
Final in Zürich als absolutem Highlight si-
cherlich auch das Auffahrtsmeeting in Lan-
genthal, das Nachwuchsmeeting in Bern,
die Regionen-meisterschaften Nachwuchs
West in Bern sowie die Team SM in Bern.
Daneben sind aber Meetings wie die Kan-
tonalen Meisterschaften in Thun oder das
Mehr-kampfmeeting in Rüegsauschachen
ebenso wichtig für die Basis-Leichtathletik
im Kanton. 

Nicht weniger als 170 Leichtathletikanlässe,
ohne die vielen zusätzlichen Anlässe von
Turnvereinen eingerechnet, fanden auch in
diesem Jahr im ganzen Kanton Bern statt.
Dabei werden aber fast 2/3 nicht in Leicht-
athletikstadien durchgeführt sondern auf
Strassen oder im Gelände. So nimmt man
dann diese Anlässe kaum mehr als Leicht-
athletikanlässe war. Doch wer die Leicht-
athletik mit all ihren Disziplinen erleben will,
kann dies nur im Stadion tun. Dort ist die
Vielfalt und die Eigenart der Leichtathletik
noch erlebbar. Doch auch hier muss ver-
mehrt ein «Event» geboten werden, damit
die Leichtathletik für das Publikum noch in-
teressant bleibt. Dabei ist aber Vorsicht ge-
boten, wollen wir doch unseren «Haupt-
kunden», die Athletinnen und Athleten,
nicht vergessen. Für Sie sind in erster Linie
optimale Voraussetzungen zu schaffen, und
dies sind eben nicht ganz die gleichen, wie
für die Zuschauer. Ein gutes Angebot an
Disziplinen, aber auch bei den Teilnehmer-
feldern, sind die Grundlagen für ideale Wett-
kampfbedingungen, nicht nur geraffte Zeit-
pläne mit kurzen Highlight-Phasen für die
Zuschauer. 

Im Kanton Bern werden im übrigen nach
wie vor drei Kantonalmeisterschaften aus-
getragen. Als erste im Winter die Cross-Me-
risterschaft, die wir seit einigen Jahren ge-
meinsam mit dem Kantonalverband Aargau
austragen. In diesem Jahr fand diese Meis-
terschaft auf der Berner Allmend im Rah-
men des «Bärner Cross» statt. Die Titel im
Kurzcross holten sich dabei Janik Nieder-
hauser bzw. Maya Hofer, diejenigen im
Lang-Cross Urs Schönholzer bzw. Karin
Winkler. Für die Stadion-Leichtathletik fan-
den die Kantonalmeister-schaften wie ge-
wohnt in Thun statt. Da in den letzten Jah-
ren aber die Teilnehmerzahlen bei den
Aktiven zu gering ausfielen, wurden diese
Titelkämpfe nur noch für den Nachwuchs
angeboten. Doch auch im Nachwuchs
gehen die Teilnehmerzahlen massiv zurück,
und so entstand in diesem Jahr ein Anlass
mit zu vielen Pausen. Der Veranstalter und
der Verband haben das Problem erkannt
und werden im nächsten Jahr den Anlass in
einer gestraffteren Form anbieten. Den Ab-
schluss machten wie gewohnt die Bergläu-
fer. Auch in diesem Jahr waren wir mit die-
ser Meisterschaft zu Gast im Seelang.
Anlässlich des Laufes Biel-Magglingen wur-
den Florian Piquet und Brigitta Mathys Berg-
laufmeister bzw. -Meisterin. 

An dieser Stelle darf aber auch ein grosses
«Merci» an alle Veranstalter und deren eh-
renamtlichen Helfer nicht fehlen. Jeder An-
lass kann nur dank vielen und engagierten
Freiwilligen durchgeführt werden. Dies wird
aber leider von Jahr zu Jahr schwieriger.
Immer weniger Athletinnen und Athleten
schlagen nach Ihrer Aktivzeit den Helferweg
ein. Die angebotenen Ausbildungskurse fin-
den kaum Teilnehmende. Hier versucht der
BLV Gegensteuer zu geben und verpflichtet

Stadion Wankdorf: Zusammen mit Thun und Langenthal die wichtigsten Wettkampfplätze.

Jahresbericht Ressort Wettkämpfe
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2011 war ein typisches Aufbaujahr, in dem
wir Strukturen verändert und Grundlagen für
Weiter-entwicklungen im Sinne eines Mitei-
nander und Füreinander schafften. Die erste
Hürde überwanden wir an der Delegierten-
versammlung im Februar, wo das Kampfrich-
ter-/ Funktionärskonzept mit großem Mehr
gutgeheissen wurde. Entsprechend wurden
2011 die dateimässigen Grundlagen ge-
schaffen, damit alle wissen, von was wir nun
reden. Und prompt zeigte sich, was wir schon
lange vermutet haben: Über 95% der Vereine
mit Lizenzierten haben klar zu wenig Funktio-
näre; einzig die LV Thun hat mehr als das fi-
xierte Minimum und zudem hat noch der TVL
genau die Anzahl nötiger ausgebildeter Funk-
tionäre. Alle anderen Vereine haben weisen
zum Teil deutliche Lücken auf. Die Kampf-
richterkurse sind offen und ein Angebot des
BLV, aber die Meldungen müssen via die Ver-
eine erfolgen. Der Ball liegt nun also bei euch,
liebe Vereinsverantwortliche. Bitte denkt
auch daran: Das machen wir ja nicht für uns
im BLV, sondern als Dienstleister in eurem
Auftrag für euch Vereine, damit eure Athle-
ten sich mit andern im fairen Wettkampf
messen können.    

Die weiteren Eckpunkte im Ressort Meeting-
Services: Der Schweizerische Turnverband
(STV) hat noch keine Nachfolge für H. Frey
gefunden (es ist dies ein Posten des STV) und
wir hoffen seitens des BLV stark, dass hier
der STV doch noch kurzum fündig wird.  
2011 war auch das Jahr, in dem das neue
Schiedsrichterwesen in der Schweiz griff.
Kurt Zingg, der Swiss-Athletics SR-Obmann
hat damit eine neue Struktur im Ausbil-
dungskonzept für Schiedsrichter und SR-Ex-
perten umsetzen können und damit Erfolg
gehabt. 

Wir beim BLV haben entsprechend  auch im
2011 Grund- und Wiederholungskurse in den
Regio-nen angeboten und durchgeführt. Lei-
der sind wir damit in den Regionen Bern und
Mittelland nicht sehr erfolgreich gewesen. So
wurde beispielsweise der Kampfrichter-Kurs
in Bern nur von 4 Teil-nehmenden besucht
und auch in Thun wurde nur der Wiederho-
lungskurs durchgeführt. Besser sah es bei
den Wiederholungskursen aus. Diese waren
relativ gut besucht, was auch davon herrührt,
dass wir uns bemühen, solche Kurse direkt
vor grossen Wettkämpfen wie Schweizer
Meisterschaften anzusetzen und diese so
gleichzeitig als «Training» dafür durchzufüh-
ren. Auch die SR-WK waren gut besucht und
dienten auch für die Romands noch als letzter
Ausweg vor dem «Verlieren der SR-Lizenz»
nach neuem Konzept. 

Auch den Bereich Wettkampfsupport haben
wir Ende 2011 neu angepasst und die dem
BLV gehörende Zeitmessanlage im Wankdorf
an die LA-Bern verkauft. Damit sind nun alle
Wett-kampfstadien im Kanton gleich gestellt
und überall sind nun die durchführenden Ver-
eine im Besitz der gesamten Infrastruktur.  

Sportfonds: Auch im 2011 bezogen wir im
BLV auf der Basis des strengeren und geziel-
ter kontrollierten Sportfondsreglements für
viele Veranstaltungen unterschiedlich Geld.
Es könnte noch mehr sein, wenn alle Vereine
und Veranstalter die Möglichkeiten aus-
schöpfen würden. Insgesamt konnte der BLV
und dessen Vereine direkt oder indirekt
gegen eine Viertelmillion Franken aus dem
Sportfonds beziehen. Hier darf wieder einmal
erwähnt werden, dass solche Bezüge nur
und ausschliesslich via Verband möglich sind
und einzelne Vereine von solchen Bezugs-
möglichkeiten gemäss regierungsrätlicher

Jahresbericht Ausbildung / Meeting Support / Sportfonds
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Verordnung ausgeschlossen sind. Dass damit
auch einiges an Lobbiing und Einsitz in Gre-
mien (mit entsprechendem Zeitaufwand) ver-
bunden ist, versteht sich eigentlich von
selbst, läuft aber völlig abseits der Wahrneh-
mung der Vereinsverantwortlichen. Wir
sehen: Für-einander und Miteinander für alle
Stufen und Bereiche zahlt sich eben aus. Das
wird von fast allen als selbstverständlich hin-

genommen, ist es aber nicht, und alle müs-
sen immer wieder daran arbei-ten, dass die
Quellen sprudeln. Auch in diesem Zusam-
menhang gilt: Selbstverständlich ist über-
haupt nichts und von selbst kommt gar
nichts! Darüber lohnt es sich für alle, einmal
kurz nachzu-denken! In diesem Sinne: Viele
sprudelnde und positive Miteinander-Gedan-
ken im 2012.

Ressort Technik/Wettkampfsupport: 
Toni Fässler    

Jahresbericht Ausbildung / Meeting Support / Sportfonds

Verdiente Funktionäre: Helena Frey und Peter Rüfli wurden 2011 zu Ehrenmitgliedern ernannt.
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Schweizermeister 2011
Kambundji Mujinga 92 ST Bern Frauen 100m
Kambundji Mujinga 92 ST Bern Frauen 200m Halle
Schmid Anna-Katharina 89 ST Bern Frauen Stab
Strähl Martina 87 LV Langenthal Frauen 5000m
Urech Lisa 89 SK Langnau Frauen 100m Hü
Urech Lisa 89 SK Langnau Frauen 60m Hü Halle
Wittwer Christa 82 GG Bern Frauen Speer
Bandi Philipp 77 GG Bern Männer 3000m Halle
Fongue Rolf Malcom 87 GG Bern Männer 100m  
Fringeli Jonas 88 GG Bern Männer 5-Kampf Halle
Morgenthaler Johannes 79 GG Bern Männer 3000m St
Salm Raphael 89 LV Langenthal Männer 800m Halle
Schneeberger Marc 81 TV Länggasse Männer 200m Halle
Wyttenbach Regula 91 ST Bern U23 W 1500m 
Ryffel Christoph 89 ST Bern U23 M 1500m 
Kambundji Mujinga 92 ST Bern U20 W 60m Halle
Meier Nathalie 93 TV Fraubrunnen U20 W Speer
Schmidlin Céline 92 TV Herzogenbuchsee U20 W Stab Halle
Fahrni Reto 92 GG Bern U20 M Stab
Fahrni Reto 92 GG Bern U20 M Stab Halle
Graber Andreas 92 ST Bern U20 M Drei
Graber Andreas 92 ST Bern U20 M Hoch Halle
Graber Andreas 92 ST Bern U20 M Drei Halle
Loosli Christian 92 TV Herzogenbuchsee U20 M Speer
Wieland Alexander 93 ST Bern U20 M Kugel
Wieland Alexander 93 ST Bern U20 M Diskus
Wieland Alexander 93 ST Bern U20 M Kugel Halle
Häner Rebecca 94 LAC Wohlen U18 W Drei
Schmied Sarina 94 GG Bern U18 W Weit Halle
Schmied Sarina 94 GG Bern U18 W 5-Kampf Halle
Zbären Noemie 94 SK Langnau U18 W 100m Hü
Zbären Noemie 94 SK Langnau U18 W Hoch  
Zbären Noemie 94 SK Langnau U18 W Weit  
Zbären Noemie 94 SK Langnau U18 W 60m Halle
Zbären Noemie 94 SK Langnau U18 W 60m Hü Halle
Weinekötter Rahel 96 TV Unterseen U16 W 600m
Clark Robert 94 ST Bern U18 M Drei  
Clark Robert 94 ST Bern U18 M Drei Halle
Wieland Lukas 94 ST Bern U18 M Speer
Agnou Caroline 96 Satus Biel U16 W Kugel  
Eichenberger Raphael 96 ST Bern U16 M Stab  
Gautschi Florian 96 ST Bern U16 M Speer
Schüpbach Remo 96 LG R-L U16 M Drei
Weber Raphael 96 ST Bern U16 M 1000m Halle

LG Bern Alves D.- Fongue R.M.- Gugerli S.- Schneeberger M. Männer 4x100m
LG LZ Oberaargau Salm R.- Geissbühler L.- Breitenberger K. Männer Américaine
ST Bern Charles F.- Kluser S.- Schwab S.- Seck A. U18 W 4x100m
ST Bern Kobel E.M.- Linder N.- von Dach S.- Kambundji M.- Weissleder S. U16 W 5x80m

Burri Livia 87 GG Bern Frauen Kurzcross
Bandi Philipp 77 GG Bern Männer Cross
Hauert Céline 89 TV Länggasse U23 W 10km Strasse
Strähl Martina 87 LV Langenthal Frauen Berglauf
Wyttenbach Regula 91 ST Bern U23 W Cross
Lehmann Adrian 89 LV Langenthal U23 M Kurzcross
Lehmann Adrian 89 LV Langenthal U23 M 10km Strasse

BLV-Athleten an Meisterschaften 2011Kursübersicht 2012

  
 
Daten / Termine 2012 für Grundkurse & Wiederholungskurse Leichtathletik (Swiss-Athletics & ETV) 
 
Im Bereich Wettkampfsupport sind für 2012 folgende Ausbildung- und Wiederholungskurse geplant 
 
Kursart Kursort  Kurs - Daten  Kursleitung Anforderungsprofil 

(mitbringen) 
Grundkurs 
Kampfrichter LA 

 
Bern 

2 Abende & Sa-Nachmittag: 
Do, 16. & 23. Febr. 2012 
(1830-ca 2200h) = Theorie 
sowie Sa, 26. Mai (ca 1200-
1830h = Praxis an Meeting)  

 
Toni Fässler & Rolf 
Schenk 
toni.faessler@tofa.ch 

 
Keine speziellen Kenntnisse nötig, 
einfach Freude an der Leichtathletik und 
den Willen, jährlich an 2-3 Meetings zu 
helfen 

Grundkurs 
Kampfrichter LA 
 

Lyss/Aarber
g 

 Walter  Frey Keine speziellen Kenntnisse nötig, 
einfach Freude an der Leichtathletik und 
den Willen, jährlich an 2-3 Meetings zu 
helfen 

Grundkurs 
Kampfrichter LA 
 

Langenthal  Toni Fässler 
toni.faessler@tofa.ch 

Keine speziellen Kenntnisse nötig, 
einfach Freude an der Leichtathletik und 
den Willen, jährlich an 2-3 Meetings zu 
helfen 

Grundkurs 
Kampfrichter LA 
 

Thun  Markus Zaugg Keine speziellen Kenntnisse nötig, 
einfach Freude an der Leichtathletik und 
den Willen, jährlich an 2-3 Meetings zu 
helfen 

Grundkurs 
Starterkurs LA 
 

Raum Bern  Walter Frey Hat bereits KR-Ausbildung gemacht und 
will sich nun als Starter/in weiterbilden 

Grundkurs  
Zeitmessung 

Bern   Peter Rüefli oder 
Roland Märki 

Hat bereits KR-Ausbildung gemacht und 
will sich nun als Zeitnehmer/in 
weiterbilden 

Grundkurs  
Resultate auswerten 
(Rechnungsbüro) 

 
Bern  

  
Tinu Sommer 

Hat bereits KR-Ausbildung gemacht und 
will sich nun als Auswerter/in im 
Athletica-Programm weiterbilden. 
PC-Anwendererfahrung nötig!  
 

         
( g ) 

Grundkurs 
Schiedsrichter/in 

Zofingen  Januar / Februar 2012 Kurt Zingg Mindestens 2 Jahre Erfahrung als 
Kampfrichter und Empfehlung des 
Vereins sowie durch Verband 
(BLV)  

Speakerkurs LA-
Wettkämpfe 
 

Bern  März / April  Marcel Hammel  KR-Kurs empfohlen und/oder 
Leichtathletikerfahrung;   
Gute Stimme und wenn möglich 
Medienerfahrung 

Wiederholungskur
se 

    

 
Schiedsrichter-
Wiederholungskurse 
 

 
Bern 

 
Do, 20. April, 1830h, 3h 
Di, 3, Juli, 1830h, 3h  

 
Toni Fässler 
toni.faessler@tofa.ch 

 
Für alle SR obligatorisch einmal 
jährlich einen WK besuchen 

 
Kampfrichter-
Wiederholungskurs 
 

 
Bern 

 
Di 3. Juli, 1830h, 2h 
  

 
Toni Fässler & Rolf 
Schenk 
toni.faessler@tofa.ch 

 
Für alle KR alle 2 Jahre = 
obligatorisch 

Kampfrichter-
Wiederholungskurs 

 
Thun 
 

Frühjahr Markus Zaugg Für alle KR alle 2 Jahre = 
obligatorisch 

Kampfrichter-
Wiederholungskurs 

Langenthal Di., 19. Juni (Woche vor den 
Regionenmeisterschaften) 

Toni Fässler Für alle KR alle 2 Jahre = 
obligatorisch 

     
 
Anmeldungen:  Gewünschte Ausbildung mit Name, Vorname, Geburtdatum, Adresse sowie email und 
  Tel.-Nummer(n) schriftlich oder per Mail an die jeweiligen Kursleiter oder an 
  Toni Fässler, Mühlegasse 22, 3400 Burgdorf; 
   t      

     
    

 
 

   
G      

 
      

      
  

 
     

    

 
      

  
    

 
 

       
 

   

 
  Gewünschte Ausbildung mit Name, Vorname, Geburtdatum, Adresse sowie email und 

  Tel.-Nummer(n) schriftlich oder per Mail an die jeweiligen Kursleiter oder an 
  Toni Fässler, Mühlegasse 22, 3400 Burgdorf; 
   t.faessler@akad.ch oder toni.faessler@tofa.ch   
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BLV-Athleten an Meisterschaften 2011

SM-Silbermedaille
Büchler Nicole 83 ST Bern Frauen Stab
Burri Livia 87 GG Bern Frauen 5000m
Burri Livia 87 GG Bern Frauen 3000m Halle
Kambundji Mijinga 92 ST Bern Frauen 60m Hallle
Liechti Alexandra 80 TV Herzogenbuchsee Frauen Drei  
Ryf Regula 85 TV Herzogenbuchsee Frauen Kugel Halle
Bigler Thomas 87 ST Bern Männer Kugel Halle
Page Michael 88 GG Bern Männer 110m Hü
Page Michael 88 GG Bern Männer 60m Hü Halle
Schneeberger Marc 81 TV Länggasse Männer 200m
Bachem Ramona 91 TV Länggasse U23 W Weit
Schaffner Elean 89 All Blacks Thun U23 W 5000m
Burgunder Joel 91 TV Herzogenbuchsee U23 M 200m  
Frei Raphael 91 GG Bern U23 M 1500m
Lehmann Adrian 89 LV Langenthal U23 M 5000m
Lutz Silvan 90 TV Länggasse U23 M 400m
Salm Raphael 89 LV Langenthal U23 M 800m
Freiburghaus Irina 93 LAC Biel U20 W 5000m
Gammenthaler Samuel 92 SK Langnau U20 M 800m
Graber Andreas 92 ST Bern U20 M Hoch
Lehmann Julian 92 ST Bern U20 M Speer
Ruchti Simon 92 ST Bern U20 M Kugel  
Sieber Lukas 93 TV Unterseen U20 M 110m Hü
Sieber Lukas 93 TV Unterseen U20 M Stab
Sieber Lukas 93 TV Unterseen U20 M 60m Hü Halle
Häner Rebecca 94 LAC Wohlen U18 W Hoch Halle
Häner Rebecca 94 LAC Wohlen U18 W Drei Halle
Iseli Rea 94 LSV Biel U18 W 3000m
Schmied Sarina 94 GG Bern U18 W Kugel Halle
Stucker Michelle 94 TV Länggasse U18 W Speer
Bichsel Oliver 94 ST Bern U18 M Stab
Clarke Robert 94 ST Bern U18 M Hoch  
Clarke Robert 94 ST Bern U18 M 200m Halle
Dautaj Albion 94 LG R-L U18 M Drei Halle
Notti Luca 95 ST Bern U18 M 2000m St
Agnou Caroline 96 Satus Biel U16 W 80m Hü
Agnou Caroline 96 Satus Biel U16 W Weit
Agnou Caroline 96 Satus Biel U16 W Kugel Halle
Schürch Bruno 96 TV Fraubrunnen U16 M Speer

LG Bern Ritz A.- Gurtner T.- Schneeberger M.- Lutz S. Männer 4x100m
LG Bern Schneeberger M.- Founge R.M.- Gugerli S.- Lutz S. Männer Team 200m
LG Bern Ritz A.- Fringeli J.- Gurtner T.- Strasser M. Männer Team 400m Hü
ST Bern Graber A.- Clark R.- Maonzambi J.- Osterwalder J. Männer Team Hoch
LG LZ Oberaargau Lüthi T.- Geissbühler L.- Salm R. Männer 3x1000m
LG LZ Oberaargau Salm R.- Niederberger C.- Lüthi T.- Breitenberger K. Männer Team 800m
LG LZ Oberaargau Loosli C.- Liechti M.- Günter M.- Loosli F. Männer Team Speer
ST Bern Noti L.- Bichsel O.- Clemencio R.- Mac Nab J. U18 M Olympische

Burri Livia 87 GG Bern Frauen 10km Strasse
Berni Marcel 88 TV Länggasse Männer Halbmarathon
Hauert Céline 89 TV Länggasse U23 W Cross
Wyttenbach Regula 91 ST Bern U23 W 10km Strasse
Frei Raphael 91 GG Bern U23 M Kurzcross
Ryffel Christoph 89 ST Bern U23 M 10km Strasse
Freiburghaus Irina 93 LAC Biel U20 W Cross
Iseli Rea 94 LSV Biel U20 W 10km Strasse
Noti Franco 97 ST Bern U16 M Cross

SM-Broncemedaille
Botter Jessica 88 GG Bern Frauen Stab Halle
Dürrenmatt Sibylle 80 LV Langenthal Frauen 1500m
Liechti Alexandra 80 TV Herzogenbuchsee Frauen Drei Halle
Wyttenbach Regula 91 ST Bern Frauen 800m Halle
Zeltner Michelle 91 GG Bern Frauen Hoch Halle
Zeltner Michelle 91 GG Bern Frauen 5-Kampf Halle
Bigler Thomas 87 ST Bern Männer Kugel
Fahrni Reto 92 GG Bern Männer Stab
Frei Raphael 91 GG Bern Männer 1500m Halle
Graber Andreas 92 ST Bern Männer Drei  
Lehmann Adrian 89 LV Langenthal Männer 10000m
Lehmann Julian 92 ST Bern Männer Speer
Morgenthaler Johannes 79 GG Bern Männer 3000m Halle
Salm Raphael 89 LV Langenthal Männer 800m
Meili Rahel 90 ST Bern U23 W 800m  
Burgunder Joel 91 TV Herzogenbuchsee U23 M 100m
Ritz Andreas 89 TV Länggasse U23 M 400m Hü
Müller Christine 93 LC Scharnachtal U20 W 1500m  
Schmidlin Céline 92 TV Herzogenbuchsee U20 W Stab  
Gsell Sandro 93 ST Bern U20 M 400m Hü
Maonzambi Jonas 92 ST Bern U20 M Weit
Maonzambi Jonas 92 ST Bern U20 M Hoch Halle
Maonzambi Jonas 92 ST Bern U20 M Drei Halle
Häner Rebecca 94 LAC Wohlen U18 W Weit Halle
Schmied Sarina 94 GG Bern U18 W Weit  
Schmied Sarina 94 GG Bern U18 W Drei Halle
Wieland Alice 95 ST Bern U18 W Diskus
Hofmann Nando 94 TV Herzogenbuchsee U18 M Stab Halle
Wieland Lukas 94 ST Bern U18 M Diskus
Studer Nadja 96 LV Langenthal U16 W 80m Hü
Noti Franco 97 ST Bern U16 M 2000m

ST Bern Rieger M.- Bayer S.- Kambundji M.- Zimmermann V. Frauen 4x100m
ST Bern Wyttenbach R.- Grossenbacher A.- Zimmermann V. - Gilgen A. Frauen Olympissche
ST Bern Zimmermann V.- Rieger M.- Grossenbacher A.- Meili R. Frauen Team 400m
ST Bern Graber A.- Dautaj A.- Maonzambi J.- Aguilar D. Männer Team Weit
LG LZ Oberaargau Edzimbi M.- Günter M.- Loosli C.- Kraft M. Männer Team Kugel
ST Bern Weber R.- Kobrehel M.- Scholl Y.- Eichenberger R.- Bührer L. MU16 M 5x80m

Hauert Céline 89 TV Länggasse Frauen 10km Strasse
Geissbühler Michael 87 LV Langenthal Männer Kurzcross
Hofer Maya 90 TV Länggasse U23 W Kurzcross
Mathys Brigitta 90 LSV Biel U23 W Cross
Bill David 90 LG Bern U23 M 10km Strasse
Rohrbach Simon 91 LC Scharnachtal U23 M Cross
Müller Christine 93 LC Scharnachtal U20 W Cross

 

BLV-Athleten an Meisterschaften 2011
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BLV-Athleten an Meisterschaften 2010
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Internationale BLV-Athleten  BLV-ATHLETEN
Weltmeisterschaft / Daegu (SKOR)
Urech Lisa 89 SK Langnau 100m Hü 9. Rang
Büchler Nicole 83 ST Bern Stab 16. Rang
Schmid Anna-Katharina 89 ST Bern Stab 17. Rang
Schneeberger Marc 81 TV Länggasse 200m 26. Rang

4x100m disq.

Hallen EM / Paris (Frau)
Urech Lisa 89 SK Langnau 60m Hü 11. Rang

Universiade / Shenzhen (CHIN)
Page Michael 88 GG Bern 110m Hü 18. Rang

CISM-WM / Rio de Janeiro (BRA)
Ritz Andreas 89 TV Länggasse 400m Hü Final aufg.
Morgenthaler Johannes 79 GG Bern 3000m St 21. Rang
Lehmann Adrian 89 LV Langenthal 10000m 23. Rang
Berni Marcel 88 TV Länggasse 5000m 33. Rang

Cross-WM / Punta Umbris (ESP)
Bandi Philipp 77 GG Bern Cross 53. Rang

Cross-EM / Albufeira (POR)
Bandi Philipp 77 GG Bern Männer 22. Rang
Hauert Céline 89 TV Länggasse U23 W 42. Rang
Wyttenbach Regula 91 ST Bern U20 W 50. Rang
Rohrbach Simon 91 LC Scharnachtal U20 M 51. Rang
Niederhauser Janik 91 GG Bern U20 M 63. Rang
Berni Marcel 88 TV Länggasse U23 M 70. Rang
Fahrni Jonas 91 All Blacks Thun U20 M 87. Rang

CISM Cross-EM / Wartendorf (GER)
Bandi Philipp 77 GG Bern Langcross 1. Rang Europameister !!!
Morgenthaler Johannes 79 GG Bern Langcross 6. Rang
Lehmann Adrian 89 LV Langenthal Langcross 12. Rang

U23-EM / Ostrava (TSCH)
Urech Lisa 89 SK Langnau 100m Hü 2. Rang Silbermedaille !!!
Schmid Anna Katharina 89 ST Bern Stab 4. Rang
Hauert Céline 89 ST Bern 10000m 9. Rang
Lutz Silvan 90 TV Länggasse  4x400m 9. Rang
Ryffel Christoph 89 ST Bern 10000m 11. Rang
Zeltner Michelle 91 GG Bern 7-Kampf 15. Rang

U20-EM / Tallinn (EST)
Kambundji Mujinga 92 ST Bern 100m 5. Rang

200m 5. Rang
4x100m disq.

Graber Andreas 92 ST Bern Drei 9. Rang
Meier Nathalie 93 TV Fraubrunnen Speer 11. Rang
Loosli Christian 92 TV Herzogenbuchsee 10-Kampf aufg.

U18-WM / Lille (Frau)
Zbären Naomi 94 SK Langnau 100m Hü 2. Rang Silbermedaille !!!
Wieland Lukas 94 ST Bern Speer 26. Rang

European Youth Olympic Festival / Trabzon (TÜR)
Clarke Robert 94 ST Bern Drei 1. Rang Goldmedaille !!!
Wieland Lukas 94 ST Bern Speer 4. Rang
Schmied Sarina 94 GG Bern Weit 7. Rang

Berglauf-EM / Bursa (TUR)

Strähl Martina 87 LV Langenthal Berglauf 1. Rang Europameisterin !!!

Strähl Martina 87 LV Langenthal Berglauf 3. Rang Team Broncemedaille !!!

Martina Strähl: Europameisterin im Berglauf und Bronce mit ihren Teamkolleginnen.
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Kantonalrekorde per 31.12.2011   31.12.2011
MÄNNER
100 m Gloor René, 56 TV Länggasse 10.43 1985
200 m Schneeberger Marc, 81 TV Länggasse 20.42 2010
300 m Schneeberger Marc, 81 TV Länggasse 32.74 2007
400 m Rohr Alain,71 TV Länggasse 45.77 2000
600 m Niederberger Christian, 80 STV Attiswil 1:17.12 2005
800 m Hasler Günter, 51 TV Länggasse 1:46.16 1975
1000 m Hasler Günter, 51 TV Länggasse 2:18.10 1978
1500 m Wirz Peter, 60 ST Bern 3:35.83 1984
3000 m Ryffel Markus, 55 ST Bern 7:41.00 1979 SR
5000 m Ryffel Markus, 55 ST Bern 13:07.54 1984 SR
10'000 m Belz Christian, 74 ST Bern 27:53.16 2005 SR
Halbmarathon Stalder Jürg, 69 TV Länggasse 1:02.17 1996  
Marathon Bölz Daniel, 62 ST Bern 2:11.10 1991

110 m Hürden Monachon Raphael, 73 CA Courtelary 13.46 2000
300 m Hürden El-Idrissi Cédric, 77 ST Bern 35.55 2003 SR
400 m Hürden El-Idrissi Cédric, 77 ST Bern 49.10    2003/2004
3000 m Steeple Belz Christian,74 ST Bern 8:22.24 2001 SR

Hoch Stauffer Martin, 75 LAC Biel 2.23    1999/2000
Stab Gigandet Michel,76 GG Bern 5.50    1999/2000
Weit Gloor René, 56 TV Länggasse 8.07 1982
Drei Von Stockar Peter, 59 ST Bern 16.08 1986

Kugel Günthör Werner, 61 ST Bern 22.75 1988 SR
Diskus Hubacher Edy, 40 TV Länggasse 56.78 1970
Speer Steiner Rudolf, 51 ST Bern 79.94 1989
Hammer Obrist Daniel, 57 ST Bern 69.68 1982

10-Kampf Krebs Adrian, 77 ST Bern 7993 P. 2001

4x100 m Anselmetti V.-Ulrich-Zurlinden J.-Gloor R. TV Länggasse 40.38 1990
4x400 m Müller-El-Idrissi C.-Hanggi M.-Rohr A. ST Bern 3:10.11 2002
4x800 m Scheidegger-Aeschbacher-Vivian-Dieboldswyler ST Bern 7:36.88 1979
3x1000 m Scheidegger-Ryffel M.-Dieboldswyler ST Bern 7:17.49 1976
4x1500 m Languetin E.-Lafranchi B.-Ryffel M.-Wirz P. ST Bern 15:21.26 1966
Schwedenst. Flury P.- Reber H.- Utz A.- Vogt K. GG Bern 1:52.97 1977
Olympische Languetin E.-Notz B.-Wild T.-Schär M. ST Bern 3:08.47 1987 SR
Américaine Salm R.- Geissbühler L.- Geissbühler M. LV Langenthal 6:32.45 2009

Kantonalrekorde per 31.12.2011

FRAUEN
100 m Donders Mireille, 74 ST Bern 11.34 2001 SR
200 m Anliker-Aebi Regula, 65 LV Langenthal 22.88   88/89 SR
300 m Donders Mireille, 74 TV Länggasse 36.75 2000 SR
400 m Anliker-Aebi Regula, 65 LV Langenthal 52.14 1994
600 m Brägger Anita, 72 ST Bern 1:28.50 2001
800 m Gasser Sandra, 62 ST Bern 1:58.90 1987 SR
1000 m Gasser Sandra, 62 ST Bern 2:31.51 1989 SR
1500 m Weyermann Anita, 77 GG Bern 3:58.20 1998 SR
3000 m Weyermann Anita, 77 GG Bern 8:35.83 1999 SR
5000 m Weyermann Anita, 77 GG Bern 14:59.28 1996 SR
10'000 m Nauer Daria, 66 TV Länggasse 31:35.96 1994 SR
Halbmarathon Rochat-Moser Franziska, 66 ST Bern 1:10.55 1999  
Marathon Rochat-Moser Franziska, 66 ST Bern 2:25.51 1999 SR

100 m Hürden Urech Lisa, 89 SK Langnau 12.62 2011 SR
300 m Hürden Schenk Michèle, 74 LV Thun 40.35 1996
400 m Hürden Schenk Michèle, 74 LV Thun 55.70 1996
3000m Steeple Weyermann Anita, 77 GG Bern 9:57.06 2001

Hoch Rechner Beatrix, 51 GG Bern 1.82 1971
Weit Hofmann Franziska, 75 GG Bern 6.32 1994
Stab Büchler Nicole, 83 ST Bern 4.50 2009/2011 SR
Drei Miescher Daniela, 75 ST Bern 13.10    2004/2006

Kugel Dos Santos Marinalva, 64 CA Courtelary 15.17 1994
Diskus Heltner Ance, 78 GG Bern 47.54 2009
Speer Meier Nathalie, 93 TV Fraubrunnen 53.45 2011 SR
Hammer Falter Katrin, 86 ST Bern 55.52 2007

Siebenkampf Dufour Sylvie, 79 ST Bern 6112 P. 2007

4x100 m Disteli-Zryd-Marxer-Donders TV Länggasse 45.21 1996
4x400 m v.Kaufungen-Schediwy-Wattendorf-Hofstetter GG Bern 3:42.82 1982 SR
3x800 m Zumstein-Schneider-Gasser ST Bern 6:31.22 1982
Olympische Weyermann-Christen-Roth-Burkhard GG Bern 3:39.40 1997
3x1000m Ackermann M.-Otter N.-Flück J. LV Langenthal 9:10.65 2007

Lisa Urech:
Die Langnauerin
war 2011 eindeuti-
ger «Shooting-Star»
in der Schweizer
Leichtathlethik.
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Bestenliste MännerBestenliste Männer

100 m 200 m
10.47 Tim Abeyie 82 GG Bern / GER 20.52 Marc Schneeberger 81 TV Länggasse
10.52 Rolf Malcolm Fongué 87 GG Bern 21.68 Jona Schweizer 88 ST Bern
10.66 Steven Gugerli 85 GG Bern 21.95 Joel Burgunder 91 TV H'see
10.69 Marc Schneeberger 81 TV Länggasse 21.98 Rolf Malcolm Fongué 87 GG Bern
10.84 Diego Alves 85 GG Bern / BRA 22.10 Michael Page 88 GG Bern
10.90 Joel Burgunder 91 TV H'see 22.16 Stephan Schütz 78 GG Bern
10.94 Jona Schweizer 88 ST Bern 22.19 Tobias Gurtner 80 GG Bern
11.04 Michael Page 88 GG Bern 22.20 Diego Alves 85 GG Bern / BRA
11.19 Marco Burkhard 91 ST Bern 22.37 Steven Gugerli 85 GG Bern
11.22 Mike Arias 89 GG Bern 22.56 Bernhard Jost 86 All Blacks Thun
Mit Rückenwind: Mit Rückenwind:
10.45 Rolf Malcolm Fongué 87 GG Bern 21.62 Jona Schweizer 88 ST Bern
10.64 Steven Gugerli 85 GG Bern 21.99 Diego Alves 85 GG Bern / BRA
11.22 Christian Loosli 92 TV H'see

300 m 400 m
33.42 Marc Schneeberger 81 TV Länggasse 47.32 Marc Schneeberger 81 TV Länggasse
34.81 Jona Schweizer 88 ST Bern 48.48 Silvan Lutz 90 TV Länggasse
35.03 Bernhard Jost 86 All Blacks Thun 49.35 Michael Pfanner 87 ST Bern
35.09 Silvan Lutz 90 TV Länggasse 49.60 Raphael Salm 89 LV Langenthal
35.10 Michael Pfanner 87 ST Bern 49.74 Jonas Fringeli 88 GG Bern
35.23 Andreas Ritz 89 TV Länggasse 49.79 Andreas Ritz 89 TV Länggasse
35.24 Stephan Schütz 78 GG Bern 49.87 Christian Niederberger 80 LV Langenthal
35.53 Christian Loosli 92 TV H'see 50.02 Bernhard Jost 86 All Blacks Thun
35.95 Kevin Paratte 87 CA Courtelary 50.15 Jona Schweizer 88 ST Bern
36.27 Pascal Jakob 93 LV Thun 50.55 Stefan Ritz 83 TV Länggasse

600 m 800 m
1:18.54 Michael Geissbühler 87 LV Langenthal 1:50.91 Raphael Salm 89 LV Langenthal
1:19.82 Michael Pfanner 87 ST Bern 1:51.51 Raphael Frei 91 GG Bern
1:22.82 Tobias Lüthi 91 LV Langenthal 1:52.09 Christian Niederberger 80 LV Langenthal
1:22.83 Kevin Breitenberger 88 LV Langenthal 1:52.63 Michael Geissbühler 87 LV Langenthal
1:23.42 Lukas Geissbühler 89 LV Langenthal 1:53.77 Lukas Geissbühler 89 LV Langenthal
1:24.16 Samuel Gammenthaler 92 SK Langnau 1:54.81 Marcel Briggen 84 All Blacks Thun
1:25.79 Sandro Gsell 93 ST Bern 1:55.23 Tobias Lüthi 91 LV Langenthal
1:25.89 Patrick Dubach 93 LV Langenthal 1:55.44 Kevin Breitenberger 88 LV Langenthal
1:26.16 Jonas Bührer 89 GG Bern 1:55.88 Jonas Fahrni 91 All Blacks Thun
1:27.29 Raphael Weber 96 ST Bern 1:56.25 Samuel Gammenthaler 92 SK Langnau

1000 m 1500 m
2:25.40 Raphael Salm 89 LV Langenthal 3:45.07 Michael Geissbühler 87 LV Langenthal
2:25.67 Michael Geissbühler 87 LV Langenthal 3:48.31 Philipp Bandi 77 GG Bern
2:28.36 Christian Niederberger 80 LV Langenthal 3:54.04 Raphael Frei 91 GG Bern
2:28.52 Lukas Geissbühler 89 LV Langenthal 3:54.38 Jonas Fahrni 91 All Blacks Thun
2:29.15 Marcel Briggen 84 All Blacks Thun 3:55.63 Christoph Ryffel 89 ST Bern
2:29.24 Raphael Frei 91 GG Bern 3:56.47 Lukas Geissbühler 89 LV Langenthal
2:29.93 Jonas Fahrni 91 All Blacks Thun 3:57.05 Adrian Lehmann 89 LV Langenthal
2:30.07 Samuel Gammenthaler 92 SK Langnau 3:59.76 Johannes Morgenthaler 79 GG Bern
2:30.87 Tobias Lüthi 91 LV Langenthal 4:01.10 Roger Riegendinger 81 ST Bern
2:33.23 Sebastian Graf 94 All Blacks Thun 4:03.05 Reto Ramseier 93 LAC Biel

3000 m 5000 m
8:12.96 Philipp Bandi 77 GG Bern 13:36.89 Philipp Bandi 77 GG Bern
8:16.29 Tesfamariam Solomon 76 TV Länggasse / ERI 14:09.73 Christoph Ryffel 89 ST Bern
8:26.14 Marcel Berni 88 TV Länggasse 14:14.47 Tesfamariam Solomon 76 TV Länggasse / ERI
8:27.57 Adrian Lehmann 89 LV Langenthal 14:25.26 Marcel Berni 88 TV Länggasse
8:55.77 Paul Hügli 84 ST Bern 14:29.71 Adrian Lehmann 89 LV Langenthal
8:55.90 Christian Ackeret 88 LV Langenthal 14:32.85 Johannes Morgenthaler 79 GG Bern
8:59.14 Matthias Bieri 87 ST Bern 14:47.57 Christian Mathys 87 LSV Biel
9:02.92 Thomas Feuz 77 All Blacks Thun 14:50.94 Janik Niederhauser 91 GG Bern
9:08.19 Lorenz Meuli 90 LC Scharnachtal 15:00.80 Christoph Kellerhals 79 ST Bern
9:09.79 Simon Rohrbach 91 LC Scharnachtal 15:13.82 Christian Ackeret 88 LV Langenthal

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

100 m
10.47 eyieAbm iT
10.52 Fm lcolMafloR
10.66 rleguGnveeSt
10.69 beenSchrc Ma
10.84 sveAlogeiD
10.90 ednurgBuleJo
10.94 zeiewSchanJo

40.11 egPaleachMi
91.11 arkhBurcoMa
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ERG 20.52 rc Ma

21.68 anJo
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sveAlo 85 GG
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10.45 Fm lcolMafloR
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300 m
33.42 beenSchrc Ma
34.81 zeiewSchanJo
35.03 stJordahrnBe
35.09 ztuLnvalSi
35.10 nnaPfaleachMi
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35.23 ztiRs aredAn
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36.27 bkoJalscaPa

600 m
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1:22.82 ihtüLs aiboTTo
1:22.83 bnetiBrenviKe
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laht 1:50.91 hpaR

1:51.51 hpaR
laht 1:52.09 strihC
laht 1:52.63 chMi

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

ilegnriFs 88 GG
ztiRs are 89 LV T
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rzeiewSch 88 BeST
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mlSaleah 89 LV L
ireFleah 91 GG
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relhüssbieGlea 87 LV L
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1:23.42 üssbieGs kauL
1:24.16 mmeaGlemuSa
1:25.79 llseGrodnSa
1:25.89 chabuDck ritPa
1:26.16 rrehBüs anJo
1:27.29 ebeRaphael W e

1000 m
2:25.40 mlSaleahpaR
2:25.67 ssbieGleachMi
2:28.36 deiNnaistrihC
2:28.52 üssbiGkaL
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lahtnegnaL
nuhTcks aBl
lahtnegnaL
lahtnegnaL
nuhTcks aBl

uangnaL

lahtnegnaL
rnBe
rnBe

hTcks Bl

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

2:28.52 üssbieGs kauL
2:29.15 eggBrilrceMa
2:29.24 ireFleahpaR
2:29.93 irnhaFs anJo
2:30.07 mmeaGlemuSa
2:30.87 ihtüLs aiboTTo
2:33.23 raGnaistabSe

3000 m
8:12.96 idnBappiliPh
8:16.29 Som arimaasfeTTe
8:26.14 irnBelrceMa

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

relhü 89 negnaLV L
n 84 Tcks aBllAl

91 rnBeGG
91 Tcks aBllAl

relahtnmme 92 angnaLSK 
91 negnaLV L

fra 94 Tcks aBllAl

77 rnBeGG
nmoolSo 76 aggnäLV T

88 aggnäLV T

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

laht 3:54.38 anJo
nuhT 3:55.63 strihC

3:56.47 kauL
nuhT 3:57.05 ariAd

ua 3:59.76 ahJo
laht 4:01.10 egoR
nuhT 4:03.05 oteR

5000 m
13:36.89 piliPh

IER/ssea 14:09.73 strihC
ssea 14:14.47 asfeTTe

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

irnhaFs 91 BllAl
leffyfffRhpost 89 BeST

relhüssbieGs 89 LV L
nnmaheLna 89 LV L

relahtnergMos enn 79 GG
regnidnegeiRr e 81 BeST

reimseaR 93 ACL

idnBapp 77 GG
leffyfffRhpost 89 BeST

nmoolSom arimaa 76 LV T

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

nuhTcks aBl
rnBe

lahtnegnaL
lahtnegnaL

rnBe
rnBe

leBiAC

rnBe
rnBe

IER/sseaggnäL

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

8:26.14 irnBelrceMa
8:27.57 maheLnariAd
8:55.77 ilgüHluPa
8:55.90 AckenaistrihC
8:59.14 rieBis aihttMa
9:02.92 zueFs maohT
9:08.19 iluMez nreoL
9:09.79 arbhoRnmoSi

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

88 aggnäLV T
nn 89 negnaLV L

84 rnBeST
treAcke 88 negnaLV L

87 rnBeST
77 Tcks aBllAl
90 rnaSchCL

cha 91 rnaSchCL

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

ssea 14:14.47 asfeTTe
laht 14:25.26 rceMa

14:29.71 ariAd
laht 14:32.85 ahJo

14:47.57 strihC
nuhT 14:50.94 k inJa

latcha 15:00.80 strihC
latcha 15:13.82 strihC

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

nmoolSom arimaa 76 LV T
irnBelrce 88 LV T

nnmaheLna 89 LV L
relahtnergMos enn 79 GG

yshtManaist 87 SV L
rseuarhedeiNk 91 GG
slarhellKehpost 79 BeST

treAckenaist 88 LV L

   
    

   
  

      
   
   

      
    

    

    
      

 

   
    

  
   

   
   

    
  

  
    

 
  

   
  

 
  

  

  
   
   

 
    

  
  

  
 

    

    
    

   
  

   
  

  
  
   

   

IER/sseaggnäL
sseaggnäL

lahtnegnaL
rnBe

leBiSV 
rnBe

rnBe
lahtnegnaL

10 000 m 3000 m Steeple
29:35.32 Christoph Ryffel 89 ST Bern 9:05.99 Johannes Morgenthaler 79 GG Bern
30:37.10 Marcel Berni 88 TV Länggasse 9:56.41 Kevin Breitenberger 88 LV Langenthal
30:46.02 Adrian Lehmann 89 LV Langenthal 10:14.60 Tobias Lüthi 91 LV Langenthal
31:45.55 Christian Ackeret 88 LV Langenthal 10:21.52 Urs Schönholzer 72 ST Bern
33:09.72 Thomas Feuz 77 All Blacks Thun
40:55.71 Bruno Kunz 70 TV Fraubrunnen

   

        

        
    
    
      

    
  

  
  
  
  

     
    

    
    
    
    

    
    
    

     
    

 
      
    

    
    

    
    

     
    

    
    

  

   
      

    
    

      
    
    

    
    
    

    

    
      

    
    

      
    

    
  

  
  

 

10 km Strasse
30.49.2 Ryffel Christoph 89 ST Bern
31.15.9 Lehmann Adrian 89 LV Langenthal
31.19.6 Morgenthaler Joh. 79 GG Bern
31.30.5 Mathys Hansruedi 83 LSV Biel
31.49.1 Mathys Christian 87 LSV Biel
32.04.5 Salvisberg Lukas 87 ST Bern
32.05.4 Gerber Stefan 77 Bern
32.23.8 Bill David 90 TVL Bern
32.28.0 Senn David 75 TVL Bern
32.41.0 Schönholzer Urs 72 ST Bern
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110 m Hürden (106.7cm) 300 m Hürden (91.4 cm )
13.83 Michael Page 88 GG Bern 37.73 Andreas Ritz 89 TV Länggasse
14.62 Manuel Liechti 82 TV H'see 40.16 Patrick Zutter 90 ST Bern
14.74 Edoardo Guaschino 87 GG Bern / ITA 41.79 Sandro Gsell 93 ST Bern
14.83 Jonas Fringeli 88 GG Bern 41.89 Michael Kraft 90 LV Langenthal
15.13 Alain Rohr 71 ST Bern
15.90 Sandro Gsell 93 ST Bern
16.00 Patrick Zutter 90 ST Bern
16.98 Michael Kraft 90 LV Langenthal
18.21 Matthias Strasser 91 TV Länggasse

400 m Hürden 91.4, alle Männer Hoch
52.39 Andreas Ritz 89 TV Länggasse 2.09 Andreas Graber 92 ST Bern
52.53 Michael Pfanner 87 ST Bern 2.03 Raphaël Hoesli 87 GG Bern
53.42 Jonas Fringeli 88 GG Bern 1.97 Robert Clarke 94 ST Bern
55.42 Patrick Zutter 90 ST Bern 1.96 Christian Loosli 92 TV H'see
55.95 Sandro Gsell 93 ST Bern 1.95 Jonas Fringeli 88 GG Bern
57.25 Tobias Gurtner 80 GG Bern 1.93 Jan Osterwalder 93 ST Bern
58.00 Kevin Breitenberger 88 LV Langenthal 1.92 Nicola Lüdi 94 LG R-L
58.26 Simon Masshardt 84 TV Länggasse 1.88 Jonas Maonzambi 92 ST Bern
59.18 Michael Kraft 90 LV Langenthal 1.82 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see
59.57 Matthias Strasser 91 TV Länggasse 1.82 Stefan Schmocker 94 LV Thun

Stab Weit 
5.50 Mitch Greeley 86 ST Bern / USA 7.08 Andreas Graber 92 ST Bern
4.90 Reto Fahrni 92 GG Bern 7.05 Christian Loosli 92 TV H'see
4.80 Jonas Fringeli 88 GG Bern 7.00 Jonas Fringeli 88 GG Bern
4.50 Stefan Müller 79 ST Bern 6.82 Christian Cajacob 86 TV Länggasse
4.20 Oliver Bichsel 94 ST Bern 6.78 Michael Page 88 GG Bern
4.10 Christian Loosli 92 TV H'see 6.63 Simon Bieri 92 TV H'see
4.10 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see 6.59 Albion Dautaj 94 ST Bern
4.10 Lukas Sieber 93 TV Unterseen 6.58 Jonas Maonzambi 92 ST Bern
4.00 Michael Kraft 90 LV Langenthal 6.50 Remo Meyer 95 LAC Wohlen
4.00 Claudius Bigler 92 ST Bern 6.46 David Aguilar 92 ST Bern
4.00 Simon Bieri 92 TV H'see

   
      

    
    

      
    
    

    
    
    

    

    
      

    
    

      
    

    
  

  
  

 

  
  

  
  

  
  

  
 

  
  

  

Halbmarathon
1.07.20. Tesfamariam Solomon 76 TVL Bern / ERI
1.08.40. Bieri Matthias 87 TVL Bern
1.08.54. Berni Marcel 88 TVL Bern
1.09.38. Morgenthaler Joh. 79 GG Bern
1.12.18. Feuz Thomas 77 All Blacks Thun
1.12.45. Piquet Florian 81 FSG Bienne-Rom.
1.13.11. Von Känel Martin 67 ST Bern
1.20.18. Ulli Jörg 61 LV Langenthal
1.24.35. Aregger Arthur 69 LV Langenthal
1.28.04 Frei Peter 55 LV Langenthal

Marathon
2.33.36. Belz Christian 74 ST Bern
2.33.37. Kühni Martin 62 ST Bern
2.54.36. Köhli Christian 59 LV Langenthal
2.58.47. Ulli Jörg 61 LV Langenthal
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Bestenliste Männer

26

Speer (800 gr) Zehnkampf
67.58 Christian Loosli 92 TV H'see 7489 Jonas Fringeli 88 GG Bern
64.10 Julian Lehmann 92 ST Bern 5813 Michael Kraft 90 LV Langenthal
59.27 Lukas Wieland 94 ST Bern 1292 Adrian Rentsch 81 SK Langnau
58.85 Manuel Liechti 82 TV H'see
55.92 Matthias Günter 85 TV H'see
53.19 Peter Brosi-Wittwer 80 GG Bern
52.63 Bojan Leimer 91 ST Bern
49.79 Matthias Christen 87 TV Länggasse
49.37 Jonas Fringeli 88 GG Bern
48.54 Kevin Spring 90 ST Bern

4x100m
40.31 LG Bern Alves Diego / Fongué Rolf Malcolm / Gugerli Steven / Schneeberger Marc
41.57 GG Bern Alves Diego / Gugerli Steven / Arias Mike / Fongué Rolf Malcolm
42.22 ST Bern Clarke Robert / Schweizer Jona / Burkhard Marco / Graber Andreas
42.60 LG Bern Gurtner Tobias / Schütz Stephan / Ritz Andreas / Ritz Stefan
42.96 LG LZ Oberaargau Burchianti Timo / Bieri Simon / Kraft Michael / Burgunder Joel
44.61 LG Bern U20 Bratschi Raphael / Meyer Remo / Schmid Lukas / Ioset Pascal
44.62 LG LZ Oberaargau U20 Burchianti Timo / Hofmann Nando Raffaele / Bieri Simon / Feldmann Felix
44.66 ST Bern U18 Clemencio Raphael / Mc Nab Jeremy / Dautaj Albion / Clarke Robert
45.32 LG LZ Oberaargau U20 Pulfer Fabian / Scheidegger Jan / Kalirajan Bravin / Safi Manuel
45.42 LG Bern U18 Byelov Stanislav / Meyer Remo / Schmid Lukas / Bratschi Raphael

4x400 m
3:17.72 LG Bern Ritz Andreas / Gurtner Tobias / Schneeberger Marc / Lutz Silvan
3:24.69 ST Bern Schweizer Jona / Zutter Patrick / Burkhard Marco / Pfanner Michael
3:35.24 ST Bern U20 Graf Dominic / Nydegger Damian / Bigler Claudius / Gsell Sandro

3x1000 m
7:35.41 LG LZ Oberaargau Lüthi Tobias / Geissbühler Lukas / Salm Raphael
8:15.57 LG LZ Oberaargau U20 Dubach Patrick / Aeschlimann Silvan / Flück Lars
8:30.96 ST Bern U16 Weber Raphael / Christen Julien / Noti Franco
8:40.81 LG LZ Oberaargau U16 Leu Jonas / Trachsel Sebastian / Leuenberger Jonas
9:42.32 LG LZ Oberaargau U16 Varatharajan Jawahar / Flück Sven / Blum Lucca
9:53.78 CA Courtelary U18 Bühler Xavier / Pantet Xavier / Ummel Silas
12:09.90 CA Courtelary U14 Grosjean David / Schindler Quentin / Camilotto Bryan

Olympische
3:17.05 LG Bern Frei Raphael / Ritz Stefan / Gugerli Steven / Fongué Rolf Malcolm
3:23.32 LG LZ Oberaargau Niederberger Christian / Burgunder Joel / Bieri Simon / Kraft Michael
3:29.07 ST Bern U18 Noti Luca / Bichsel Oliver / Clemencio Raphael / Mc Nab Jeremy
3:31.31 LG Bern U20 Furtwängler Pascal / Bigovic Andrija / Fahrni Reto / Schmid Lukas
3:40.72 ST Bern U18 Castrischer Matthias / Schmucki Kasimir / Wekesa Lewis / Keller Nils

Américaine
6:36.77 LG LZ Oberaargau Salm Raphael / Geissbühler Lukas / Breitenberger Kevin
6:58.58 LG Bern Bührer Jonas / Bührer Elias / Frei Raphael

Bestenliste U20 m 
100 m 200 m
11.25 Neil Hamed 93 ST Bern 23.10 Pascal Jakob 93 LV Thun
11.30 Ueli Blau 93 LG R-L 23.46 Dominic Graf 92 ST Bern
11.37 Simon Bieri 92 TV H'see 23.56 Neil Hamed 93 ST Bern
11.40 Dominic Graf 92 ST Bern 24.42 Martin Schneider 93 ST Bern
11.40 Damian Nydegger 92 ST Bern 24.69 André Hofmann 92 ST Bern
11.43 Christian Loosli 92 TV H'see 25.06 Nick Zumstein 92 ST Bern
11.49 Pascal Jakob 93 LV Thun 25.63 Manuel Safi 93 LV Huttwil / CGO
11.64 Reto Fahrni 92 GG Bern 27.18 Jan Arnet 92 ST Bern
11.66 Andreas Graber 92 ST Bern
11.71 Lukas Sieber 93 TV Unterseen
Mit Rückenwind:
11.22 Christian Loosli 92 TV H'see
11.42 Lukas Sieber 93 TV Unterseen

400 m 800 m
50.70 Christian Loosli 92 TV H'see 1:56.25 Samuel Gammenthaler 92 SK Langnau
52.72 Lukas Sieber 93 TV Unterseen 1:56.96 Reto Ramseier 93 LAC Biel
52.92 Damian Nydegger 92 ST Bern 1:59.75 Pascal Furtwängler 93 TV Länggasse
53.65 Sandro Gsell 93 ST Bern 2:00.13 Patrick Dubach 93 LV Langenthal
54.49 Simon Bieri 92 TV H'see 2:04.97 Silvan Aeschlimann 93 LV Langenthal
54.68 Ueli Blau 93 LG R-L 2:14.07 Tim Jakob 93 LV Langenthal
54.86 Silvan Aeschlimann 93 LV Langenthal
55.26 Andrija Bigovic 93 TV Länggasse
56.34 Dominic Graf 92 ST Bern
61.62 Jan Arnet 92 ST Bern

1500 m 3000 m
4:03.05 Reto Ramseier 93 LAC Biel 9:13.60 Fabian Kammermann 93 LSV Biel
4:04.81 Samuel Gammenthaler 92 SK Langnau 9:29.23 Michael Grossen 93 BEO Runners
4:04.95 Pascal Furtwängler 93 TV Länggasse 9:45.51 Patrick Dubach 93 LV Langenthal
4:07.66 Marco Senti 93 LC Scharnachtal 10:23.39 Tim Jakob 93 LV Langenthal
4:11.76 Michael Grossen 93 BEO Runners 10:45.03 Yannik Schlup 93 GG Bern
4:14.94 Patrick Dubach 93 LV Langenthal 11:15.62 Jonas Bürgi 93 TV Aarberg 
4:16.96 Fabian Kammermann 93 LSV Biel
4:30.03 Silvan Aeschlimann 93 LV Langenthal
4:33.37 Tim Jakob 93 LV Langenthal
4:43.08 Christian Loosli 92 TV H'see

5000 m 400 m Hürden (91.4 cm)
16:10.38 Fabian Kammermann 93 LSV Biel 55.95 Sandro Gsell 93 ST Bern
16:42.09 Hendrik Engel 92 TV Bolligen / GER 60.31 Raphael Clemencio 94 ST Bern
19:04.92 Yann Fankhauser 93 LSV Biel

110 m Hürden (99.1 cm) Hoch
14.75 Lukas Sieber 93 TV Unterseen 2.09 Andreas Graber 92 ST Bern
14.91 Pascal Jakob 93 LV Thun 1.96 Christian Loosli 92 TV H'see
14.99 Christian Loosli 92 TV H'see 1.93 Jan Osterwalder 93 ST Bern
15.02 Sandro Gsell 93 ST Bern 1.88 Jonas Maonzambi 92 ST Bern
15.60 Simon Bieri 92 TV H'see 1.80 Lukas Sieber 93 TV Unterseen
15.97 Jonas Maonzambi 92 ST Bern 1.71 Simon Bieri 92 TV H'see
16.14 Ueli Blau 93 LG R-L 1.70 David Aguilar 92 ST Bern
16.61 Reto Fahrni 92 GG Bern 1.68 Ueli Blau 93 LG R-L
16.65 Jan Osterwalder 93 ST Bern 1.65 Cédéric Steiner 92 LC Kirchberg
16.86 Claudius Bigler 92 ST Bern 1.60 Nils Zbinden 93 TV Lyss
Mit Rückenwind:
14.74 Lukas Sieber 93 TV Unterseen

Stab Drei
4.90 Reto Fahrni 92 GG Bern 15.43 Andreas Graber 92 ST Bern
4.10 Christian Loosli 92 TV H'see 13.77 Jonas Maonzambi 92 ST Bern
4.10 Lukas Sieber 93 TV Unterseen 12.36 Jan Osterwalder 93 ST Bern
4.00 Claudius Bigler 92 ST Bern
4.00 Simon Bieri 92 TV H'see
3.40 Ueli Blau 93 LG R-L

    
    

    
    

    
   

  

        

        
    
    
      

    
  

  
  
  
  

     
    

    
    
    
    

    
    
    

     
    

 
      
    

    
    

    
    

     
    

    
    

  

Drei Kugel (7.26 kg)
15.50 Robert Clarke 94 ST Bern 17.05 Mihai Grasu 87 GG Bern / ROM
15.43 Andreas Graber 92 ST Bern 15.38 Thomas Bigler 87 ST Bern
14.38 Simon Masshardt 84 TV Länggasse 15.18 Michel Edzimbi 87 LV Huttwil
14.05 Michael Kipfer 85 GG Bern 15.03 Andreas Deuschle 68 ST Bern / GER
13.80 Albion Dautaj 94 ST Bern 13.31 Marc Pasquier 74 GG Bern
13.77 Jonas Maonzambi 92 ST Bern 13.24 Adrian Sommer 77 TV Länggasse
13.34 Christian Cajacob 86 TV Länggasse 13.02 Jonas Fringeli 88 GG Bern
12.83 Bravin Kalirajan 94 LV Langenthal 12.89 Matthias Günter 85 TV H'see
12.49 Remo Schüpbach 96 LG R-L 12.53 Simon Ruchti 92 ST Bern
12.36 Jan Osterwalder 93 ST Bern 12.44 Christian Loosli 92 TV H'see

Diskus (2.00 kg) Hammer (7.26 kg)
57.31 Mihai Grasu 87 GG Bern / ROM 49.68 Roland Widmer 73 ST Bern
41.40 Thomas Bigler 87 ST Bern 48.97 Alexandre Gurba 84 GG Bern
40.28 Jonas Fringeli 88 GG Bern 42.74 Adrian Sommer 77 TV Länggasse
38.10 Alexander Wieland 93 ST Bern 31.58 Andreas Deuschle 68 ST Bern / GER
37.48 Matthias Günter 85 TV H'see 25.14 Matthias Reichenbach 70 TV Länggasse
36.68 Marc Pasquier 74 GG Bern 20.46 Alexander Wieland 93 ST Bern
36.18 Alexandre Gurba 84 GG Bern
35.80 Manuel Liechti 82 TV H'see
35.44 Michel Edzimbi 87 LV Huttwil
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Bestenliste U20 m

28

Weit Kugel (6.00 kg)
7.08 Andreas Graber 92 ST Bern 15.78 Alexander Wieland 93 ST Bern
7.05 Christian Loosli 92 TV H'see 14.61 Simon Ruchti 92 ST Bern
6.63 Simon Bieri 92 TV H'see 13.77 Christian Loosli 92 TV H'see
6.58 Jonas Maonzambi 92 ST Bern 13.74 Joël Vonlanthen 93 GG Bern
6.46 David Aguilar 92 ST Bern 13.16 Andreas Graber 92 ST Bern
6.38 Lukas Sieber 93 TV Unterseen 12.39 Simon Bieri 92 TV H'see
6.37 Ueli Blau 93 LG R-L 12.04 Ueli Blau 93 LG R-L
6.28 Dominic Graf 92 ST Bern 11.68 Lukas Sieber 93 TV Unterseen
6.08 André Hofmann 92 ST Bern 10.90 Timo Burchianti 94 TV H'see
5.96 Pascal Jakob 93 LV Thun 10.42 Fabian Loosli 94 TV H'see

Diskus (1.75 kg) Speer (800 gr)
45.32 Alexander Wieland 93 ST Bern 67.58 Christian Loosli 92 TV H'see
38.46 Christian Loosli 92 TV H'see 64.10 Julian Lehmann 92 ST Bern
38.28 Joël Vonlanthen 93 GG Bern 59.27 Lukas Wieland 94 ST Bern
35.59 Lukas Sieber 93 TV Unterseen 47.00 Fabian Loosli 94 TV H'see
32.55 Simon Ruchti 92 ST Bern 46.08 Adrian Koller 93 LV Thun
31.49 Ueli Blau 93 LG R-L 45.76 Lukas Sieber 93 TV Unterseen
31.10 Simon Bieri 92 TV H'see 45.50 Raphael Bratschi 94 LAC Wohlen
30.07 Lukas Schmid 94 LAC Wohlen 45.47 Ueli Blau 93 LG R-L
29.40 Joshua Hauser 94 LV Langenthal 40.59 Simon Ruchti 92 ST Bern
25.70 Marc Burkhardt 92 LV Thun 36.84 Marc Burkhardt 92 LV Thun

Zehnkampf
7330 Christian Loosli 92 TV H'see
6456 Lukas Sieber 93 TV Unterseen
5834 Ueli Blau 93 LG R-L
5716 Simon Bieri 92 TV H'see

4x100 m
44.61 LG Bern Bratschi Raphael / Meyer Remo / Schmid Lukas / Ioset Pascal
44.62 LG LZ Oberaargau Burchianti Timo / Hofmann Nando Raffaele / Bieri Simon / Feldmann Felix
45.32 LG LZ Oberaargau Pulfer Fabian / Scheidegger Jan / Kalirajan Bravin / Safi Manuel
45.89 ST Bern Aguilar David / Mc Nab Jeremy / Hofmann André / Schneider Martin

4x400 m
3:35.24 ST Bern Graf Dominic / Nydegger Damian / Bigler Claudius / Gsell Sandro

3x1000 m
8:15.57 LG LZ Oberaargau Dubach Patrick / Aeschlimann Silvan / Flück Lars

Olympische
3:31.31 LG Bern Furtwängler Pascal / Bigovic Andrija / Fahrni Reto / Schmid Lukas

Bestenliste U18 m 
100 m 200 m
11.33 Robert Clarke 94 ST Bern 23.50 Nicolas Gigandet 95 LAC Biel
11.38 Timo Burchianti 94 TV H'see 23.61 Timo Burchianti 94 TV H'see
11.71 Albion Dautaj 94 ST Bern 24.02 Raphael Bratschi 94 LAC Wohlen
11.72 Raphael Bratschi 94 LAC Wohlen 24.23 Bravin Kalirajan 94 LV Langenthal
11.78 Nathanael Gimmel 94 TV O'mund 24.51 Jan Scheidegger 95 TV H'see
11.80 Remo Meyer 95 LAC Wohlen 24.54 Jeremy Mc Nab 95 ST Bern
11.80 Raphael Clemencio 94 ST Bern 24.62 Kasimir Schmucki 94 ST Bern
11.85 Nicolas Gigandet 95 LAC Biel 24.79 Philipp Kropf 95 Fun and Run Thun
11.86 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see 25.54 Mathias Hodel 95 CA Courtelary
11.87 Lukas Schmid 94 LAC Wohlen 26.42 Thierry Lachat 95 LAC Biel
Mit Rückenwind: Mit Rückenwind:
11.58 Raphael Bratschi 94 LAC Wohlen 24.80 Mathias Hodel 95 CA Courtelary
11.68 Nicolas Gigandet 95 LAC Biel
11.79 Remo Meyer 95 LAC Wohlen
11.85 Lukas Schmid 94 LAC Wohlen

400 m 800 m
52.47 Oliver Bichsel 94 ST Bern 1:58.70 Sebastian Graf 94 All Blacks Thun
53.11 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see 2:00.64 Ralf Looze 94 LV Thun
53.71 Stefan Schmocker 94 LV Thun 2:00.88 Luca Noti 95 ST Bern
53.79 Philipp Kropf 95 Fun and Run Thun 2:03.53 Jonas Leuenberger 96 LV Langenthal
53.81 Fabian Loosli 94 TV H'see 2:07.98 Matthias Castrischer 94 ST Bern
54.22 Raphael Clemencio 94 ST Bern 2:08.36 Tim Keller 95 LG Gerbersport
54.22 Lewis Wekesa 95 ST Bern 2:16.75 Andreas Dubach 95 LV Langenthal
54.30 Kasimir Schmucki 94 ST Bern 2:19.27 Romano Josi 95 All Blacks Thun
55.32 Mathias Hodel 95 CA Courtelary 2:21.28 Patrik Gilgen 96 TV Länggasse
56.20 Joshua Hauser 94 LV Langenthal

1500 m 3000 m
4:07.12 Sebastian Graf 94 All Blacks Thun 9:40.03 Matthias Castrischer 94 ST Bern
4:11.30 Luca Noti 95 ST Bern 9:41.81 David Rohrbach 94 LC Scharnachtal
4:22.93 Matthias Castrischer 94 ST Bern 9:56.83 Tim Keller 95 LG Gerbersport
4:27.01 Tim Keller 95 LG Gerbersport 11:08.55 Andreas Dubach 95 LV Langenthal
4:28.04 David Rohrbach 94 LC Scharnachtal
4:45.57 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see 300 m Hürden (84.0 cm)
4:50.92 Nicola Lüdi 94 LG R-L 40.01 Oliver Bichsel 94 ST Bern
4:51.02 Stefan Schmocker 94 LV Thun 41.11 Raphael Clemencio 94 ST Bern
4:53.81 Andreas Dubach 95 LV Langenthal
4:54.70 Fabian Loosli 94 TV H'see 2000 m Steeple

6:21.55 Luca Noti 95 ST Bern

110 m Hürden (91.4 cm) Hoch
15.39 Oliver Bichsel 94 ST Bern 1.97 Robert Clarke 94 ST Bern
15.40 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see 1.92 Nicola Lüdi 94 LG R-L
15.46 Stefan Schmocker 94 LV Thun 1.82 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see
15.64 Raphael Clemencio 94 ST Bern 1.82 Stefan Schmocker 94 LV Thun
15.90 Marcel Nyffeler 94 LG R-L 1.80 Marcel Nyffeler 94 LG R-L
16.44 Joshua Hauser 94 LV Langenthal 1.78 Remo Meyer 95 LAC Wohlen
16.66 Fabian Loosli 94 TV H'see 1.75 Raphael Bratschi 94 LAC Wohlen
16.97 Lars Steiner 95 TV Unterseen 1.73 Fabian Loosli 94 TV H'see
17.01 Fabian Pulfer 95 TV H'see 1.73 Albion Dautaj 94 ST Bern
17.28 Jan Scheidegger 95 TV H'see 1.71 Jan Scheidegger 95 TV H'see

Stab Weit
4.20 Oliver Bichsel 94 ST Bern 6.59 Albion Dautaj 94 ST Bern
4.10 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see 6.50 Remo Meyer 95 LAC Wohlen
3.70 Joshua Hauser 94 LV Langenthal 6.32 Bravin Kalirajan 94 LV Langenthal
3.50 Fabian Pulfer 95 TV H'see 6.06 Felix Feldmann 94 TV H'see
3.10 Stefan Schmocker 94 LV Thun 6.06 Nicola Lüdi 94 LG R-L
2.90 Fabian Loosli 94 TV H'see 6.02 Stefan Schmocker 94 LV Thun
2.60 Jan Scheidegger 95 TV H'see 5.96* Oliver Bichsel 94 ST Bern
2.40 Lars Steiner 95 TV Unterseen 5.93 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see

5.86 Fabian von Büren 95 CA Courtelary
5.78 Lukas Schmid 94 LAC Wohlen
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Bestenliste U18 m

Drei Kugel (5.00 kg)
15.50 Robert Clarke 94 ST Bern 13.38 Mike Jakob 94 LG R-L
U18 CH-Rekord 13.34 Stefan Schmocker 94 LV Thun
13.80 Albion Dautaj 94 ST Bern 13.05 Oliver Bichsel 94 ST Bern
12.83 Bravin Kalirajan 94 LV Langenthal 12.79 Timo Burchianti 94 TV H'see
11.93 Kevin Wyss 95 LV Langenthal 12.70 Fabian Loosli 94 TV H'see
11.39 Fabian Pulfer 95 TV H'see 12.51 Lukas Wieland 94 ST Bern

12.02 Joshua Hauser 94 LV Langenthal
11.36 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see
11.28 Nicola Lüdi 94 LG R-L
11.13 Albion Dautaj 94 ST Bern

Diskus (1.50 kg) Speer (700 gr)
44.38 Lukas Wieland 94 ST Bern 71.06 Lukas Wieland 94 ST Bern
37.68 Stefan Schmocker 94 LV Thun U18 CH-Rekord
35.13 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see 51.62 Fabian Loosli 94 TV H'see
34.24 Fabian Loosli 94 TV H'see 51.28 Raphael Bratschi 94 LAC Wohlen
33.63 Joshua Hauser 94 LV Langenthal 43.50 Nicola Lüdi 94 LG R-L
33.31 Mike Jakob 94 LG R-L 43.07 Joshua Hauser 94 LV Langenthal
30.14 Raphael Bratschi 94 LAC Wohlen 41.22 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see
29.33 Lukas Schmid 94 LAC Wohlen 40.55 Fabian von Büren 95 CA Courtelary
28.78 Fabian Pulfer 95 TV H'see 39.41 Fabian Pulfer 95 TV H'see
26.66 Lars Steiner 95 TV Unterseen 38.24 Stefan Schmocker 94 LV Thun

36.08 Jan Scheidegger 95 TV H'see
Zehnkampf
6088 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'see
5809 Stefan Schmocker 94 LV Thun
5447 Fabian Loosli 94 TV H'see
5387 Joshua Hauser 94 LV Langenthal
4802 Fabian Pulfer 95 TV H'see
4682 Lars Steiner 95 TV Unterseen
4418 Jan Scheidegger 95 TV H'see

4x100 m
44.66 ST Bern Clemencio Raphael / Mc Nab Jeremy / Dautaj Albion / Clarke Robert
45.42 LG Bern Byelov Stanislav / Meyer Remo / Schmid Lukas / Bratschi Raphael
45.49 LG LZ Oberaargau Burchianti Timo / Hofmann Nando Raffaele / Pulfer Fabian / Feldmann Felix
45.99 ST Bern Clemencio Raphael / Mc Nab Jeremy / Schmucki Kasimir / Dautaj Albion
46.22 LG R-L Nyffeler Marcel / Lüdi Nicola / Jakob Mike / Schüpbach Remo
46.36 LG LZ Oberaargau Loosli Fabian / Kalirajan Bravin / Pulfer Fabian / Scheidegger Jan
47.04 ST Bern Scülfort Marc / Keller Nils / Schmucki Kasimir / Bichsel Oliver
47.50 CA Courtelary Pantet Xavier / von Büren Fabian / Berberat Alexandre / Hodel Mathias
47.56 LG LZ Oberaargau Wyss Kevin / Kalirajan Bravin / Hauser Joshua / Loosli Fabian

3x1000 m
9:53.78 CA Courtelary Bühler Xavier / Pantet Xavier / Ummel Silas

Olympische
3:29.07 ST Bern Noti Luca / Bichsel Oliver / Clemencio Raphael / Mc Nab Jeremy
3:40.72 ST Bern Castrischer Matthias / Schmucki Kasimir / Wekesa Lewis / Keller Nils

Bestenliste U16 m 
80 m 600 m
9.44 Jasil Kunz 97 LV Thun 1:27.29 Raphael Weber 96 ST Bern
9.52 Luca Flück 96 LC Kirchberg 1:27.35 Lorin Jenkel 96 TV Fraubrunnen
9.71 Matyas Kobrehel 96 ST Bern 1:28.86 Jonas Leuenberger 96 LV Langenthal
9.74 Xavier Pantet 96 CA Courtelary 1:30.60 Jonas Leu 98 LV Langenthal
10.01 Janic Jossi 97 TV Unterseen U14 CH-Bestl.
10.01 Stanislav Byelov 96 TV Länggasse 1:32.89 Rafael Zimmermann 97 TV Spiez
10.07 Remo Schüpbach 96 LG R-L 1:34.02 Franco Noti 97 ST Bern
10.09 Lars Dänzer 97 ST Bern 1:36.28 Marco Kammermann 96 Fun and Run Thun
10.18 Thomas Fankhauser 96 LV Thun 1:37.05 Marc Bill 97 LAC Biel
10.20 Raphael Weber 96 ST Bern 1:37.09 Sebastian Trachsel 96 LV Langenthal
Mit Rückenwind: 1:37.88 Cyrill Tanner 98 LV Thun
9.92 Remo Schüpbach 96 LG R-L
10.19 Raphael Weber 96 ST Bern
10.20 Leon Bührer 96 ST Bern
10.20 Florian Gerber 96 SK Langnau

1000 m 2000 m
2:40.94 Jonas Leuenberger 96 LV Langenthal 5:57.53 Franco Noti 97 ST Bern
2:44.56 Raphael Weber 96 ST Bern 6:07.07 Jonas Leuenberger 96 LV Langenthal
2:45.23 Franco Noti 97 ST Bern 6:26.40 Sebastian Trachsel 96 LV Langenthal
2:54.16 Marc Bill 97 LAC Biel 6:26.74 Marc Bill 97 LAC Biel
2:54.85 Rafael Zimmermann 97 TV Spiez 6:44.41 Marc Brunner 96 Fun and Run Thun
2:55.64 Sebastian Trachsel 96 LV Langenthal 6:55.01 Christoph Jähnig 96 LG Gerbersport
2:57.21 Marco Kammermann 96 Fun and Run Thun 6:56.30 Tim Meichtry 98 LAC Biel
2:59.76 Lorin Jenkel 96 TV Fraubrunnen 7:00.67 Julien Christen 98 ST Bern
3:00.47 Michael Brönnimann 97 LAC Biel 7:01.80 Maurice Christen 00 ST Bern
3:02.52 Patrik Gilgen 96 TV Länggasse 7:09.74 Xavier Bühler 97 CA Courtelary

100 m Hürden (84.0 cm) Stab
15.12 Remo Schüpbach 96 LG R-L 3.60 Raphael Eichenberger 96 ST Bern
17.88 Patrik Moser 97 LAC Wohlen 2.90 Christoph Brönnimann 96 ST Bern
24.04 Fabian Zurlinden 97 LV Langenthal 2.40 Fabio Villiger 97 LV Langenthal

2.40 Michael Pulfer 97 TV H'see
2.20 Fabian Zurlinden 97 LV Langenthal
2.20 Leon Bührer 96 ST Bern
2.00 Samuel Anliker 97 TV H'see

Hoch Weit
1.60 Stanislav Byelov 96 TV Länggasse 5.76 Jasil Kunz 97 LV Thun
1.60 Marc Brunner 96 Fun and Run Thun 5.67 Remo Schüpbach 96 LG R-L
1.55 Anias Osterwalder 97 ST Bern 5.63 Xavier Pantet 96 CA Courtelary
1.55 Severin Mauerhofer 96 LG R-L 5.58 Florian Gerber 96 SK Langnau
1.50 Raphael Weber 96 ST Bern 5.56* Christian Egger 97 GG Bern
1.45 Matthias Moseler 97 LAC Biel 5.49 Janic Jossi 97 TV Unterseen
1.45 Patrik Moser 97 LAC Wohlen 5.45 Leon Bührer 96 ST Bern
1.45 Nicolas Kratz 96 GG Bern 5.34* Matthias Moseler 97 LAC Biel
1.40 Jacob Nigsch 97 LAC Biel 5.30 Yan Scholl 97 ST Bern
1.35 Christian Egger 97 GG Bern 5.18 Alessandro Mainardi 97 LV Langenthal
1.35 Samuel Anliker 97 TV H'see

Drei Diskus (1.00 kg)
12.49 Remo Schüpbach 96 LG R-L 31.97 Stefan Wieland 98 ST Bern
9.56 Anias Osterwalder 97 ST Bern
9.30 Luca Giacobbo 96 TV Länggasse

Kugel (4.00 kg) Speer (600 gr)
13.67 Rino Cosi 96 LV Huttwil 53.51 Florian Gautschi 96 ST Bern
13.17 Florian Gautschi 96 ST Bern 51.23 Bruno Schürch 96 TV Fraubrunnen
11.84 Luca Flück 96 LC Kirchberg 49.25 Pascal Wälchli 96 TV Fraubrunnen
11.61 Lars Dänzer 97 ST Bern 40.07 Rino Cosi 96 LV Huttwil
11.55 Stanislav Byelov 96 TV Länggasse 34.86 Janic Jossi 97 TV Unterseen
10.85 Lukas Loosli 01 TV Konolfingen 34.72 Michael Pulfer 97 TV H'see
10.84 Remo Schüpbach 96 LG R-L 34.50 Stefan Wieland 98 ST Bern
10.72 Stefan Wieland 98 ST Bern 29.65 Marc Brunner 96 TV Aarberg
10.41 Xavier Pantet 96 CA Courtelary 29.53 Philipp Thalmann 97 TV Aarberg 
10.08 Fabio Villiger 97 LV Langenthal 29.01 Alessandro Mainardi 97 LV Langenthal



3332

Bestenliste U16 m

Sechskampf
Keine Berner Athlethen

5x80 m
47.36 ST Bern Weber Raphael / Kobrehel Matyas / Scholl Yan / Eichenberger Raphael / Bührer Leon
48.09 LG LZ Oberaargau Mainardi Alessandro / Zurlinden Fabian / Stettler Daniel / Varatharajan Jawahar / Leu Jonas
48.26 ST Bern Weber Raphael / Kobrehel Matyas / Bührer Leon / Eichenberger Raphael / Brönnimann Christoph
48.54 ST Bern Weber Raphael / Kobrehel Matyas / Scholl Yan / Eichenberger Raphael / Gautschi Florin
48.85 ST Bern Weber Raphael / Kobrehel / Matyas / Bührer Leon / Scholl Leon / Osterwalder Anias
49.84 LG LZ Oberaargau Kummer Samuel / Mainardi Alessandro / Stettler Daniel / Varatharajan Jawahar / Leuenberger Jonas
50.41 LG Bern Byelov Stanislav / Gilgen Patrik / Kratz Nicolas / Vogt Nicolas / Moser Patrik
52.15 LG LZ Oberaargau Zurlinden Fabian / Pulfer Michael / Baumberger Dario / Anliker Samuel / Villiger Fabio
55.44 LG LZ Oberaargau Mainardi Alessandro / Kummer Samuel / Zurlinden Fabian / Pulfer Michael / Anliker Samuel

3x1000 m
8:30.96 ST Bern Weber Raphael / Christen Julien / Noti Franco
8:40.81 LG LZ Oberaargau Leu Jonas / Trachsel Sebastian / Leuenberger Jonas
9:42.32 LG LZ Oberaargau Varatharajan Jawahar / Flück Sven / Blum Lucca
12:09.90 CA Courtelary U14 Grosjean David / Schindler Quentin / Camilotto Bryan 

 
60 m 1000 m
7.87 Cyrill Tanner 98 LV Thun 2:57.74 Jonas Leu 98 LV Langenthal
8.01 Jonas Leu 98 LV Langenthal 3:02.75 Cyrill Tanner 98 LV Thun
8.21 Elias Kopp 98 LC Kirchberg 3:03.87 Dominik von Känel 99 Laufteam Niesen
8.35 Fabio Luginbühl 98 TV Spiez 3:04.18 Robin Oester 99 LV Thun
8.37 Robin Oester 99 LV Thun 3:08.63 Tim Meichtry 98 LAC Biel
8.37 Tobias Jenni 98 LC Kirchberg 3:09.11 Jumu Uthman 99 TV Spiez
8.41 Andreas Hirschi 99 LV Thun 3:09.99 Julien Christen 98 ST Bern
8.45 Dario Wegmüller 98 TV Lyss 3:10.27 Jean-Daniel Christen 98 ST Bern
8.50 Pascal Weber 98 LV Langenthal 3:12.81 Robin von Känel 98 ST Bern
8.51 Jumu Uthman 99 TV Spiez 3:14.62 Janick Gerber 99 LC Scharnachtal

80 m Hürden (76.2 cm) Hoch
12.12 Cyrill Tanner 98 LV Thun 1.50 Fabian Schaad 98 TV H'see
13.30 Fabian Schaad 98 TV H'see 1.45 Dario Lassnig 99 LG R-L
13.91 Andreas Hirschi 99 LV Thun 1.40 Silvan Zünd 98 TV Fraubrunnen
14.28 Elias Donzé 99 TV Unterseen 1.40 Luca Schmidhauser 98 LV Thun
14.73 Daniel Kunz 98 TV Fraubrunnen 1.40 Cyrill Tanner 98 LV Thun
15.09 Robin Oester 99 LV Thun 1.40 Nils Ostheider 989 LAC Biel
15.64 Joel Wyler 99 TV H'see 1.35 Robin Oester 99 LV Thun
16.30 Lucien Hirschi 98 LV Thun 1.35 Noah Belanga 98 ST Bern
16.34 David Grosjean 99 CA Courtelary 1.35 Stoyan Pantet 99 CA Courtelary
16.53 Till Aerni 99 TV Unterseen 1.35 Samuel Egger 99 CA Moutier

1.35 Tim Friedli 99 TV H'see

Stab Weit Zone
2.50 Fabian Schaad 98 TV H'see 5.45 Cyrill Tanner 98 LV Thun
1.90 Tim Friedli 99 TV H'see 5.11 Dario Wegmüller 98 TV Lyss
1.80 Tim Moris Bernhard 99 LV Langenthal Verei 4.90 Robin Oester 99 LV Thun

4.86 Elias Kopp 98 LC Kirchberg
Diskus (0.75 kg) 4.84 Fabian Schaad 98 TV H'see
35.75 Stefan Wieland 98 ST Bern 4.73 Fabio Luginbühl 98 TV Spiez
28.23 Elias Kopp 98 LC Kirchberg 4.73 Silvan Zünd 98 TV Fraubrunnen
24.15 Lars Meyer 99 STV Attiswil 4.60 Tobias Jenni 98 LC Kirchberg
24.07 Simon Wieland 00 ST Bern 4.60 Pascal Weber 98 LV Langenthal

4.58 Damian Wild 00 ST Bern

Kugel (3.00 kg) Speer 400 gr, alle Männer
14.54 Cyrill Tanner 98 LV Thun 40.76 Stefan Wieland 98 ST Bern
12.86 Stefan Wieland 98 ST Bern 36.01 Cyrill Tanner 98 LV Thun
10.66 Fabian Schaad 98 TV H'see 34.97 Fabian Schaad 98 TV H'see
9.93 Lars Meyer 99 STV Attiswil 34.27 Simon Wieland 00 ST Bern
9.38 Stoyan Pantet 99 CA Courtelary 33.78 Lucien Hirschi 98 LV Thun
8.89 Ruedi Bärtschi 98 TV Unterseen 33.72 Stoyan Pantet 99 CA Courtelary
8.86 Noel Schüpbach 98 LG R-L 29.22 Oliver Gyger 99 LV Thun
8.73 Flavio Späti 98 LAC Biel 28.99 Ruedi Bärtschi 98 TV Unterseen
8.44 Andreas Hirschi 99 LV Thun 27.33 Joel Wyler 99 TV H'see
7.85 Jan Kobel 99 SK Langnau 27.26 Daniel Kunz 98 TV Fraubrunnen

Ball (200 gr) UBS Kids Cup
63.80 Stefan Wieland 98 ST Bern 1978 Cyrill Tanner 98 LV Thun
58.34 Fabian Schaad 98 TV H'see 1762 Fabian Schaad 98 TV H'see
57.24 Simon Wieland 00 ST Bern 1728 Dario Wegmüller 98 TV Lyss
57.14 Cyrill Tanner 98 LV Thun 1692 Elias Kopp 98 LC Kirchberg
53.77 Ruedi Bärtschi 98 TV Unterseen 1639 Robin Oester 99 LV Thun
51.26 Dario Wegmüller 98 TV Lyss 1619 Tobias Jenni 98 LC Kirchberg
48.97 Tim Friedli 99 TV H'see 1530 Till Aerni 99 TV Unterseen
48.52 Till Aerni 99 TV Unterseen 1522 Tim Friedli 99 TV H'see
47.61 Elias Kopp 98 LC Kirchberg 1499 Damian Wild 00 ST Bern
46.60 Pascal Loeliger 99 TV Fraubrunnen 1493 Andreas Hirschi 99 LV Thun

Bestenliste U14 m

5x frei
52.25 LV Thun Hirschi Andreas / Oester Robin / Hirschi Lucien / Fassmann Janis / Tanner Cyrill
52.82 LV Thun Hirschi Andreas / Oester Robin / Hirschi Lucien / Schmidhauser Luca / Tanner Cyrill
52.87 LG LZ Oberaargau Allenbach Marc / Diemand Fabian / Schaad Fabian / Berisha Mirsad / Leu Jonas
55.83 LG LZ Oberaargau Kummer David / Bucher Jan / Bernhard Tim / Leu Jonas / Schaad Fabian
57.16 TV Spiez Ueltschi Dominik / Seiler Cosimo / Jaberg Timo / Luginbühl Fabio / Uthman Jumu
58.00 TV Unterseen Aerni Till / Bischoff Nicholas / Donzé Elias / Michel Lars / Bärtschi Ruedi
58.47 Buchsi Athletics Walker Fabian / Wyss Timo / Züberbühler Michael / Hüsser Joel / Belanga Noah
58.66 LG LZ Oberaargau Flück Sven / Kopp Raphael / Beyer Manuel / Wyler Joel / Friedli Tim
58.73 TV Unterseen Donzé Elias / Bischoff Nicholas / Seematter Bruno / Michel Lars / Bärtschi Ruedi
58.95 LAC Biel Büschlen Louis / Bücheler Marco / Meichtry Tim / Schmid Roger / Strobel FlorianSVM-Wettkämpfe: Beliebte Startgelegenheiten für den Nachwuchs.



3534

Bestenliste Frauen

100 m 200 m
11.53 Mujinga Kambundji 92 ST Bern 23.70 Mujinga Kambundji 92 ST Bern
11.90 Noemi Zbären 94 SK Langnau 24.46 Tina Kron 81 GG Bern
12.42 Gabi Kutscherauer 85 ST Bern 24.68 Michelle Zeltner 91 GG Bern
12.61 Fabiola Charles 95 ST Bern 25.26 Noemi Zbären 94 SK Langnau
12.61 Daniela Kyburz 88 LV Langenthal 25.67 Vanessa Zimmermann 90 ST Bern
12.65 Aissatou Seck 95 ST Bern 25.74 Mélodie Stettler 94 CA Courtelary
12.71 Sarina Schmied 94 GG Bern 25.77 Gabi Kutscherauer 85 ST Bern
12.71 Mélodie Stettler 94 CA Courtelary 26.03 Anja Gyger 95 TV Fraubrunnen
12.75 Martina Glauser 92 LV Thun 26.11 Aissatou Seck 95 ST Bern
12.82 Nadja Studer 96 LV Langenthal 26.50 Nadja Studer 96 LV Langenthal
12.82 Kristina Draganova 95 TV Länggasse Mit Rückenwind:
12.82 Vanessa Zimmermann 90 ST Bern 23.31 Mujinga Kambundji 92 ST Bern

26.23 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern

300 m 400 m
41.25 Vanessa Zimmermann 90 ST Bern 56.83 Vanessa Zimmermann 90 ST Bern
41.34 Mélodie Stettler 94 CA Courtelary 58.89 Mirjam Rieger 81 ST Bern
43.27 Neïla Jeusset 95 FSG Reconvillier 59.41 Ramona Mani 92 GG Bern
44.03 Aline Baumann 92 GG Bern 60.02 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern
45.25 Sabine Krähenbühl 89 LV Langenthal 60.44 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau
46.06 Jonila Lebënishti 95 FSG Reconvillier 61.33 Aline Baumann 92 GG Bern
47.37 Jasmina Takacs 95 TV Aarberg 61.46 Sara Bayer 94 ST Bern
47.66 Line Voelin 96 FSG Reconvillier 62.24 Rahel Meili 90 ST Bern

65.18 Sabine Krähenbühl 89 LV Langenthal
10 000 m 65.88 Florence Amstutz 96 CA Courtelary
35:20.38 Céline Hauert 89 ST Bern

600 m 800 m
1:36.97 Rahel Weinekötter 96 TV Unterseen 2:09.18 Regula Wyttenbach 91 ST Bern
1:38.21 Rahel Turtschi 98 TV Spiez 2:12.69 Sibylle Dürrenmatt 80 LV Langenthal
1:41.51 Sibylle Rüegger 96 LC Scharnachtal 2:14.98 Livia Burri 87 GG Bern
1:42.07 Jeannette Widmer 97 RTZ BEO 2:18.79 Michelle Zeltner 91 GG Bern
1:44.20 Sara Bayer 94 ST Bern 2:19.16 Rea Iseli 94 LSV Biel
1:45.47 Zora Oswald 96 TV Spiez 2:19.49 Rahel Weinekötter 96 TV Unterseen
1:46.10 Sina Boss 97 GG Bern 2:20.05 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern
1:47.56 Sabine Krähenbühl 89 LV Langenthal 2:20.12 Mirjam Rieger 81 ST Bern
1:47.98 Lea Eltschinger 97 ST Bern 2:20.21 Christine Müller 93 LC Scharnachtal
1:48.21 Florence Amstutz 96 CA Courtelary 2:21.84 Rahel Meili 90 ST Bern

1000 m 1500 m
2:49.53 Sibylle Dürrenmatt 80 LV Langenthal 4:26.88 Sibylle Dürrenmatt 80 LV Langenthal
2:57.60 Rahel Weinekötter 96 TV Unterseen 4:28.64 Livia Burri 87 GG Bern
3:00.24 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel 4:33.97 Regula Wyttenbach 91 ST Bern
3:01.44 Christine Müller 93 LC Scharnachtal 4:40.98 Christine Müller 93 LC Scharnachtal
3:02.92 Rahel Turtschi 98 TV Spiez 4:44.79 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel
3:09.14 Karin Winkler 85 All Blacks Thun 4:47.33 Stephanie Haefeli 93 All Blacks Thun
3:09.44 Arianna Sclabas 98 LG Gerbersport 4:50.99 Rea Iseli 94 LSV Biel
3:09.76 Katjana Schriber 96 LG Gerbersport 5:05.76 Marcella Barben 93 BEO Runners
3:10.22 Zora Oswald 96 TV Spiez 5:05.83 Nicole Zwahlen 94 TV Aarberg 
3:10.53 Delia Sclabas 00 LG Gerbersport 5:06.82 Marie Therese Frey 89 LV Langenthal

3000 m 5000 m
9:37.27 Livia Burri 87 GG Bern 16:15.32 Livia Burri 87 GG Bern
9:54.15 Sibylle Dürrenmatt 80 LV Langenthal 16:36.71 Martina Strähl 87 LV Langenthal
9:54.48 Maja Neuenschwander 80 ST Bern 16:37.18 Astrid Leutert 87 All Blacks Thun
9:55.82 Céline Hauert 89 ST Bern 17:09.73 Céline Hauert 89 ST Bern
10:08.48 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel 18:09.66 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel
10:24.09 Rea Iseli 94 LSV Biel 18:24.80 Stephanie Haefeli 93 All Blacks Thun
10:27.65 Stephanie Haefeli 93 All Blacks Thun 18:31.81 Brigitta Mathys 90 LSV Biel
10:28.68 Christine Müller 93 LC Scharnachtal 18:42.90 Christine Müller 93 LC Scharnachtal
10:45.23 Marie Therese Frey 89 LV Langenthal 18:44.04 Marie Therese Frey 89 LV Langenthal
11:00.44 Yvonne Schär 84 STV Attiswil 19:04.65 Elean Schaffner 89 All Blacks Thun

2000 m Steeple 3000 m Steeple
6:37.92 Astrid Leutert 87 All Blacks Thun 10:23.95 Astrid Leutert 87 All Blacks Thun
6:39.20 Regula Wyttenbach 91 ST Bern

 

  
  

  
  

  
  

  
 

  
  

  

    
  
  

  
   

  
   

  
  

  

  
  

  
  

 

10 km Strasse
34.44.6 Spielmann Ursula 73 All Blacks Thun
34.55.9 Burri Livia 87 GG Bern
35.10.6 Hauert Céline 89 ST Bern
35.40.6 Jeitziner Evelyne 80 All Blacks Thun
37.33.3 Wyttenbach Regula 91 ST Bern
37.35.7 Zeller Corinne 68 LT Bircher Thun
38.52.5 Amiet Tanja 76 TVL Bern
38.55.3 Krieg Elisabeth 61 TVL Bern
38.55.9 Witschi Brigitte 61 Steffisburg
39.06.2 Wyss Kathrin 79 All Blacks Thun

Halbmarathon
1.15.56. Neuenschwander Maja 80 ST Bern
1.16.30. Strähl Martina 87 LV Langenthal
1.18.41. Worku Tsige 82 TVL Bern / ETH
1:18.46. Spielmann Ursula 73 All Blacks Thun
1.21.31. Hauert Céline 89 ST Bern
1.23.16. Guggisberg Petra 74 TVL Bern
1.25.48. Savoldi Jolanda 71 TVL Bern
1.27.46. Gries Susanne 76 Jogging Biel / GER

Marathon
2.33.45. Neuenschwander Maja 80 ST Bern
2.44.58. Hauert Céline 89 ST Bern
2.52.29. Zeller Corinne 68 LT Bircher Thun
2.53.09. Amiet Tanja 76 TVL Bern
2.57.45. Schild Juliette 78 Bern
3.01.35. Bähler Carmen 73 Thun
3.09.37. Seiler Sonja 64 Burgdorf

Bestenliste Frauen

100 m Hürden (84.0cm) 300 m Hürden (76.2cm)
12.62 Lisa Urech 89 SK Langnau 46.10 Andrea Ryf 87 TV Länggasse
CH-Rekord 46.55 Michèle Ritter 93 LC Kirchberg
13.61 Noemi Zbären 94 SK Langnau 47.32 Rahel Meili 90 ST Bern
14.19 Daniela Kyburz 88 LV Langenthal 51.13 Nadine Lüthi 95 TV H'see
14.38 Michelle Zeltner 91 GG Bern 56.77 Geraldine Schnidrig 94 TV Länggasse
15.34 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern
15.38 Jessica Botter 88 GG Bern 400 m Hürden (76.2cm)
15.55 Andrea Ryf 87 TV Länggasse 57.22 Tina Kron 81 GG Bern / GER
15.95 Andrea Gilgen 90 ST Bern 62.43 Mirjam Rieger 81 ST Bern
16.19 Michèle Ritter 93 LC Kirchberg 66.71 Andrea Ryf 87 TV Länggasse
16.31 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen 67.64 Rahel Meili 90 ST Bern
Mit Rückenwind: 68.95 Michèle Ritter 93 LC Kirchberg
14.29 Michelle Zeltner 91 GG Bern 76.34 Nadine Lüthi 95 TV H'see

Hoch Stab
1.78 Noemi Zbären 94 SK Langnau 4.50 Nicole Büchler 83 ST Bern
1.76 Michelle Zeltner 91 GG Bern CH-Rekord
1.66 Rebekka Niklaus 84 TV H'see 4.45 Anna Katharina Schmid 89 ST Bern
1.63 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen U23 CH-Rekord
1.56 Carole Riedweg 94 TV H'see 3.95 Jessica Botter 88 GG Bern
1.55 Franziska Straubhaar 81 ST Bern 3.20 Sarah Schneeberger 93 ST Bern
1.54 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt 3.10 Céline Schmidlin 92 TV H'see
1.53 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau 3.00 Bettina Kuchen 86 GG Bern
1.50 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern 2.40 Svea Bähre 95 ST Bern
1.50 Eva-Maria Kobel 97 ST Bern 2.40 Jasmine Hübscher 94 TV H'see

2.30 Carol Steiner 97 LV Langenthal
2.20 Jana Baumgartner 95 LV Thun

Weit Drei
6.15 Gabi Kutscherauer 85 ST Bern / GER 12.68 Alexandra Liechti 80 TV H'see
6.04 Noemi Zbären 94 SK Langnau 12.43 Daniela Miescher 75 ST Bern
5.97 Sarina Schmied 94 GG Bern 11.80 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
5.81 Michelle Zeltner 91 GG Bern 11.66 Jennifer Beyeler 85 ST Bern
5.74 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt 11.23 Gabi Kutscherauer 85 ST Bern
5.56 Ramona Bachem 91 TV Länggasse 10.83 Stefanie Meyer 96 LV Langenthal
5.55 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen 10.81 Manuela Pfister 91 LV Langenthal
5.50 Martina Glauser 92 LV Thun 10.65 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen
5.42 Vera Falkenberg 95 LAC Wohlen 10.49 Andrea Gilgen 90 ST Bern
5.37 Andrea Gilgen 90 ST Bern 10.45 Martina Glauser 92 LV Thun
Mit Rückenwind: Mit Rückenwind:
5.47 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern 12.50 Daniela Miescher 75 ST Bern
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4x100 m
47.49 ST Bern U20 Charles Fabiola / Seck Aissatou / Kambundji Muswama / Kambundji Mujinga
48.12 LG Bern Zeltner Michelle / Schmied Sarina / Bachem Ramona / Kron Tina
49.21 LG LZ Oberaargau Meyer Stefanie / Richard Melanie / Studer Nadja / Kyburz Daniela
49.24 ST Bern U18 Charles Fabiola / Seck Aissatou / Schwab Simone / Kluser Sarah
49.68 ST Bern U218 Charles Fabiola / Schwab Simone / Kambundji Muswama / Seck Aissatou
50.12 LG Bern U18 Draganova Kristina / Schlatter Daniela / Barth Danja / Häner Rebecca
50.16 LG Bern Mani Ramona / Barth Danja / Bachem Ramona / Botter Jessica
50.31 ST Bern Gilgen Andrea / Kluser Sarah / Schwab Simone / Straubhaar Franziska
50.43 LG Bern U218 Draganova Kristina / Schmied Sarina / Barth Danja / Häner Rebecca
50.54 LV Thun U20 Girod Lara / Glauser Martina / Spring Janine / Seiler Linda

4x400 m
3:52.41 ST Bern Rieger Mirjam / Bayer Sara / Kambundji Mujinga / Zimmermann Vanessa
3:54.06 LG Bern Kron Tina / Mani Ramona / Langel Tiffany / Baumann Aline

3x1000 m
9:50.17 TV Spiez U16 Oswald Zora / Schranz Dina / Turtschi Rahel
9:51.20 LG LZ Oberaargau Schneeberger Lisa / Baumann Anja / Frey Marie Therese
9:58.19 LG Bern U12 Sclabas Silia / Sclabas Ilenia / Sclabas Delia
9:59.24 LG Bern U14 Scheidegger Sarah / Willi Sandra / Sclabas Arianna
10:05.83 ST Bern U16 Zoebeli Fiona / Bodenmann Robine / Eltschinger Lea
10:21.91 LG LZ Oberaargau U16 Aebi Céline / Fink Andrea / Schneeberger Tanja
12:58.97 CA Courtelary U14 Roth Fiona / Oeuvray Jeanne / Amstutz Auréanne

Olympische
3:47.18 ST Bern Wyttenbach Regula / Grossenbacher Annemarie / Zimmermann Vanessa / Gilgen Andrea
4:17.82 LG Bern Hofer Maya / Mani Ramona / Ryf Andrea / Bachem Ramona
4:21.36 LG Bern U18 Boss Sina / Falkenberg Vera / Münger Saskia / Curiger Olivia

4x100 m
47.49 2UrnBeST
48.12 rnBeGL
49.21 raebOZLGL
49.24 1UrnBeST
49.68 2UrnBeST
50.12 1UrnBeGL
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Kugel (4.00 kg) Diskus (1.00 kg)
13.37 Regula Ryf 85 TV H'see 57.68 Nicoleta Grasu 71 GG Bern / ROM
13.26 Nicoleta Grasu 71 GG Bern / ROM 43.66 Regula Ryf 85 TV H'see
13.04 Michelle Zeltner 91 GG Bern 40.47 Regula Sterki 75 LV Langenthal
11.76 Franziska Straubhaar 81 ST Bern 35.94 Linda Kammerer 84 GG Bern
11.74 Regula Sterki 75 LV Langenthal 35.56 Martina Kocher 84 ST Bern
11.64 Noémie Sauvage Pasche 78 CA Courtelary 35.05 Alice Wieland 95 ST Bern
11.41 Christa Wittwer 82 GG Bern 34.68 Christa Wittwer 82 GG Bern
11.25 Kathrin Steffen 88 TV Länggasse 31.65 Kathrin Steffen 88 TV Länggasse
10.94 Marianne Flückiger 83 TV H'see 31.48 Tanja Röthlisberger 93 ST Bern
10.85 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern 29.71 Ramona Bachem 91 TV Länggasse
10.85 Martina Kocher 85 ST Bern

Hammer (4.00 kg) Speer (600 gr)
41.50 Senta Kleger 78 ST Bern 53.45 Nathalie Meier 93 TV Fraubrunnen
35.33 Regula Sterki 75 LV Langenthal CH-Rekord
34.38 Jacqueline Lehmann 91 ST Bern 45.32 Christa Wittwer 82 GG Bern
31.38 Margaritha Dähler-Stettler 47 GG Bern 41.50 Seraina Winkelmann 82 ST Bern
26.07 Regula Ryf 85 TV H'see 41.10 Larissa Gyger 95 TV Fraubrunnen
24.08 Marianne Flückiger 83 TV H'see 39.80 Michelle Stucker 94 TV Länggasse
23.31 Linda Kammerer 84 GG Bern 37.89 Manuela Schüpbach 85 ST Bern
21.27 Fabienne Gerber 95 LV Langenthal 36.78 Elena Rossi 97 ST Bern

36.67 Natalie Fritz 79 GG Bern
Siebenkampf 34.87 Sarina Schmied 94 GG Bern
5442 Michelle Zeltner 91 GG Bern 33.68 Michelle Zeltner 91 GG Bern
4579 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern
3487 Bettina Pulfer 93 TV H'see

Bestenliste Frauen Bestenliste U20 w

100 m 200 m
11.53 Mujinga Kambundji 92 ST Bern 23.70 Mujinga Kambundji 92 ST Bern
U20 CH-Rekord 27.68 Melanie Iseli 93 LV Huttwil
12.75 Martina Glauser 92 LV Thun 27.73 Ramona Mani 92 GG Bern
13.04 Ramona Aeberhard 93 LV Thun 27.91 Ramona Aeberhard 93 LV Thun
13.22 Aline Baumann 92 GG Bern 28.49 Regina Beyeler 93 ST Bern
13.24 Janine Spring 93 LV Thun 28.64 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee
13.36 Melanie Iseli 93 LV Huttwil Mit Rückenwind:
13.39 Anna Lena Braun 93 ST Bern 23.31 Mujinga Kambundji 92 ST Bern
13.48 Lara Girod 93 LV Thun
13.65 Joy Vetterli 93 LV Thun
13.77 Regina Beyeler 93 ST Bern

400 m 800 m
59.41 Ramona Mani 92 GG Bern 2:20.21 Christine Müller 93 LC Scharnachtal
61.33 Aline Baumann 92 GG Bern 2:22.57 Ramona Mani 93 GG Bern

2:23.35 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel
5000 m 2:25.99 Anine Jamin 93 ST Bern
18:09.66 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel 2:43.86 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee
18:24.80 Stephanie Haefeli 93 All Blacks Thun
18:42.90 Christine Müller 93 LC Scharnachtal

1500 m 3000 m
4:40.98 Christine Müller 93 LC Scharnachtal 10:08.48 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel
4:44.79 Irina Freiburghaus 93 LAC Biel 10:27.65 Stephanie Haefeli 93 All Blacks Thun
4:47.33 Stephanie Haefeli 93 All Blacks Thun 10:28.68 Christine Müller 93 LC Scharnachtal
5:05.76 Marcella Barben 93 BEO Runners
5:07.93 Anine Jamin 93 ST Bern

100 m Hürden (84.0 cm) 400 m Hürden (76.2 cm)
13.61 Noemi Zbären 94 SK Langnau 68.95 Michèle Ritter 93 LC Kirchberg
16.19 Michèle Ritter 93 LC Kirchberg 76.34 Nadine Lüthi 95 TV H'buchsee
16.31 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
16.85 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee Drei
17.02 Céline Schmidlin 92 TV H'buchsee 10.45 Martina Glauser 92 LV Thun
17.26 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee 9.89 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee
17.79 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen Mit Rückenwind:
18.00 Fabiola Charles 95 ST Bern 10.12 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee
20.21 Lara Girod 93 LV Thun

Hoch Stab
1.45 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee 3.20 Sarah Schneeberger 93 ST Bern
1.35 Martina Glauser 92 LV Thun 3.10 Céline Schmidlin 92 TV H'buchsee

Weit Kugel (4.00 kg)
5.50 Martina Glauser 92 LV Thun 10.41 Sarina Schmied 94 GG Bern
5.14 Aline Baumann 92 GG Bern 9.96 Tanja Röthlisberger 93 ST Bern
4.89 Michelle Buri 93 LG R-L 9.94 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee
4.87 Ramona Aeberhard 93 LV Thun 9.42 Martina Glauser 92 LV Thun
4.84 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee 9.25 Alice Wieland 95 ST Bern
4.70 Janine Spring 93 LV Thun 9.23 Fabienne Gerber 95 LV Langenthal
4.69 Melanie Iseli 93 LV Huttwil 8.91 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
Mit Rückenwind: 8.74 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen
4.90 Ramona Aeberhard 93 LV Thun 8.47 Sandra Aebi 94 LAC Wohlen
4.82 Janine Spring 93 LV Thun 7.85 Elena Rossi 97 ST Bern

Diskus (1.00 kg) Hammer (4.00 kg)
31.48 Tanja Röthlisberger 93 ST Bern 21.27 Fabienne Gerber 95 LV Langenthal
27.84 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee
27.10 Michelle Buri 93 LG R-L

Speer (600 gr) Siebenkampf
53.45 Nathalie Meier 93 TV Fraubrunnen 3487 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee
U20 CH-Rekord
32.37 Tanja Röthlisberger 93 ST Bern
29.84 Bettina Pulfer 93 TV H'buchsee
29.55 Céline Schmidlin 92 TV H'buchsee
28.77 Lara Girod 93 LV Thun
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Bestenliste U18 w 
100 m 200 m
11.90 Noemi Zbären 94 SK Langnau 25.26 Noemi Zbären 94 SK Langnau
12.61 Fabiola Charles 95 ST Bern 25.74 Mélodie Stettler 94 CA Courtelary
12.65 Aissatou Seck 95 ST Bern 26.03 Anja Gyger 95 TV Fraubrunnen
12.71 Sarina Schmied 94 GG Bern 26.11 Aissatou Seck 95 ST Bern
12.71 Mélodie Stettler 94 CA Courtelary 26.50 Nadja Studer 96 LV Langenthal
12.82 Nadja Studer 96 LV Langenthal 26.56 Kristina Draganova 95 TV Länggasse
12.82 Kristina Draganova 95 TV Länggasse 26.61 Sarah Kluser 95 ST Bern
12.89 Melanie Richard 97 TV H'buchsee 26.78 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau
12.93 Anja Gyger 95 TV Fraubrunnen 26.89 Simone Schwab 95 ST Bern
13.10 Sarah Kluser 95 ST Bern 26.98 Muswama Kambundji 96 ST Bern

400 m 800 m
60.44 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau 2:19.16 Rea Iseli 94 LSV Biel
60.78 Neïla Jeusset 95 FSG Reconvilier 2:19.49 Rahel Weinekötter 96 TV Unterseen
61.46 Sara Bayer 94 ST Bern 2:23.77 Barbara Kocher 94 LAC Biel
65.88 Florence Amstutz 96 CA Courtelary 2:27.92 Chantal Schöni 95 ST Bern
66.24 Jasmina Takacs 95 TV Aarberg 2:28.57 Nicole Aellig 95 LC Scharnachtal

2:28.69 Sara Bayer 94 ST Bern
2:29.63 Manuela Fahrni 94 LAC Biel
2:30.97 Nicole Schaad 94 STV Attiswil
2:31.22 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau

1500 m 2:38.33 Vera Falkenberg 95 LAC Wohlen
4:50.99 Rea Iseli 94 LSV Biel
5:05.83 Nicole Zwahlen 94 TV Aarberg 3000 m
5:08.21 Nicole Aellig 95 LC Scharnachtal 10:24.09 Rea Iseli 94 LSV Biel
5:17.30 Céline Aebi 96 LV Huttwil 11:05.78 Arianna Sclabas 98 LG Gerbersport
5:19.68 Manuela Fahrni 94 LAC Biel 11:08.83 Nicole Aellig 95 LC Scharnachtal
5:29.01 Selina Eichelberger 94 TV Aarberg 11:47.69 Nicole Zwahlen 94 TV Aarberg 
5:29.78 Chantal Schöni 95 ST Bern 12:00.74 Selina Eichelberger 94 TV Aarberg 
7:00.46 Line Voelin 96 FSG Reconvilier 12:16.61 Melanie Brunner 96 TV Aarberg 

100 m Hürden (76.2 cm) 300 m Hürden 76.2, alle Frauen
13.17 Noemi Zbären 94 SK Langnau 50.27 Jonila Lebënishti 95 FSG Reconvilier
U18 CH-Rekord 51.13 Nadine Lüthi 95 TV H'buchsee
15.60 Fabiola Charles 95 ST Bern 54.75 Line Voelin 96 FSG Reconvilier
15.97 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen 56.77 Geraldine Schnidrig 94 TV Länggasse
16.21 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
16.70 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau Stab
16.89 Sarina Schmied 94 GG Bern 2.40 Svea Bähre 95 ST Bern
17.12 Seline Seewer 94 LV Thun 2.40 Jasmine Hübscher 94 TV H'buchsee
17.39 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen 2.20 Jana Baumgartner 95 LV Thun
17.49 Linda Seiler 95 LV Thun 2.00 Nadine Lüthi 95 TV H'buchsee
19.30 Simone Schwab 95 ST Bern

Hoch Weit
1.78 Noemi Zbären 94 SK Langnau 6.04 Noemi Zbären 94 SK Langnau
1.63 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen 5.97 Sarina Schmied 94 GG Bern
1.56 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee 5.55 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
1.53 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau 5.42 Vera Falkenberg 95 LAC Wohlen
1.45 Simone Schwab 95 ST Bern 4.99 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau
1.45 Noemi Schönenberger 94 ST Bern 4.97 Sarah Kluser 95 ST Bern
1.45 Vera Falkenberg 95 LAC Wohlen 4.96 Danja Barth 94 GG Bern
1.45 Sandra Aebi 94 LAC Wohlen 4.94 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen
1.41 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen 4.88 Simone Schwab 95 ST Bern
1.40 Nadine Lüthi 95 TV H'buchsee 4.65 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
1.40 Linda Seiler 95 LV Thun Mit Rückenwind:

5.15 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau
5.06 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen

Drei Kugel (3,00 kg)
11.80 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen 12.75 Noemi Zbären 94 SK Langnau
10.65 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen 10.72 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen
10.00 Sarah Kluser 95 ST Bern 10.68 Fabienne Gerber 95 LV Langenthal
8.41 Laura Kalbermatter 95 TV Länggasse 10.66 Seline Seewer 94 LV Thun

10.60 Alice Wieland 95 ST Bern
Diskus (1,00 kg) 10.34 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
35.05 Alice Wieland 95 ST Bern 10.19 Sandra Aebi 94 LAC Wohlen
29.19 Fabienne Gerber 95 LV Langenthal 10.08 Mirjam Schüpbach 95 LG R-L
26.68 Mirjam Schüpbach 95 LG R-L 9.98 Simone Schwab 95 ST Bern
20.70 Nadine Lüthi 95 TV H'buchsee 9.96 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen

Speer (600 g) Siebenkampf W U18
41.10 Larissa Gyger 95 TV Fraubrunnen 5440 Noemi Zbären 94 SK Langnau
39.80 Michelle Stucker 94 TV Länggasse U18 CH-Rekord
36.78 Elena Rossi 97 ST Bern 4143 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
34.87 Sarina Schmied 94 GG Bern 3977 Myrtha Krähenbühl 95 SK Langnau
33.61 Noemi Zbären 94 SK Langnau 3890 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
29.33 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen 3501 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen
27.46 Carole Riedweg 94 TV H'buchsee
26.40 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
22.84 Lea Girod 97 LV Thun
21.40 Jana Baumgartner 95 LV Thun

4x100 m
49.24 ST Bern Charles Fabiola / Seck Aissatou / Schwab Simone / Kluser Sarah
49.68 ST Bern Charles Fabiola / Schwab Simone / Kambundji Muswama / Seck Aissatou
50.12 LG Bern Draganova Kristina / Schlatter Daniela / Barth Danja / Häner Rebecca
50.43 LG Bern Draganova Kristina / Schmied Sarina / Barth Danja / Häner Rebecca
50.62 SK Langnau Boateng Vanessa / Krähenbühl Myrtha / Zaugg Sévérine / Leuenberger Lea
50.89 LG LZ Oberaargau Meyer Stefanie / Richard Melanie / Studer Nadja / Howald Jana
52.75 LG LZ Oberaargau Hosner Micaela / Andres Geraldine / Gerber Fabienne / Riedweg Carole
52.94 LG Bern Curiger Olivia / Falkenberg Vera / Münger Saskia / Aebi Sandra
53.17 LV Thun Mitov Sophia / Seiler Nina / Minichiello Jessica / Boschung Annik

Olympische
4:21.36 LG Bern Boss Sina / Falkenberg Vera / Münger Saskia / Curiger Olivia

Bestenliste U18 w

Bestenliste U16 w 
80 m 600 m
10.27 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt 1:36.97 Rahel Weinekötter 96 TV Unterseen
10.38 Nadja Studer 96 LV Langenthal 1:38.21 Rahel Turtschi 98 TV Spiez
10.45 Melanie Richard 97 TV H'buchsee U14 CH-Bestl.
10.49 Muswama Kambundji 96 ST Bern 1:41.51 Sibylle Rüegger 96 LC Scharnachtal
10.55 Eva-Maria Kobel 97 ST Bern 1:42.07 Jeannette Widmer 97 RTZ BeO
10.58 Stefanie Meyer 96 LV Langenthal 1:45.47 Zora Oswald 96 TV Spiez
10.58 Ladina Gaudy 97 LAC Biel 1:46.10 Sina Boss 97 GG Bern
10.59 Sophie Von Dach 96 ST Bern 1:47.98 Lea Eltschinger 97 ST Bern
10.66 Selina Weissleder 96 ST Bern 1:48.21 Florence Amstutz 96 CA Courtelary
10.73 Sara Costa Sanches 96 TV Aarberg 1:50.97 Dina Schranz 99 TV Spiez

1:52.77 Sara Costa Sanches 96 TV Aarberg / POR

1000 m 2000 m
2:57.60 Rahel Weinekötter 96 TV Unterseen 6:53.70 Arianna Sclabas 98 LG Gerbersport
3:09.76 Katjana Schriber 96 LG Gerbersport 6:54.10 Katjana Schriber 96 LG Gerbersport
3:10.22 Zora Oswald 96 TV Spiez 7:09.58 Zora Oswald 96 TV Spiez
3:12.41 Sibylle Rüegger 96 LC Scharnachtal 7:09.86 Céline Aebi 96 LV Huttwil
3:14.38 Lea Eltschinger 97 ST Bern 7:22.99 Sandra Willi 98 LG Gerbersport
3:15.93 Sina Boss 97 GG Bern 7:23.68 Saskia Münger 96 LAC Wohlen
3:16.83 Sarah Scheidegger 97 LG Gerbersport 7:23.78 Florence Amstutz 96 CA Courtelary
3:17.01 Jeannette Widmer 97 RTZ BeO 7:24.48 Sarah Scheidegger 97 LG Gerbersport
3:17.06 Céline Aebi 96 LV Huttwil 7:31.04 Fiona Zoebeli 98 ST Bern
3:24.96 Florence Amstutz 96 CA Courtelary 7:34.84 Melanie Brunner 96 TV Aarberg
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Bestenliste U16 w

 
  

    
    

   
    
    

    
    
     

    

  
   

   
   

   
   
   

   
   

   
   

80 m Hürden (76.2 cm) Stab
11.76 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt 2.30 Carol Steiner 97 LV Langenthal
11.90 Nadja Studer 96 LV Langenthal 1.90 Micaela Hosner 96 TV H'buchsee
12.17 Sophie Von Dach 96 ST Bern
12.25 Melanie Richard 97 TV H'buchsee Drei
12.44 Sévérine Zaugg 96 SK Langnau 10.83 Stefanie Meyer 96 LV Langenthal
12.70 Nina Seiler 97 LV Thun 9.30 Annik Boschung 97 LV Thun
13.03 Eva-Maria Kobel 97 ST Bern 8.97 Jessica Minichiello 96 LV Thun
13.79 Kira Bättig 97 SK Langnau
15.30 Céline Schüpbach 98 LG R-L

Hoch Weit
1.54 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt 5.74 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt
1.50 Eva-Maria Kobel 97 ST Bern 5.35 Geraldine Andres 97 LV Langenthal
1.48 Laura Vandoni 97 CA Moutier 5.13 Melanie Richard 97 TV H'buchsee
1.45 Melanie Richard 97 TV H'buchsee 4.90 Meret Bieri 96 LAC Wohlen
1.45 Meret Bieri 96 LAC Wohlen 4.89 Olivia Curiger 96 LAC Wohlen
1.45 Prisca Beutler 96 TV H'buchsee 4.85 Noa Linder 97 ST Bern
1.40 Selina Weissleder 96 ST Bern 4.83 Selina Weissleder 96 ST Bern
1.35 Jana Howald 97 TV H'buchsee 4.82 Stefanie Meyer 96 LV Langenthal
1.35 Jana Wyss 97 LV Langenthal 4.82 Micaela Hosner 96 TV H'buchsee
1.35 Micaela Hosner 96 TV H'buchsee 4.81 Jana Howald 97 TV  H'buchsee
1.35 Noa Linder 97 ST Bern Mit Rückenwind:
1.35 Robine Bodenmann 97 ST Bern 4.98 Micaela Hosner 96 TV H'buchsee
1.35 Nina Seiler 97 LV Thun 4.84 Julia Herren 96 ST Bern
1.35 Olivia Curiger 96 LAC Wohlen

Kugel (3,00 kg) Diskus (0.75 kg)
12.93 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt 38.17 Melanie Richard 97 TV H'buchsee
11.93 Melanie Richard 97 TV H'buchsee 31.25 Stefanie Meyer 96 LV Langenthal
11.26 Sévérine Zaugg 96 SK Langnau 26.36 Jana Wyss 97 LV Langenthal
11.20 Stefanie Meyer 96 LV Langenthal 22.87 Prisca Beutler 96 TV H'buchsee
9.93 Elena Rossi 97 ST Bern 21.99 Muriel Jost 97 ST Bern
9.82 Nicole Lüthi 96 LV Langenthal
9.75 Olivia Curiger 96 LAC Wohlen
9.53 Jana Wyss 97 LV Langenthal
9.52 Fabienne Buri 97 LG R-L
9.19 Selina Weissleder 96 ST Bern

Speer (400 gr) Fünfkampf W U16
48.58 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt 3521 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt
42.67 Elena Rossi 97 ST Bern 2618 Laura Vandoni 97 CA Moutier
38.12 Sévérine Zaugg 96 SK Langnau 2217 Christelle Pirotta 97 CA Moutier
37.47 Tanja Kübli 96 Fun and Run Thun 2172 Julie Marchese 97 CA Moutier
36.47 Melanie Richard 97 TV H'buchsee 2172 Tatiana Meunier 97 CA Moutier
35.19 Viola Pfleiderer 96 LV Langenthal
33.38 Kira Bättig 97 SK Langnau
32.42 Sarah Ritter 96 LV Langenthal
30.91 Selina Weissleder 96 ST Bern
30.69 Jana Wyss 97 LV Langenthal

5x80 m
49.40 ST Bern Kobel Eva-Maria / Linder Noa / Von Dach Sophie / Kambundji Muswama / Weissleder Selina
50.13 LG LZ Oberaargau Meyer Stefanie / Andres Geraldine / Howald Jana / Studer Nadja / Richard Melanie
50.17 ST Bern Linder Noa / Rossi Elena / Von Dach Sophie / Kambundji Muswama / Weissleder Selina 
51.81 ST Bern Herren Jilia / Rossi Elena / Kobel Eva-Maria / Labrada Andrea / Linder Noa
52.97 ST Bern Herren Julia / Rossi Elena / Wild Carla / Anneler Meret / Bütikofer Philine
53.74 LV Thun Girod Lea / Bähler Franca / Boschung Annik / Minichiello Jessica / Seiler Nina
54.78 LG Bern Boss Sina / Bieri Meret / Münger Saskia / Curiger Olivia / Wohlgemuth Anja
57.67 LG R-L Schüpbach Céline / Eggimann Angela / Pfäffli Tabatha / Wüthrich Nathalie / Buri Fabienne

3x1000 m
9:50.17 TV Spiez Oswald Zora / Schranz Dina / Turtschi Rahel
9:58.19 LG Bern U12 Sclabas Silia / Sclabas Ilenia / Sclabas Delia
9:59.24 LG Bern U14 Scheidegger Sarah / Willi Sandra / Sclabas Arianna
10:05.83 ST Bern U14 Zoebeli Fiona / Bodenmann Robine / Eltschinger Lea
10:21.91 LG LZ Oberaargau Aebi Céline / Fink Andrea / Schneeberger Tanja
12:58.97 CA Courtelary U14 Roth Fiona / Oeuvray Jeanne / Amstutz Auréanne

Bestenliste U14 w 
60 m 1000 m
8.12 Carla Wild 98 ST Bern 3:02.92 Rahel Turtschi 98 TV Spiez
8.27 Lina Jung 98 SK Langnau 3:09.44 Arianna Sclabas 98 LG Gerbersport
8.29 Julie Tschumi 99 STV Attiswil 3:10.53 Delia Sclabas 00 LG Gerbersport
8.37 Megan Gloor 98 TV Unterseen 3:18.79 Dina Schranz 99 TV Spiez
8.39 Anja Röthlisberger 98 SK Langnau 3:18.92 Fiona Zoebeli 98 ST Bern
8.42 Céline Bürgi 99 LV Thun 3:18.94 Lisa Creti 98 FSG Delémont
8.49 Aleksandra Troller 98 GG Bern 3:19.50 Silia Sclabas 00 LG Gerbersport
8.51 Melanie Ruef 99 TV Unterseen 3:21.90 Sandra Willi 98 LG Gerbersport
8.55 Anja Graber 00 LV Thun 3:24.07 Michelle Tanner 99 LSV Biel
8.60 Rahel Turtschi 98 TV Spiez 3:25.68 Vanessa Meyer 00 LV Huttwil

60 m Hü (76.2cm) Hoch
9.60 Lina Jung 98 SK Langnau Nat. 1.47 Nadin Falasca 98 SK Langnau
10.25 Anja Röthlisberger 98 SK Langnau 1.44 Selina Stämpfli 98 TV Fraubrunnen
10.26 Megan Gloor 98 TV Unterseen 1.43 Anna-Isabelle Perracini 98 GG Bern
10.35 Patricia Lebo 98 ST Bern 1.41 Johanna Bieri 98 ST Bern
10.48 Annick Müller 98 LAC Wohlen 1.41 Sybille Spycher 98 LAC Wohlen
10.49 Aleksandra Troller 98 GG Bern 1.40 Shawna Küffer 99 LV Thun
10.54 Oxana Aeschbacher 98 ST Bern 1.35 Anita Maier 98 TV Unterseen
10.59 Nadin Falasca 98 SK Langnau 1.35 Amelia Gugger 98 ST Bern
10.64 Selina Stämpfli 98 TV Fraubrunnen 1.35 Aleksandra Troller 98 GG Bern
10.79 Anna-Isabelle Perracini 98 GG Bern 1.35 Riana Hertig 99 TV Konolfingen

1.35 Fabienne Vögeli 99 ST Bern
Weit Zone 1.35 Annick Müller 98 LAC Wohlen
4.91 Carla Wild 98 ST Bern 1.35 Anita Maier 98 TV Unterseen
4.90 Anja Graber 00 LV Thun 1.35 Lena Schmaus 98 LV Thun
4.86 Anja Röthlisberger 98 SK Langnau 1.35 Tabatha Pfäffli 98 LG R-L
4.83 Anna-Isabelle Perracini 98 GG Bern 1.35 Ecem Kisa 99 TV H'buchsee
4.78 Amelia Gugger 98 ST Bern
4.77 Aleksandra Troller 98 GG Bern Diskus (0,75 kg)
4.75 Megan Gloor 98 TV Unterseen 18.00 Nadine Kaufmann 98 LV Thun
4.71 Céline Bürgi 99 LV Thun
4.69 Annick Müller 98 LAC Wohlen
4.56 Stefanie Schindler 99 TV H'buchsee

Kugel (3,00 kg) Speer (400 g)
9.65 Anja Röthlisberger 98 SK Langnau 35.73 Carmen Mägli 98 STV Attiswil
9.37 Megan Gloor 98 TV Unterseen 34.52 Angela Eggimann 98 LG R-L
9.22 Carmen Mägli 98 STV Attiswil 31.07 Romana Paganini 98 ST Bern
8.81 Angela Eggimann 98 LG R-L 28.81 Céline Gerber 99 LV Langenthal
8.78 Anna-Isabelle Perracini 98 GG Bern 26.62 Annick Müller 98 LAC Wohlen
8.32 Germaine Kurt 98 LV Langenthal 26.23 Alina Kunz 99 LV Langenthal
8.26 Romana Paganini 98 ST Bern 25.59 Megan Gloor 98 TV Unterseen
8.24 Luana Bigler 98 ST Bern 24.73 Lara Känel 99 LV Thun
8.05 Janine Fuhrer 99 SK Langnau 24.61 Andrine Baumgartner 99 LV Thun
7.96 Linda Blaser 99 ST Bern 24.43 Florence Wiedmer 00 ST Bern

Ball (200 g) UBS Kids-Cup (60/Weit/Ball)
50.61 Anja Röthlisberger 98 SK Langnau 2187 Anja Röthlisberger 98 SK Langnau
48.40 Carmen Mägli 98 STV Attiswil 2044 Megan Gloor 98 TV Unterseen
45.34 Anja Graber 00 LV Thun 1992 Carla Wild 98 ST Bern
43.76 Lina Jung 98 SK Langnau 1973 Lina Jung 98 SK Langnau
42.75 Nina Fröhlich 98 SATUS Biel-Stadt 1922 Anja Graber 00 LV Thun
42.50 Angela Eggimann 98 LG R-L 1908 Carmen Mägli 98 STV Attiswil
42.35 Megan Gloor 98 TV Unterseen 1879 Céline Bürgi 99 LV Thun
41.15 Céline Gerber 99 LV Langenthal 1750 Anita Röthlisberger 98 LAC Wohlen
41.00 Andrine Baumgartner 99 LV Thun 1748 Germaine Kurt 98 LV Langenthal
40.92 Germaine Kurt 98 LV Langenthal 1727 Michelle Hofer 98 TV H'buchsee
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60 m 200 m
7.49 Mujinga Kambundji 92 ST Bern 24.18 Mujinga Kambundji 92 ST Bern
7.68 Noemi Zbären 94 SK Langnau 25.61 Mélodie Stettler 94 CA Courtelary
8.04 Ramona Aeberhard 93 LV Thun 26.60 Ramona Aeberhard 93 LV Thun
8.04 Aissatou Seck 95 ST Bern 26.84 Noemi Zbären 94 SK Langnau
8.14 Mélodie Stettler 94 CA Courtelary 26.86 Aissatou Seck 95 ST Bern
8.17 Fabiola Charles 95 ST Bern 27.02 Muswama Kambundji 96 ST Bern
8.19 Sarina Schmied 94 GG Bern 27.04 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
8.20 Kristina Draganova 95 TV Länggasse 27.17 Kristina Draganova 95 TV Länggasse
8.21 Nadja Studer 96 LV Langenthal 28.36 Melanie Iseli 93 LV Huttwil
8.22 Muswama Kambundji 96 ST Bern 28.54 Anna Lena Braun 93 ST Bern

2:12.30 Regula Wyttenbach 91 ST Bern 3:30.62 Manuela Fahrni 944 LAC Biel
2:19.33 Michelle Zeltner 81 GG Bern 3:32.73 Lea Eltschinger 97 ST Bern
2:25.25 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern 3:37.73 Mirjam Schüpbach 95 LG R-L
2:33.78 Lea Eltschinger 97 ST Bern 3:38.28 Sandra Aebi 95 LG R-L
2:46.68 Robine Bodenmann 97 ST Bern 3:39.82 Yana Nusbaumer 95 LAC Biel
2:53.88 Sarina Schmied 94 GG Bern 3:41.53 Nadin Falasca 98 SK Langnau
2:59.12 Andrea Gilgen 90 ST Bern 3:41.96 Jessica Woodtli 00 LAC Biel
3:00.07 Melanie Köhli 95 LAC Wohlen 3:44.24 Annik Heiniger 97 ST Bern

3:44.80 Angela Eggimann 98 LG R-L
3:45.21 Robine Bodenmann 97 ST Bern

9:19.39 Astrid Leutert 87 All Blacks Thun
9:24.40 Livia Burri 87 GG Bern

8.00 Lisa Urech 89 SK Langnau 8.38 Noemi Zbären 94 SK Langnau
8.74 Daniela Kyburz 88 LV Langenthal 9.00 Sarina Schmied 94 GG Bern
8.84 Michelle Zeltner 91 GG Bern 9.12 Melanie Köhli 95 LAC Wohlen
9.36 Andrea Gilgen 90 ST Bern 9.24 Nadja Studer 96 LV Langenthal
9.60 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern 9.43 Linda Seiler 95 LV Thun
9.67 Lena Scheurer 92 LV Langenthal 9.54 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen

9.58 Melanie Richard 97 TV H'buchsee
Hoch 9.61 Sévérine Zaugg 96 SK Langnau
1.77 Michelle Zeltner 91 GG Bern 9.61 Sophie Von Dach 96 ST Bern
1.76 Noemi Zbären 94 SK Langnau 9.91 Eva-Maria Kobel 97 ST Bern
1.60 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
1.56 Melanie Köhli 95 LAC Wohlen Weit
1.55 Nadin Engel 95 LG R-L 5.99 Sarina Schmied 94 GG Bern
1.55 Noemi Schönenberger 94 ST Bern 5.69 Michelle Zeltner 91 GG Bern
1.53 Sarina Schmied 94 GG Bern 5.48 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
1.47 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern 5.35 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern
1.47 Andrea Gilgen 90 ST Bern 5.24 Andrea Gilgen 90 ST Bern
1.45 Simone Schwab 95 ST Bern 5.08 Manuela Pfister 91 LV Langenthal

5.05 Ramona Bachem 91 TV Länggasse
Stab 5.02 Simone Schwab 95 ST Bern
3.80 Jessica Botter 88 GG Bern 4.97 Selina Weissleder 96 ST Bern
3.30 Sarah Schneeberger 93 ST Bern 4.96 Stefanie Meyer 96 LV Langenthal
2.90 Céline Schmidlin 92 TV H'buchsee
2.80 Bettina Kuchen 86 GG Bern Drei

12.43 Alexandra Liechti 80 TV H'buchsee
Kugel (4.00 kg) 11.45 Rebecca Häner 94 LAC Wohlen
13.91 Regula Ryf 85 TV H'buchsee 11.20 Jennifer Beyeler 85 ST Bern
12.82 Michelle Zeltner 91 GG Bern 11.07 Sarina Schmied 94 GG Bern
11.56 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern 10.57 Manuela Pfister 91 LV Langenthal
10.11 Kathrin Steffen 88 TV Länggasse 8.06 Margaritha Dähler-Stettler 47 GG Bern
9.88 Andrea Gilgen 90 ST Bern
9.70 Nadin Engel 95 LG R-L

12.96 Sarina Schmied 94 GG Bern
Fünfkampf 12.71 Caroline Agnou 96 SATUS Biel-Stadt
4083 Michelle Zeltner 91 GG Bern 11.51 Alice Wieland 95 ST Bern
3411 Annemarie Grossenbacher 85 ST Bern 10.83 Nadin Engel 95 LG R-L
2894 Andrea Gilgen 90 ST Bern 10.37 Daniela Schlatter 94 LAC Wohlen

10.01 Melanie Richard 97 TV H'buchsee
9.98 Stefanie Meyer 96 LV Langenthal

3400 Sarina Schmied 94 GG Bern 9.94 Melanie Köhli 95 LAC Wohlen
2921 Melanie Köhli 95 LAC Wohlen 9.80 Sandra Aebi 95 LG R-L

9.77 Mirjam Schüpbach 95 LG R-L

Kugel (3.00 kg)

Fünfkampf U18

800 m 1000 m

3000 m

60 m Hürden (84.0 cm) 60 m Hürden (76.2 cm)

Bestenliste Frauen Halle 2011
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Bestenliste U14 w

5x frei
53.99 ST Bern Bieri Johanna / Walliser Serafina / Lebo Patricia / Gugger Amelia / Wild Carla
54.27 ST Bern Wild Carla / Gugger Amelie / Schafroth Celine / Wallsier Serafina / Bieri Johanna
54.34 ST Bern Schafroth Céline / Frias Annic / Lebo Patricia / Gugger Amelie / Wild Carla 
54.43 LG LZ Oberaargau Gerber Céline / Tschumi Julie / Mägli Carmen / Kisa Ecem / Schindler Stefanie
54.67 LV Thun Kaufmann Nadine / Lutz Leandra / Künzle Livia / Küffer Shawna / Bürgi Céline
55.07 LG Bern Troller Aleksandra / Perracini Anna-Isabelle / Spycher Sybille / Richard Jara / Müller Annick
55.20 LG LZ Oberaargau Schindler Stefanie / Mägli Carmen / Tschumi Julie / Kisa Ecem / Kurt Germain
55.30 SK Langnau Witschi Lilian / Fuhrer Janine / Falasca Nadin / Jung Lina / Röthlisberger Anja
56.06 GG Bern Troller Aleksandra / Roschi Fabienne / Holenstrein Jil / Diaga Mairem / Perracini Anna-Isabelle
56.06 LG LZ Oberaargau Gerber Céline / Haas Lena / Hofer Michelle / Schindler Stefanie / Kisa Ecem

Kantonalfinal 

UBS Kids-Cup:
Ein Saison-Höhepunkt für 
viele Schülerinnen und 
Schüler.
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Bestenliste Männer Halle 2011

Weit Drei
6.92 Jonas Fringeli 88 GG Bern 15.17 Andreas Graber 92 ST Bern
6.80 Christian Cajacob 86 TV Länggasse 14.64 Robert Clarke 94 ST Bern
6.56 Ueli Blau 93 LG R-L 14.42 Jonas Maonzambi 92 ST Bern
6.50 Albion Dautaj 94 LG R-L 13.69 Albion Dautaj 94 LG R-L
6.12 Remo Meyer 95 LAC Wohlen 13.59 Marco Burkhard 91 ST Bern
6.09 Stefan Schmocker 94 LV Thun 12.50 Bravin Kalirajan 94 LV Langenthal
5.72 Michael Kraft 90 LV Langenthal
5.63 Joshua Hauser 94 LV Langenthal
5.59 Oliver Bichsel 94 ST Bern
5.54 Bravin Kalirajan 94 LV Langenthal

Kugel (7.26 kg) Kugel 5.00 kg
15.20 Michel Edzimbi 87 LV Huttwil 13.25 Mike Jakob 94 LG R-L
15.09 Thomas Bigler 87 ST Bern 12.85 Stefan Schmocker 94 LV Thun
13.56 Marc Pasquier 74 GG Bern 11.94 Oliver Bichsel 94 ST Bern
13.38 Jonas Fringeli 88 GG Bern 11.51 Nicola Lüdi 94 LG R-L
12.29 Alexandre Gurba 84 GG Bern 10.58 Remo Meyer 95 LAC Wohlen
10.39 Matthias Reichenbach 70 TV Länggasse 10.12 Fabian Pulfer 95 TV H'buchsee

9.88 Rino Cosi 96 LV Huttwil
Kugel (6.00 kg) 9.65 Alan Sahin 95 LAC Biel
15.67 Alexander Wieland 93 ST Bern 9.46 Joshua Hauser 94 LV Langenthal
13.42 Ueli Blau 93 LG R-L 8.81 Jan Scheidegger 95 TV H'buchsee
12.60 Beat Wieland 60 ST Bern

Kugel (4.00 kg) Kugel (3.00 kg)
11.74 Christoph Brönnimann 96 ST Bern 8.68 Flavio Späti 98 LAC Biel
11.45 Florian Gerber 96 SK Langnau 7.16 Tim Meichtry 98 LAC Biel
10.29 Remo Schüpbach 96 LG R-L 6.34 Simeon Flöck 98 LAC Biel
8.58 Jasil Kunz 97 LV Thun 6.26 Florian Strobel 99 LAC Biel
7.76 Matthias Moseler 97 LAC Biel 5.78 Robin Oester 99 LV Thun

5.14 Kevin Brawand 99 LAC Biel
Siebenkampf U18 4.98 Louis Büschlen 99 LAC Biel
4234 Oliver Bichsel 94 ST Bern 4.88 Joel Wyler 99 TV H'buchsee
4210 Stefan Schmocker 94 LV Thun 4.80 Marco Bücheler 99 LAC Biel

4.50 Manuel Beyer 99 TV H'buchsee

Bestenliste Männer Halle 2011

60 m 200 m
6.89 Jona Schweizer 88 ST Bern 21.37 Marc Schneeberger 81 TV Länggasse
6.94 Joel Burgunder 91 TV H'buchsee 22.27 Joel Burgunder 91 TV H'buchsee
7.00 Marc Schneeberger 81 TV Länggasse 22.77 Robert Clarke 94 ST Bern
7.22 Jonas Fringeli 88 GG Bern 22.81 Andreas Ritz 89 TV Länggasse
7.26 Pascal Jakob 93 LV Thun 22.96 Stephan Schütz 78 GG Bern
7.27 Tobias Gurtner 80 GG Bern 22.99 Tobias Gurtner 80 GG Bern
7.30 Ueli Blau 93 LG R-L 23.04 Bernhard Jost 86 LV Thun
7.31 Stephan Schütz 78 GG Bern 23.60 Stefan Ritz 83 TV Länggasse
7.33 Neil Hamed 93 ST Bern 23.63 Pascal Jakob 93 LV Thun
7.37 Marco Burkhard 91 ST Bern 23.69 Fabian Heiniger 91 CA Courtelary
7.37 Simon Bieri 92 TV H'buchsee
7.37 Michael Kraft 90 LV Langenthal

400 m 800 m
50.19 Andreas Ritz 89 TV Länggasse 1:53.52 Raphael Salm 89 LV Langenthal
50.62 Christian Niederberger 80 LV Langenthal 1:55.04 Raphael Frei 91 GG Bern
51.63 Bernhard Jost 86 LV Thun 1:55.37 Lukas Geissbühler 89 LV Langenthal
52.27 Raphael Frei 91 GG Bern 1:56.30 Christian Niederberger 80 LV Langenthal
53.84 Sandro Gsell 93 LG R-L 1:58.05 Kevin Breitenberger 88 LV Langenthal

2:00.11 Tobias Lüthi 91 LV Langenthal
2:00.15 Samuel Gammenthaler 92 SK Langnau
2:03.27 Patrick Dubach 93 LV Langenthal

1000 m 1500 m
2:37.68 Samuel Gammenthaler 92 SK Langnau 3:52.64 Michael Geissbühler 87 LV Langenthal
2:37.78 Patrick Dubach 93 LV Langenthal 4:00.13 Raphael Frei 91 GG Bern
2:39.22 Jonas Fringeli 88 GG Bern
2:48.06 Raphael Weber 96 ST Bern 3000 m
2:55.24 Marc Bill 97 LAC Biel 8:22.77 Philipp Bandi 77 GG Bern
3:00.63 Stefan Schmocker 94 LV Thun 8:34.99 Michael Geissbühler 87 LV Langenthal
3:02.29 Nicola Lüdi 94 LG R-L 8:41.11 Johannes Morgenthaler 79 GG Bern
3:03.94 Oliver Bichsel 94 ST Bern 9:28.06 Roger Riegendinger 81 ST Bern
3:06.67 Alan Sahin 95 LAC Biel
3:15.66 Florian Gerber 96 SK Langnau

60 m Hürden (106.7  cm) 60 m Hürden (99.1 cm)
8.00 Michael Page 88 GG Bern 8.31 Lukas Sieber 93 TV Unterseen
8.32 Jonas Fringeli 88 GG Bern 8.46 Pascal Jakob 93 LV Thun
8.41 Manuel Liechti 82 TV H'buchsee 8.58 Sandro Gsell 93 LG R-L
8.48 Edoardo Guaschino 87 GG Bern 8.65 Simon Bieri 92 TV H'buchsee
9.27 Michael Kraft 90 LV Langenthal 9.09 Ueli Blau 93 LG R-L

60 m Hürden (91.4 cm)
8.47 Oliver Bichsel 94 ST Bern
8.81 Stefan Schmocker 94 LV Thun
8.86 Raphael Clemencio 94 ST Bern
8.96 Marcel Nyffeler 94 LG R-L
9.16 Joshua Hauser 94 LV Langenthal

Hoch Stab
2.06 Andreas Graber 92 ST Bern 4.90 Reto Fahrni 92 GG Bern
1.98 Jonas Fringeli 88 GG Bern 4.00 Oliver Bichsel 94 ST Bern
1.94 Jonas Maonzambi 92 ST Bern 4.00 Michael Kraft 90 LV Langenthal
1.90 Jan Osterwalder 93 ST Bern 3.80 Lukas Sieber 93 TV Unterseen
1.83 Nicola Lüdi 94 LG R-L 3.70 Joshua Hauser 94 LV Langenthal
1.79 Stefan Schmocker 94 LV Thun 3.70 Simon Bieri 92 TV H'buchsee
1.78 Marcel Nyffeler 94 LG R-L 3.60 Nando Raffaele Hofmann 94 TV H'buchsee
1.62 Kasimir Schmucki 94 ST Bern 3.40 Raphael Eichenberger 96 ST Bern
1.62 Alan Sahin 95 LAC Biel 2.80 Stefan Schmocker 94 LV Thun
1.60 Ueli Blau 93 LG R-L

Hallenmeisterschaften 2011: Über 800 Meter waren die Berner gut vertreten.
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SVM-Bilanz der BLV-VereineSVM-Bilanz der BLV-Vereine   
 

      Frauen 
 

         NL A  1. LG Bern (Meister) 
  4. ST Bern      2. ST Bern 
         5. LZ Oberaargau 
 

      
   
U    1. ST Bern    U20 A  3. LG Bern 
U           7. LZ Oberaargau (Abstieg) 
  4. LG Bern      
       U20 B  4. ST Bern 
         5. LV Thun 
 

  1. ST Bern    U18  4. LG Bern 
  3. LZ Oberaargau     5. ST Bern 
  6. LG Rüegsausch.-Lützelflüh    
   
U         U18 (MK) 6. LZ Oberaargau 
  5. LG Bern 
 

    1. ST Bern    U16    2. LZ Oberaargau 1 
U     5. LZ Obeeraargau 1       4. ST Bern 1 
  11. LG Bern      14. LG Bern 
  19. LZ Oberaargau 2     27. LG Rüegsausch.-Lützelflüh
         34. LZ Oberaargau 2 
         35. ST Bern 2  
 

       U16 (MK)   3. LZ Oberaargau   
         12. LG Bern 
           18. LG Rüegsausch.-Lützelflüh
         19. LZ Oberaargau 2 
        
U     2. LV Thun    U14    2. ST Bern 1 
    4. LZ Oberaargau 1       4. LZ Oberaargau 1 
  16. LZ Oberaargau 2     10. LV Thun 
  17. TV Unterseen     15. LG Rüegsausch.-Lützelflüh
  20. LZ Oberaargau 3     19. TV Unterseen 
  23. LG Bern      20. ST Bern 2 
           25. LZ Oberaargau 2 
           30. LG Bern 
         37. LZ Oberaargau 3 
         46. LZ Oberaargau 4 
   
U     2. LV Thun    U14 (Team)   4. LV Thun 
           6. LG Bern 
         12. ST Bern 1 
         14. LZ Oberaargau 1 
         28. LZ Oberaargau 2 
         30. LAC Biel 

   
 

      Frauen 
 
U12 (Team)   2. ST Bern 1    U     1. LZ Oberaargau 1 
    8. LZ Oberaargau 1       2. LV Thun 1 
    9. LZ Oberaargau 2       4. ST Bern 1 
  11. LAC Biel        6. LV Thun 2 
  21. LG Bern        8. LZ Oberaargau 2 
  29. ST Bern 2      11. LG Bern 
  30. LZ Oberaargau 3     17. LZ Oberaargau 3 
  31. LZ Oberaargau 4     27. ST Bern 2 
         31. LAC Biel 
U12 mixed 13. LZ Oberaargau 1     37. LZ Oberaargau 4 
  16. LZ Oberaargau 2     42. LZ Oberaargau 5 
 
 
 

     33 Teams (6 Podestplätze) 
   ST Bern    17 Teams (7 Podestplätze) 
   LG Bern    14 Teams (3 Podestplätze) 
   LV Thun      7 Teams (3 Podestplätze) 
   LG Rüegsauschachen-Lützelflüh   4 Teams 
   TV Unterseen      2 Teams 
   LAC Biel      3 Teams 
 

             
8                  

             
            

                
            

  
 

   
 
 
Männer      Frauen 
N      2. GG Bern (Vizemeister)  N      2. GG Bern (Vizemeisterin) 
    4. ST Bern        3. ST Bern 
    8. TV Länggasse Bern      6. LZ Oberaargau 
 

     1. LZ Oberaargau (Aufsteiger)  
    6. LV Thun 
 

   3. TV Länggasse Bern 
 

     3. GG Bern    U      4. GG Bern 
    6. LZ Oberaargau       6. LZ Oberaargau 
 

     1. ST Bern (Aufsteiger)  U      6. TV Unterseen 
 

    1. ST Bern    U     6. LG Rüegsausch.-Lützelflüh 
    3. LG Rüegsausch.-Lützelflüh     9. LZ Oberaargau 
    8. LZ Oberaargau     11. LV Thun 
         12. ST Bern 
 

    1. LG Rüegsausch.-Lützelflüh U     2. LG Rüegsausch.-Lützelflüh 
    6. ST Bern        5. LZ Oberaargau 
  10. LZ Oberaargau       7. TV Unterseen 
           8. TV Länggasse Bern 
 

    9. LZ Oberaargau   U   20. LZ Oberaargau 1 
  16. ST Bern      21. LV Thun 
         27. LZ Oberaargau 2 
         33. ST Bern 
         34. TV Unterseen 
         42. LZ Oberaargau 3 
 

    9. LZ Oberaargau   U     5. TV Unterseen 
  16. TV Unterseen       7. LZ Oberaargau 1 
  17. ST Bern      11. LZ Oberaargau 2 
         14. LZ Oberaargau 3 
         15. ST Bern 
 

    2. ST Bern    U     2. ST Bern 1 
    4. LV Thun        7. LZ Oberaargau 1 
  22. LZ Oberaargau 1     25. LG Rüegsausch.-Lützelflüh 
  36. TV Unterseen     26. LV Thun 
  42. LZ Oberaargau 2     32. LG Rüegsausch.-Lützelfl. 2 
         40. ST Bern 2 
         42. LZ Oberaargau 2 
         45. TV Unterseen 
 
 

   
 
Männer      Frauen 
 
NL A  1. LG Bern (Meister)   N        
  4. ST Bern      2. ST Bern 
         5. LZ Oberaargau 
 
NL B  1. LZ Oberaargau 
   
U20 A  1. ST Bern    U       
U20 A  3. LZ Oberaargau     7. LZ Oberaargau (Abstieg) 
  4. LG Bern      
       U       
         5. LV Thun 
 
U18  1. ST Bern    U      
  3. LZ Oberaargau     5. ST Bern 
  6. LG Rüegsausch.-Lützelflüh    
   
U18 (MK) 2. ST Bern    U      
  5. LG Bern 
 
U16    1. ST Bern    U     2. LZ Oberaargau 1 
U16    5. LZ Obeeraargau 1       4. ST Bern 1 
  11. LG Bern      14. LG Bern 
  19. LZ Oberaargau 2     27. LG Rüegsausch.-Lützelflüh
         34. LZ Oberaargau 2 
         35. ST Bern 2  
 
U16 (MK) 14. LZ Oberaargau   U     3. LZ Oberaargau   
         12. LG Bern 
           18. LG Rüegsausch.-Lützelflüh
         19. LZ Oberaargau 2 
        
U14    2. LV Thun    U     2. ST Bern 1 
    4. LZ Oberaargau 1       4. LZ Oberaargau 1 
  16. LZ Oberaargau 2     10. LV Thun 
  17. TV Unterseen     15. LG Rüegsausch.-Lützelflüh
  20. LZ Oberaargau 3     19. TV Unterseen 
  23. LG Bern      20. ST Bern 2 
           25. LZ Oberaargau 2 
           30. LG Bern 
         37. LZ Oberaargau 3 
         46. LZ Oberaargau 4 
   
U14 (Team)   2. LV Thun    U     4. LV Thun 
           6. LG Bern 
         12. ST Bern 1 
         14. LZ Oberaargau 1 
         28. LZ Oberaargau 2 
         30. LAC Biel 

   
 

      Frauen 
 

    2. ST Bern 1    U12 (Team)   1. LZ Oberaargau 1 
    8. LZ Oberaargau 1       2. LV Thun 1 
    9. LZ Oberaargau 2       4. ST Bern 1 
  11. LAC Biel        6. LV Thun 2 
  21. LG Bern        8. LZ Oberaargau 2 
  29. ST Bern 2      11. LG Bern 
  30. LZ Oberaargau 3     17. LZ Oberaargau 3 
  31. LZ Oberaargau 4     27. ST Bern 2 
         31. LAC Biel 
U           37. LZ Oberaargau 4 
  16. LZ Oberaargau 2     42. LZ Oberaargau 5 
 
 
 

     33 Teams (6 Podestplätze) 
   ST Bern    17 Teams (7 Podestplätze) 
   LG Bern    14 Teams (3 Podestplätze) 
   LV Thun      7 Teams (3 Podestplätze) 
   LG Rüegsauschachen-Lützelflüh   4 Teams 
   TV Unterseen      2 Teams 
   LAC Biel      3 Teams 
 

             
8                  

             
            

                
            

  
 

   
 

      Frauen 
 

    2. ST Bern 1    U     1. LZ Oberaargau 1 
    8. LZ Oberaargau 1       2. LV Thun 1 
    9. LZ Oberaargau 2       4. ST Bern 1 
  11. LAC Biel        6. LV Thun 2 
  21. LG Bern        8. LZ Oberaargau 2 
  29. ST Bern 2      11. LG Bern 
  30. LZ Oberaargau 3     17. LZ Oberaargau 3 
  31. LZ Oberaargau 4     27. ST Bern 2 
         31. LAC Biel 
U           37. LZ Oberaargau 4 
  16. LZ Oberaargau 2     42. LZ Oberaargau 5 
 
 
 
BLV-Statistik: LZ Oberaargau   33 Teams (6 Podestplätze) 
   ST Bern    17 Teams (7 Podestplätze) 
   LG Bern    14 Teams (3 Podestplätze) 
   LV Thun      7 Teams (3 Podestplätze) 
   LG Rüegsauschachen-Lützelflüh   4 Teams 
   TV Unterseen      2 Teams 
   LAC Biel      3 Teams 
 
Von gesamtschweizerisch 469 klassierten SVM-Teams (48 weniger als 2010) stammen somit deren  
80 aus dem Kanton Bern. Das sind 4 Teams mehr als vor einem Jahr. Erfreulicherweise legt der 
Kanton Bern von Jahr zu Jahr leicht zu, während die SVM-Teilnahme gesamtschweizerisch leider 
rückläufig ist. Die 80 Berner Teams stammen aus 7 BLV-Vereinen oder LG’s. 
Schade, dass nach wie vor auch im Kanton Bern verschiedene Vereine in der SVM nicht mitmachen, 
stellen doch SVM-Meetings gerade für die Schüler und die Jugend-Kategorien sehr gute 
Startmöglichkeiten dar. 
 

SVM-Final Junioren

2011:
Mit dem ST-Bern (1.)
und dem LZ Oberaar-
gau (3.) standen gleich
zwei Berner Teams auf
dem Podest.



Jahrbuch 2011


