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Editorial

Liebe Leserin, Lieber Leser,

Auch vor dem BLV macht das Compu-
ter- und Online-Zeitalter nicht Halt. Aus
diesem Grund wird das traditionelle
BLV-Jahrbuch erstmals nicht mehr in
gedruckter Form realisiert, sondern
elektronisch unter www.belav.ch auf-
geschaltet. Selbstverstandlich kann es
dort — wenn dies gewunscht wird —
heruntergeladen und ausgedruckt wer-
den, und auch an der Delegiertenver-
sammlung werden die Jahresberichte
nach wie vor in gedruckter Form aufge-
legt.

Grund zu dieser Anderung ist aber nicht
nur das «elektronische Zeitalter», son-
dern auch die Bestrebungen der BL
Geschaftsleitung, die Verbands-Finan
zen ausgeglichen zu halten. Die leider
im Kanton Bern immer spérlicher flies-
senden Sportfonds-Gelder haben zur
Folge, dass alle Ausgaben sorgfaltig
Uberpruft und sparsam getatigt werden
— sprich: auf die Haupt-Aufgaben des
BLV, den Betrieb des NLZ Bern/Magg-
lingen und des Regionalkaders, zu kon-
zentrieren.

Nichtsdestotrotz hoffen wir, auch in der
neuen Form die wichtigsten Statistiken
des vergangenen Leichtathletik-Jahres
2019 wiedergeben zu konnen, wobei
wir — auch das eine Neuerung — auf die
separate Publikation der BLV-Besten-
listen bewusst verzichten; diese konnen
namlich problemlos und vollstandig
unter www.swiss-athletics.ch herunter-
geladen werden.

In seinem Jahresbericht geht BLV-
Prasident Daniel Kiienzi unter anderem
auch auf den Stellenwert der Leichtath-
letik in den Medien ein, der insbeson-
dere bei den grossen, nationalen Publi-
kationen leider nicht gerade hoch ist.
Anstelle von sicher nicht einfachen Ge-
sprachen mit Chef-Redaktionen erlau-
be ich mir dazu als langjahriger Medien-
verantwortlicher zwei Bemerkungen:

1. Es gibt auch noch regionale und lo-
kale Medien, die fir Publikationen zu
Leichtathletik-Anlassen eher zu haben
sind.

2. Nach wie vor gilt die Tatsache: wir
Leichtathleten mussen liefern, um we-
nigstens die Chance zu haben, dass
etwas publiziert wird.

Also, liebe Vereins-Publizisten: bom-
bardiert die Redaktionen mit Berichten
und Resultaten — vielleicht bringt's
etwas.

Im Préasidial-Bericht wird auch die
Nachfolger-Problematik bei Vereins-
und Verbands-Funktionaren angespro-
chen. Den Ausserungen kann ich mich
als langjahriger BLV Info-Chef nur an-
schliessen und hoffen, dass — auch
wenn heute Freiwilligenarbeit nicht
mehr so gefragt ist, wie in friheren
Zeiten — sich junge Kréafte finden, die
unsere wunderschone Leichtathletik
wieterhin tatkraftig und mit Engagement
fordern und unterstitzen.

Marcel Hammel, Info-Chef BLV


hu-mu
Notiz


Jahresbericht des Prasidenten

Die Leichtathletik wird in den Medien
nicht wahrgenommen oder stiefmitter-
lich behandelt! "Wenn wir uns nicht in
aller Deutlichkeit wehren, ist es ein
Signal fur die genannten (Chef-)Re-
daktionen, die Leichtathletik weiterhin
unter «ferner hat auch noch stattgefun-
den» zu rubrizieren." Mit dieser Aussa-
ge machte unser Ehrenmitglied und
langjahriger Radiomoderator Heinz
Schild seinen Frust gegenuber der ver-
nachlassigten Medienberichterstattung
Uber die Leichtathletik anlasslich der
SM in Basel deutlich. Er fand rasch
Gleichgesinnte, welche sich schliess-
lich zu einer Aussprache mit der Sport-
redaktion der Berner Zeitung traf, um
das Aergernis direkt zu besprechen
und zu eruieren, wie sich die Situation
der LA in den Medien verbessern lasst.
Eine wichtige Erkenntnis daraus ist,
dass in den Sportredaktionen keine
Leute mehr mit einer reinen Affinitat
zur LA vertreten sind. Folglich fehlt
auch das LA-Wissen und der damit
verbundene Hintergrund zur Sportart.
Ueberdies ist es schwierig, als Einzel-
sportart Fuss in den Medien zu fassen.
Dies gelingt national nur dem Skisport,
Tennis, dem Nationalsport Schwingen
und der Formel 1. Sportarten, bei de-
nen bedeutend mehr Geld im Umlauf
ist oder die als Publikumsmagneten
gelten.

Die LA wird weiterhin als Randsportart
eingestuft, wenngleich die Erfolge von
Jahr zu Jahr grosser werden. Keine
Einzelsportart hat in den letzten funf
Jahren (EM 2014 in Zirich sei Dank)
einen grosseren Aufschwung auf
breiter Basis erlebt. Neue Namen sind
pl6tzlich in den Fokus geriickt und ma-
chen den Bestandenen nicht nur Kon-
kurrenz, sondern erganzen diese. Da-
runter sorgten im abgelaufenen Jahr
auch viele Berner fur Furore. Die U20-

EM-Goldmedaille von Simon Wieland
im Speerwerfen kam vollig Uberra-
schend, derweil die beiden Medaillen
von Delia Sclabas uber 800m und
1500m erhofft wurden. Und an der
EYOF in Baku brillierte mit Ditaji Kam-
bundji Gber 100 m Hirden, die jungste
Schwester von Mujinga, die mit ihrer
WM-Bronzemedaille von Doha alles in
den Schatten stellte. Allesamt sind
Berner Athleten, welche auch im
Regiokader des BLV ausgebildet wur-
den und im NLZ Bern trainieren. In die-
sem Kader und bei optimalen Trai-
ningsbedingungen in Bern und Magg-
lingen wird die Knochenarbeit und die
Basis fur spatere Erfolge gelegt. Hier
und in den Heimtrainings fliessen die
Schweisstropfen, wird an vielen Fines-
sen gearbeitet, vieles entbehrt, der
Korper auf Hochstleistungen getrimmt
und trotz allem viel gelacht. Im Team
als Einzelkampfer trainieren, unter
Gleichgesinnten und Gleichstarken, die
nur ein Ziel vor Augen haben, immer
besser zu werden, wird hier vorgelebt.
Wichtige Punkte, die in den Medien
vergessen gehen. Hier zahlen nur die
Resultate. Und solche kommen nur,
wenn man Freude am Sport hat, ehr-
geizig ist, aber nicht zu verbissen und
festgefahren. Manchmal geht der ein-
geschlagene Weg nicht weiter, also
sucht man sich einen Neuen. Es ist,
wie wenn man Wasser staut; auch
dieses sucht sich immer einen neuen
Weg.

Einen neuen Weg ging dieses Jahr
auch unser Dachverband Swiss Athle-
tics, erhbhte es doch nach dem denk-
wuirdigen DV Entscheid von 2018 die
Vereins- und Mitgliederbeitrage. Ein
Teil dieser Mehreinnahmen floss als
Ruckvergitung auch an den BLV zu-
rick. Die Kehrseite der Medaille ist
jedoch, dass einige kleinere Vereine



sich ganz von der Leichtathletik ab-
wandten und bei Swiss Athletics und
uns den Austritt gaben. Die Solidaritat
spielt nicht immer mit, besonders wenn
es im Portemonnaie schmerzt.

Obschon die Anzahl der Berner-Lizen-
zen von 1710 auf 1640 sank, konnte
die Zahl der Mitglieder um 23 auf neu
5143 Mitglieder gesteigert werden. In
beiden Kategorien sind wir Berner wie-
terhin die klare Nummer eins in der
Schweiz. Leichtathletik wird also sehr
viel im Kanton Bern betrieben.

Das dies so bleibt, dafur braucht es
nebst Trainern und Coaches auch
Meetings, um das gelernte umsetzen
zu konnen. Und damit solche durch-
gefuhrt werden koénnen, braucht der
Veranstalter Funktionare in Form von
Helfern, ausgebildeten Kampfrichtern,
Schiedsrichtern, Starter und Mitglieder
der Wettkampforganisation. Hier ha-
pert es weiterhin. Ein Organisator kann
nur Meetings durchfiihren, wenn genu-
gend solche Ehrenamtliche mithelfen.
Und diese missen dann nebst allen
anderen Verpflichtungen und Engage-
ments im Verein teilweise drei- bis
sechsmal im Jahr im Einsatz stehen.
Dass viele Vereine die Ausbildung der
Kampfrichter vernachlassigen, zeigt
sich an den "Funktionarsbussen”, wel-
che der BLV jahrlich versenden muss.
Vereine, die im Verhaltnis zu den Li-
zenzen Uber zu wenig ausgebildete
Funktionare verfligen, erhalten jeweils
einen Einzahlungsschein. Dabei ist
nichts einfacher, als die Eltern zu moti-
vieren, einen Kampfrichterkurs zu ab-
solvieren (die neuen Kurse fir Frihling
2020 sind auf unserer Homepage
www.belav,ch  aufgeschaltet). Und
auch Athleten, die ihren Sport nur noch
auf Stufe Breitensport betreiben und

volljahrig sind, steht eine Funktionars-
ausbildung gut an.

Beschaftigt haben uns im 2019 auch
die Verbindungen zur AJA. Trotz
unterzeichneter Vereinbarung der bei-
den Verbénde betreffend Ausbildungs-
regelung, klappt der Austausch noch
nicht optimal. Sobald bezahlt werden
muss, will man nicht, sobald es etwas
finanziell zu holen gilt, will man mit par-
tizipieren. Dies liegt jedoch wohl an
den menschlichen Genen.

Die Mitglieder der BLV-Geschéaftslei-
tung mussen sich ebenfalls fir die Zu-
kunft wappnen. Auch wenn die Statu-
ten keine Altersbeschréankung und Sitz-
dauer vorsehen, eine Verjungung und
eine Erhéhung der Frauenquote ist fur
die nachsten Jahre unabdingbar. Ent-
sprechend sind wir im Dezember die
Vereine angegangen, um nach neuen
Kraften Ausschau zu halten. Das
Feedback war bislang erntichternd. Ob
dies den wirklichen Stellenwert der LA
im Kanton Bern widerspiegelt ?

Ich danke allen, die ihre Schaffenskraft
der Leichtathletik zur Verfigung stel-
len. Ihnen allen wie auch den zahlrei-
chen Leiterpersonen und Vorstands-
mitgliedern der Leichtathletikvereine im
Kanton Bern gebihrt mein Dank fir
das tagliche Wirken — zugunsten der
schonsten Sportart.

Die Verantwortlichen der Vereine leis-
teten 2019 erneut Aussergewdhnli-
ches. Daflr bedanke ich mich im Na-
men der Geschéftsleitung des BLV
ganz herzlich und bitte Euch, diesen
Dank an Eure Vorstadnde und Mitarbei-
ter weiterzugeben

Daniel Kienzi



Jahresbericht Ressort Nachwuchs und Breitensport

Regionalkader Bern (Okt. 2018 — Marz 2019)

Der Start in die neue Kaderkampagne fir die Saison 2019 erfolgte wie gewohnt mit ei-
nem Kick-Off Tag am 27.0ktober 2018 im Stadion Wankdorf mit Gber 120 selektio-
nierten Athletinnen und Athleten.

In einem kurzen Infoteil wurden alle anwesenden lber den Selektionsprozess, die
Verteilung der Swiss Olympic Talend-Cards und Uber die zusatzlichen Regionalkader-
Trainingsangebote der Wintermonate informiert.

Wahrend der Kaderkampagne wurden 3 Kaderzusammenziige in Magglingen durch-
gefuhrt, welche jeweils von Freitagabend 18:00Uhr bis Samstagnachmittag 17:00Uhr
dauerten und 3 Trainingseinheiten beinhalten.

Neben diesen grossen Zusammenziige gab es in diversen Disziplingruppen auch wo-
chentliche Angebot welche die Athleten besuchen konnten. Die Laufer trafen sich ein-
mal pro Monat im Wankdorf, um gemeinsam eine Laufeinheit zu absolvieren.

BLV-Lager (Friihling — Herbst)
Auch nach dem BLV-Jubilaumsjahr wurden wieder 3 Lager fir unsere Nachwuchsath-
leten organisiert.

Frahling

Eine groRRartige Beteiligung zeichnete sich bereits frih ab, und nach Anmeldeschluss
war das Lager sogar Uberbucht. Damit niemandem eine Absage erteilt werden musste,
wurde im nahen Hochhaus ,Campofelice” eine grosse Wohnung gemietet. 5 Athleten
vom LC Kirchberg fanden dort Platz und nitzten die Gelegenheit, gleich 2 Wochen in
Tenero zu verbringen.

Da auch immer mehr Athleten aus dem Regionalkader ins BLV-Lager nach Tenero kom-
men, wurde das Programm fir diese Athleten etwas angepasst. Die Spiel- und
Polysporteinheiten machten der Regeneration und Videoauswertungen Platz.

Sommer

Auch das Sommerlager war in Kirze ausgebucht. Damit alle angemeldeten bertck-
sichtigt werden konnten, wurde kurzerhand ein privates Leiterzelt organisiert.

Diese Trainingswoche zum Ende der Sommerferien ist ideal, um die zweite Saisonhalfte
vorzubereiten. Dazu macht der Mix zwischen Training (am Morgen) und Fun (am Nach-
mittag) dieses Lager zu einem richtigen Renner.

Herbst

Angelika und Marc starteten in ihr zweites BLV Lager. Neu wurde das Lager auf die
letzte Berner Herbstferienwoche geschoben. Das scheint eine gute Verschiebung zu
sein, war doch auch dieses Lager rasch ausgebucht.



Die teilnehmenden Kids hatten ihren Spass und lernten spielerisch die verschiedenen
Disziplinen der Leichtathletik kennen. Daneben gab es Ausflige mit den Inline-Skates
dem BMX oder mit dem Kanu auf dem Wasser. Dies alles naturlich mit den
entsprechenden Sicherheitsvorkehrungen und unter Anleitung von geschulten und aus-
gebildeten Sportlehrer.

Statistik BLV-Nachwuchslager:

Friahlingslager Tenero  07.04. - 13.04.19 85 Teilnehmer inkl. Leiter
Sommerlager Tenero  28.07. - 03.08.19 80 Teilnehmer inkl. Leiter
Herbstlager Tenero 06.10.-12.10.19 55 Teilnehmer inkl. Leiter

Wettkampfe

CH-Final Swiss Athletics-Sprint 2019 in Frauenfeld

Es istimmer grof3artig, als Trainer oder Betreuer mit Athleten eine Veranstaltung, orga-
nisiert durch den LC Frauenfeld, zu besuchen; man weiss mit Sicherheit, dass es
reibungslos organisiert ist und eine tolle Ambiance herrschen wird.

So auch in diesem Jahr: auf dem «oberes Matteli» so nennt sich der Platz vor der alten
Kaserne, wurde kurzerhand eine Sprint-Arena aufgebaut, mit VIP- und Zuschauer
Tribtine inkl. spektakularem Ubergang (Gertstbau sei Dank) Uber die Laufbahn.

,Erfolgs” Bilanz der Berner Delegation

Die 26 Berner Athleten lie3en sich von dieser Ambiance befligeln und zeigten im Vor-
lauf souveréne Leistungen: alle qualifizierten sich namlich fur die Halbfinals.

Im Finaldurchgang waren wir dann noch mit 11 Athleten vertreten, welche nachfolgende
Bilanz ersprinteten:

1. Rang Xenia Buri 2008 LC Kirchberg
Lea Studer 2007 TV Unterseen
2. Rang Anouk Ledermann 2004 LV Langenthal
3. Rang Nina Meinen 2008 LV Thun
Gabriel Kabeya 2008 TV Buchsi Athletics
Eman Podbicanin 2006 LV Langenthal
Ilven Schafer 2004 ST Bern
4.Rang Anja Dubler 2005 TV Langgasse Bern
Milene Bernhard 2004 LV Langenthal
5.Rang Jill Reber 2004 TV Langgasse Bern

6.Rang Timon Ingold 2008 TV Buchsi Athletics



Mille Gruyére

In diesem Jahr war, zum ersten Mal in der Geschichte des ,MilLE GRUYERE" die Sud-
schweiz Austragungsort des CH-Finals. In Stadion Lido in Locarno, der Sonnenstube
der Schweiz, war es an diesem Tag jedoch bewdlkt und fir die Stidschweiz doch recht
frisch. Dies sind allerdings bekanntlich gute Voraussetzung fir schnelle Laufe Uber
zweieinhalb Bahnrunden. Zumal sich hier ja die besten 1000m-L&aufer der Schweiz ge-
genuberstanden.

Das Reglement mit 10 offen ausgetragenen Regionalfinals, lasst es zu, dass sich Ath-
leten auch ausserhalb der ,eigenen” Region fiir den CH-Final qualifizieren kénnen. So
traten neben den 24 bereits qualifizierten Athleten vom BE-Final in Langnau zusatzlich
noch weitere 14 Berner zum Final in Locarno an.

Mit 38 gemeldeten und schliesslich 35 angetretenen Athleten/innen am Start stellte
der Kanton Bern die grof3te Delegation.

Nicht nur die GroR3e, sondern auch der Erfolg der BLV-Vertretung in Locarno lasst sich
sehen: mit total 8 Medaillen und 28 persoénlichen Bestleistungen setzten die Berner
einen glanzvollen Schlusspunkt unter eine erfolgreiche Saison.

.Erfolgs” Bilanz der Berner Delegation, Medaillen u nd Diplomréange

1.Rang Mina Hirsbrunner 2009 SK Langnau 3:18.13
Enrico Larbi 2009 Biel Bienne Athletics 3:09.09
2.Rang Leonie Steffen 2009 TV Saanen Gstaad 3:18.85
Aarno Liebl 2005 TV Langgasse Bern 2:39.26
Ramon Wipfli 2004 ST Bern 2:34.78
3.Rang Alisha Schafroth 2009 SK Langnau 3:20.93
Yanis Reichenbach 2009 TV Saanen Gstaad 3:14.36
Noée Luisa Wipfli 2007 ST Bern 3:11.75
4.Rang Jakob Wulf 2006 LAC Wohlen 2:56.71
Mikael Marti 2004 Tip-Top Polysport 2:39.38
5.Rang Anouk Danna 2008 ST Bern 3:14.26
Angela Riegsegger 2007 TV Unterseen 3:13.55
Gaél Gunter 2004 All Blacks Thun 2:40.61
6.Rang Florian Minger 2005 LAC Wohlen 2:45.31

8.Rang Lisa Urfer 2008 TV Spiez 3:20.47



UBS Kids Cup CH-Final 2019

Bei herrlichem Leichtathletik-Wetter ging, traditionell zwei Tage nach ,Weltklasse
Zurich®, der Finaltag im Zurcher Letzigrund-Stadion tber die Buhne..

Das Berner Team stellt mit Total 56 Athleten die mit Abstand grdsste Delegation.
18 direkt Qualifizierte, 1 Athlet als Vorjahrssieger mit einer Wild Card und sage und
schreibe 37 Berner ,Lucky Looser“. Die imposante BLV-Delegation war das Resultat
der vielen groRartige Leistungen am Berner Final in Interlaken.

Erfreulich Vielen ist es gelungen, die gute Form am Finaltag in Zurich noch einmal ab-
zurufen und die Leistungen teilweise sogar zu toppen.

Die 7 Medaillengewinner kommen aus 5 verschiedenen BLV-Vereinen; hinzu kommen
noch 17 Diplomgewinner, welche die hervorragende Bilanz abrunden.

1.Rang Xenia Buri 2008 LC Kirchberg
2.Rang Lia Leuenberger 2008 TV Konolfingen Athletics
Timon Ingold 2008 TVM Buchsi Athletics
Jill Aerni 2007 TV Langgasse Bern
3.Rang Gabriel Kabeya 2008 TVM Buchsi Athletics
Sascha Meyer 2005 TV Langgasse Bern
Linda Bichsel 2004 LV Thun
4.Rang Silas Eberhard 2009 ST Bern
Alina Ott 2006 TV Langgasse Bern
5.Rang Laura Lamanuzzi 2012 Oberbipp
Lavinia Medici 2010 GG Bern
Oriana Volante 2007 LC Kirchberg
6.Rang Simea Norina Malozi 2010 LV Thun
Luca Marrocco 2008 LC Kirchberg
Lea Studer 2007 TV Unterseen
Nils Breuer 2007 TV Langgasse Bern
Valentina Schmid 2006 TV Langgasse Bern
Lara Eberhard 2004 ST Bern
Lukas Witschi 2004 ST Bern
7.Rang Lynn Beer 2012 LV Thun
Silas Brandenberger 2011 TV Herzogenbuchsee
Fabio Leiser 2008 TV Ostermundigen
Anja Dubler 2005 TV Langgasse Bern
8.Rang Alisha Schafroth 2009 SK Langnau

Fur das Ressort Nachwuchs und Breitensport: Daniel Ritter



Jahresbericht 2019 Ausbildung

Fur das Berichtsjahr 2019 gibt's aus dem Bereich Ausbildung wenig Neues zu be-
richten. Das ist im Prinzip fir alle intakten Gebiete und Aufgaben gut, bedeutet aber
gleichzeitig, dass uberalll dort, wo wir in letzter Zeit Probleme erkannt haben, diese
mehrheitlich immer noch bestehen.

Und genau so ist es auch im BLV. Wir kdnnen bei den Funktionaren (Kampfrichter,
Schiedsrichter, Starter) nach wie vor auf viele tlchtige freiwillige Helferinnen und
Helfer zahlen. Nur so ist es moglich, dass der Kanton Bern nicht nur punkto Leistung
der Athleten nach wie vor Spitze ist, sondern auch, wenn’s darum geht, Leichtathletik-
Anlasse zu organisieren. Aber es fehlt an willigen Nachwuchskraften. Alle, die sich
immer wieder als Funktionére zur Verfiigung stellen, werden jedes Jahr auch wieder
um ein Jahr alter; und junge Leute, die bereit sind, ihre Freizeit fir die Leichtathletik in
irgend einer Form zu opfern, sind nach wie vor diinn gesat.

Ich méchte es aber nicht unterlassen, all jenen, die sich immer wieder zur Verfiigung
stellen, bestens fur den Einsatz zu Gunsten der Leichtathletik zu danken. Gleichzeitig
rufe ich unverdrossen zur Aus - und Weiterbildung als LA-Funktionar auf. Im begon-
nenen Jahr finden wiederum KR-Kurse in Thun, Bern, Lyss und Langenthal statt.
Informationen dazu findest Du auf der BLV-Homepage www.belav.ch

Fur das Ressort Ausbildung: Hansueli Gudel



KANTONALREKORDE PER 31.12.2019

MANNER

100 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10'000 m
Halbmarathon
Marathon

110 m Hirden
300 m Hirden
400 m Hurden
3000 m Steeple

Hoch
Stab
Weit
Drei

Kugel
Diskus
Speer
Hammer

10-Kampf

4x100 m
4x400 m
4x800 m
3x1000 m
4x1500 m

Medley (100/200/300/400)

Olympische
Américaine

Fongué Rolf Malcom, 87
Schneeberger Marc, 81
Schneeberger Marc, 81
Rohr Alain,71

Niederberger Christian, 80

Hasler Glnter, 51
Hasler Glnter, 51
Wirz Peter, 60
Ryffel Markus, 55
Ryffel Markus, 55
Belz Christian, 74
Stalder Jirg, 69
Bolz Daniel, 62

Monachon Raphael, 73
El-Idrissi Cédric, 77
El-Idrissi Cédric, 77
Bolz Christian,74

Stauffer Martin, 75
Gigandet Michel, 76
Gloor René, 56
Graber Andreas

Gunthor Werner, 61
Hubacher Edy, 40
Steiner Rudolf, 51
Obrist Daniel, 57

Krebs Adrian, 77

Gugerli S.- Schneeberger M.- Ritz A.- Fongué M.
Muller-El-Idrissi C.-Hanggi M.-Rohr A.
Scheidegger-Aeschbacher-Vivian-Dieboldswyler
Engel H.- Ramseier R.- Furtwangler P

Languetin E.-Lafranchi B.-Ryffel M.-Wirz P.
Flury P.- Reber H.- Utz A.- Vogt K.

Languetin E.-Notz B.-Wild T.-Schar M.

Salm R.- Geissbuhler L.- Geissbihler M.

GG Bern

TV Langgasse
TV Langgasse
TV Langgasse
STV Attiswil
TV Langgasse
TV Langgasse
ST Bern

ST Bern

ST Bern

ST Bern

TV Langgasse
ST Bern

CA Courtelary
ST Bern
ST Bern
ST Bern

LAC Biel
GG Bern
TV Langgasse
ST Bern

ST Bern
TV Langgasse
ST Bern
ST Bern

ST Bern
LG Bern

ST Bern
ST Bern

LG Bern

ST Bern
GG Bern
ST Bern
LV Langenthal

10.25
20.42
32.74
45.77
1:17.12
1:46.16
2:18.1
3:35.83
7:41.05
13:07.54
27:53.16
1:02.17
2:11.10

13.46
35.55
49.10
8:22.24

2.23
5.50
8.07
16.44

22.75
56.78
79.94
69.68

7993 P.

40.18
3:10.11
7:36.88
7:16.09

15:21.26
1:52.97
3:08.47
6:32.45

2012
2010
2007
2000
2005
1975
1978
1984
1979
1984
2005
1996
1991

2000

2003
2003/2004

2001

1999/2000

1999/2000
1982
2013

1988
1970
1989
1982

2001

2012
2002
1979
2019
1966
1977
1987
2009

SR
SR

SR

SR

BL
SR



KANTONALREKORDE PER 31.12.2019

FRAUEN

100 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10'000 m
Halbmarathon
Marathon

100 m Hirden
300 m Hirden
400 m Hurden
3000m Steeple

Hoch
Weit
Stab
Drei

Kugel
Diskus
Speer
Hammer

Siebenkampf

4x100 m
4x400 m
3x800 m
Olympische
3x1000m
Américaine

Kambundji Mujinga
Kambundji Mijinga
Donders Mireille, 74
Anliker-Aebi Regula, 65
Sclabas Delia

Gasser Sandra, 62
Gasser Sandra, 62
Weyermann Anita, 77
Weyermann Anita, 77
Weyermann Anita, 77
Nauer Daria, 66

Strahl Martina, 87
Neuenschwander Maja, 80

Urech Lisa, 89
Schenk Michele, 74
Schenk Michele, 74
Leutert Astrid, 87

Lauber Nathalie, 94
Agnou Caroline, 96
Biichler Nicole, 83
Miescher Daniela, 75

Dos Santos Marinalva, 64
Heltner Ance, 78

Meier Nathalie, 93

Webhrli Lydia

Agnou Caroline, 96

Kambundji D.- Nri F.- Kambundji Musw.- Kambundji Muji.

v.Kaufungen Y.- Schediwy M.- Wattendorf E.- Hofstetter E.

Zumstein-Schneider-Gasser
Weyermann-Christen-Roth-Burkhard
Giudice L.- Sprecher S.- Sclabas D.
Egger N.- Kummer S.- Schranz V.

ST Bern

ST Bern

TV Langgasse
LV Langenthal
Gerbersport
ST Bern

ST Bern

GG Bern

GG Bern

GG Bern

TV Langgasse
LV Langenthal
ST Bern

SK Langnau
LV Thun
LV Thun
GG Bern

GG Bern
Satus Biel-Stadt
ST Bern
ST Bern

CA Courtelary
GG Bern
ST Bern
GG Bern

Satus Biel-Stadt

ST Bern
GG Bern
ST Bern
GG Bern
LG Bern
LG LZ Ober

aargau

10.95
22.26
36.75
52.14
1:26.63
1:58.90
2:31.51
3:58.20
8:35.83
14:59.28
31:35.96
1:09.29
2:26.49

12.62
40.35
55.70
9:50.35

1.83
6.36
4.60
13.10

15.17
47.54
53.63
58.97

6330

44.86
3:42.82
6:31.22
3:39.40
8:26.22

7:56.67

2018
2019
2000
1994
2019
1987
1989
1998
1999
1996
1994
2018
2015

2011
1996
1996
2014

2015

2017

2012
2004/2006

1994
2009
2015
2019

2017

2018
1982
1982
1997
2018
2019

SR
SR

SR
SR
SR
SR

SR
SR

SR

SR
SR

SR



BLV-Athleten an Meisterschaften 2019

Schweizermeister 2019

Kambundji Mujinga
Kambundji Mujinga
Kambundji Mujinga
Egger Nicole

Fust Vanessa
Sclabas Delia
Sclabas Delia
Zbaren Noemi
Zbaren Noemi
Wieland Simon
Aeschbacher Oksana
Oester Robin
Wieland Stefan
Fust Vanessa
Reinle Cynthia
Reinle Cynthia
Sclabas Delia
Sclabas Delia
Sclabas Delia
Zurlinden Nadja
Buccassi Derek
Gerber Simon
Wieland Simon
Kambundji Ditaji
Kambundji Ditaji
Kambundji Ditaji
Siegenthaler Jael
Winterberger Martina
Bichsel Linda
Ledermann Anouk
Ledermann Anouk
Pitussi Ambra Lorena
Liechti Kevin

Egger Nicole
Baer Natascha
Kuert Fabian
Kuert Fabian
Aeschbacher Daniela
Widmer Beate
Von Gunten Hans
Lonergan Kilian
Leibundgut Armin
Sclabas Delia
Christen Maurice
Liebl Aarno

LZ Oberaargau
LG Bern
LG Bern
LG Bern
ST Bern
ST Bern
LZ Oberaargau
ST Bern
ST Bern
ST Bern

92
92
92
85
00
00
00
94
94
00
98
99
98
00
00
00
00
00
00
01
01
00
00
02
02
02
03
03
04
04
04
05
04

85

83
83
78
64
44
74

00
00
05

ST Bern

ST Bern

ST Bern

LV Langenthal
LV Langenthal
Gerbersport
Gerbersport
SK Langnau
SK Langnau
ST Bern

ST Bern

All Blacks Thun
ST Bern

LV Langenthal
TV Unterseen
TV Unterseen
Gerbersport
Gerbersport
Gerbersport
LV Langenthal
ST Bern

TV Langgasse
ST Bern

ST Bern

ST Bern

ST Bern

LV Langenthal
TV Unterseen
LV Thun

LV Langenthal
LV Langenthal
ST Bern

LC Kirchberg

LV Langenthal
Kandersteg
LV Langenthal
LV Langenthal
TV Langgasse
Bolligen

Thun

Thun

TV Melchnau
Gerbersport
ST Bern

TV Langgasse

Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Mé&nner
U233 w
U23 M
U23 M
U20 W
U220 W
U20 W
U220 W
u20 W
U220 W
U220 W
U20 M
U20 M
Uu20 M
uisw
uisw
uisw
uisw
uisw
ulie W
ulie W
ulie W
ulie W
ui6 M

Frauen
Frauen
Manner
Ménner
Masters W40
Masters W55
Masters M75
Masters M45
Masters M45
U20 W

U20 M

uie M

100m

200m

60m Halle
5000m
Kugel Halle
1500m
3000m Halle
100m Hu
60m Hu Halle
Speer
400m Hu
800m

Kugel

Kugel Halle
100m

60m Halle
800m
1500m
1000m Halle
200m
5000m
400m Hu
Speer
100m Hi
60m Hu Halle
7-Kampf
Speer

Drei Halle
5-Kampf
60m Halle
Weit Halle
Hoch Halle
Speer

10km Strasse
Marathon
Halbmarathon
Cross
Halbmarathon
Halbmarathon
10km Strasse
Halbmarathon
Marathon
Cross

Cross

Cross

Egger Nicole - Eggenschwiler P. - Aebi Céline- Lauper Iris - Fink Andrea

Engel Hendrik - Ramseier Reto - Furtwéangler Pascal

Furtwangler Pascal - Fliick Luca - Lutz Silvan - Kurath Ralf
Furtwangler Pascal - Engel Hendrik - Ramseier Reto - Croisier Alain
Wieland Stefan - Meyer Lars - Wieland Alexander - Ruchti Simon
Lehmann Julian - Wieland Lukas - Wuthrich Nico - Leimer Bojan
Schér Leonie - Zurlinden Nadja - Bernhard Milene - Ledermann Anouk

Buccassi Derek - Christen Maurice - Wyss Maxim

Baumann Sophie - Yuille Aline - Berchtold Jael - Zimmermann Julia
Schafer Iven - Sonnenschein Mats - Etter Tim - Witschi Lukas - Walther Adrian

Frauen
Manner
Méanner
Manner
Mé&nner
Manner
U20 W
U20 M
uisw
uie M

Team 10km Strasse
3x1000m
Olympische

Team 800m

Team Kugel

Team Speer
4x100m

3x1000m
Olympische

5x80m



SM-Silbermedaille 2019

Aeschbacher Oksana

Agnou Caroline
Egger Nicole
Fust Vanessa
Iseli Rea

Wehrli Lydia
Furtwangler Pascal
Meyer Lars

Noti Luca

Noti Luca
Wieland Lukas
Wieland Stefan
Meyer Lena
Schmid Marlen
Luginbiihl Fabio
Meyer Lars

Fust Vanessa
Maonzambi Gaélle
Reinle Cynthia
Wind Joceline
Christen Maurice
Eichenberger Felix
Widiez Luca
Giudice Laura
Kaser Silvana
Kambundji Ditaji
Kambundji Ditaji
Saurer Leonie
Jackson Jorell
Jackson Jorell
Jackson Jorell
Jackson Jorell
Wyss Maxim
Boss Sabrina
Hostettler Jérome
Liebi Aarno

Egger Nicole
Sprecher Sina
Hadorn Joey

Marti Lukas

Lang Severin
Schmid Jonathan
Gfeller Margrit
Friedli Melanie
Mathys Odilia
Gfeller Paul
Freiburghaus René
Schénholzer Urs
Kundert Hanspeter
Haas Lena

Wind Joceline
Tschachtli Seraina
Buccassi Derek

ST Bern
ST Bern
LG Bern
LG Bern
LG Bern
TV Langgasse
ST Bern
TV Langgasse

96
85
00
94
90
93
99
95
95
94
98
99
97
98
99
00
01
00
00
00
01
01
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
05
04
05

85
89
97
87
81
92
60
83
53
61
54
72
44
99
00
01
01

ST Bern

Satus Biel-Stadt
LV Langenthal
LV Langenthal

Biele/Bienne Athletics

GG Bern
TV Langgasse
ST Bern
ST Bern
ST Bern
ST Bern
ST Bern
ST Bern
TV Langgasse
LV Thun
ST Bern
LV Langenthal
GG Bern
TV Unterseen

Biele/Bienne Athletics

ST Bern

LV Thun

LV Langenthal
Gerbersport
LV Langenthal
ST Bern

ST Bern

All Blacks Thun
LV Langenthal
LV Langenthal
LV Langenthal
LV Langenthal
ST Bern

LV Thun

ST Bern

TV Langgasse

LV Langenhal
TV Langgasse
All Blacks Thun
TV Langgasse
Aefligen
Adelboden
Sumiswald

ST Bern
Rubigen
Sumiswald
Kandersteg

ST Bern
Lauftreff Thun
LV Langenthal
Biel/Bienne Athletics
Kerzers

ST Bern

Kambundji Ditaji - Baumgartner Meret - Wild Carla

Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Manner
Mé&nner
Manner
Méanner
Manner
Mé&nner
U233 w
U233 w
U23 M
U23 M
U220 W
u20 W
U220 W
U220 W
Uu20 M
U20 M
U20 M
uisw
uisw
uisw
uisw
uisw
uis M
uis M
uis M
uis M
uis M
ulie W
uie M
uie M

Frauen
Frauen
Mé&nner
Manner
Ménner
Manner
Masters W55
Masters W35
Masters W65
Masters M55
Masters M65
Masters M45
Masters M75
U233 w

u20 W

U220 W

U20 M

400m Hu
Speer
3000m Halle
Kugel
5000m
Hammer
800m
Kugel Halle
5000m
3000m Halle
Speer
Kugel
Speer

Drei

Weit

Kugel
Kugel
Weit

200m Halle
800m
5000m
Stab Halle
Drei
1500m
Speer
100m

60m Halle
3000m
Drei

Kugel
Speer

Drei Halle
1500m
Speer
Hoch Halle
2000m

Cross
Kurzcross
10km Strasse
Halbmarathon
100 km
Berglauf
Cross

10km Strasse
10km Strasse
Cross

Cross

10km Strasse
10km Strasse
Cross

Cross
Halbmarathon
Cross

Rogaj Viviana - Fasel Melanie - Gnos Anna-Lena - Schafroth Celine

Pena Brahian - Kurath Ralf - Fliick Luca - Lutz Silvan

Engel Hendrik - Ramseier Reto - Croisier Alain

Flick Luca - Lutz Silvan - Kurath Rolf - Castrini Tim

Marti Lukas - Tefera Mekonen - Mengestabe Kiflay - Gudel Micha
Jordi Jannik - Kaiser Fabien - Wipfli Ramon

Reber Jil - Guignard Valérie - Dubler Anja - Granicher Yamina - Ferrari Gabrielle

Frauen
Frauen
Ménner
Manner
Méanner
Manner
uis M
ulie W

Team 100m Hu
Team Stab

4x100m

Américaine

Team 200m

Team 10km Strasse
3x1000m

5x80m



SM-Broncemedaille 2019

Richard Melanie
Sprecher Sina
Edzimbi Michel
Edzimbi Michel
Fahrni Reto

Fluck Luca

Marti Lukas

Marti Lukas

Marti Lukas
Oester Robin
Pena Brahian
Schiirch Bruno
Burgi Céline
Gloor Megan
Hofer Michelle
Richard Melanie
Dridi Emir
Luginbiihl Fabio
Jenni Selina
Reinle Cynthia
Wind Joceline
Winz Chantal
Winz Chantal
Buccassi Derek
Eichenberger Felix
Hirlimann Ramon
Rutschmann Micha
W ithrich Nico
Baumann Sophie
Beutler Noemi
Beutler Noemi
Kunz Olivia

Kunz Olivia
Miescher Aarti
Miescher Aarti
Bértschi Tanguy
Graf Sascha
Haudenschild Gian
Kaiser Fabian
Berchtold Jael
Hugli Leonie
Jackson Janice
Ledermann Anouk
Fischer Xavier
Steiner Raphael
Wipfli Ramon

Furtwangler Pascal
Kuert Fabian
Mathys Cristian
Christen Matthias
Zircher Martin
Wegmiiller Rolf
Kundert Hanspeter
Buccassi Derek
Giudice Laura
Marti Mickael

LG Bern
LG Bern
ST Bern
ST Bern
LZ Oberaargau
LZ Oberaargau
ST Bern
ST Bern
LZ Oberaargau
ST Bern

97
89
87
87
92
96
87
87
87
99
94
96
99
98
98
97
97
98
00
00
00
00
00
01
01
01
00
00
02
02
02
02
02
03
03
02
02
02
02
04
05
04
04
05
04
04

93
83
87
80
82
50
44
01
02
04

LV Langenthal
TV Langgasse
LV Langenthal
LV Langenthal
GG Bern

TV Langgasse
TV Langgasse
TV Langgasse
TV Langgasse
All Blacks Thun
GG Bern

TV Fraubrunnen
LV Thun

TV Unterseen

TV Herzogenbuchsee

LV Langenthal

ST Bern

LV Thun

GG Bern

TV Unterseen
Biel/Bienne Athletics

TV Herzogenbuchsee
TV Herzogenbuchsee

ST Bern

LV Thun

LV Langenthal
LV Langenthal
ST Bern

ST Bern

LV Langenthal
LV Langenthal
LC Kirchberg
LC Kirchberg
Gerbersport
Gerbersport
ST Bern

LV Langenthal
ST Bern

ST Bern

ST Bern

LC Kirchberg
LV Langenthal
LV Langenthal
TV Unterseen
LV Langenthal
ST Bern

TV Langgasse

LV Langenthal
Biel/Bienne Athletics
Madiswil

TV Langgasse
Bolligen

Lauftreff Thun

ST Bern
Gerbersport
Polisport Bienne

Frauen
Frauen
Manner
Méanner
Manner
Ménner
Manner
Ménner
Manner
Mé&nner
Manner
Mé&nner
U233 w
U233 w
U233 w
U233 w
U23 M
U23 M
U220 W
U20 W
U220 W
U20 W
U220 W
U20 M
U20 M
U20 M
U20 M
U20 M
uisw
uisw
uisw
uisw
uisw
uisw
uisw
uis M
uis M
uigs M
uis M
ulie W
ulie W
uie W
ulie W
uie M
uie M
uie M

Ménner
Manner
Mé&nner
Manner
Masters M35
Masters M65
Masters M75
U20 M
uisw

uie M

Speer
800m Halle
Kugel

Kugel Halle
Stab Halle
400m
5000m
10000m
3000m Halle
800m

110m Hu
Speer
200m

Kugel

Drei

Speer
400m Hu
Drei

Hoch Halle
200m
1000m Halle
Diskus
Kugel
1500m

Stab

1000m Halle
110m Hu
Speer
800m

Kugel

Kugel Halle
400m

400m Halle
3000m
2000m Steeple
400m Hu
Stab Halle
Drei

3000m
1000m Halle
Speer
Kugel Halle
60m Hu Halle
Weit

Speer
1000m Halle

Kurzcross
10km Strasse
Halbmarathon
100 km
Halbmarathon
Halbmarathon
Halbmarathon
10km Strasse
Cross

Cross

Sprecher Sina - Wegmdiller Muriel - Draganova Kristina - Rotter Anna
Schmid Marlen - Schlatter Daniela - Gerber Sarah - Kéchli Océane

Wyder Judith - Salord Aude - Schwarz Andreina - Cerna Verena - Matzinger Chantal

Friedli Melanie - Meli Rahel - Kehrle Nadja - Schoni Chantal
Schranz Vanessa - Aebi Céline - Egger Nicole
Zingg Lukas - Widiez Luca - Rutschmann Micha - Anderegg David
Huber Luan - Aeschbacher Oksana - Gloor Aline - Drid Emir
Kambundji Ditaji - Nri Florence - Baumgartner Meret - Thény Lorenz
Bellasi Luca - Widiez Luca - Rutschmann Micha - Rickli Leon

Schérer Jeferson - Eberhard Tobias - Bartschi Tanguy - Witschi Michael

Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Ménner
Mixed

u20 W
U20 M

uis M

Olympische

Team Drei

Team 10km Strasse
Team Halbmarathon
3x1000m

Team Hoch

4x400m

4x100m

4x100m

4x100m



INTERNATIONALE

BLV-ATHLETEN

Aktiv WM / Doha (KAT)

Kambundji Mujinga 92 ST Bern

Hallen EM / Glasgow (GBR)

Kambundji Mujinga 92 ST Bern
Sclabas Delia 00 Gerbersport
Pena Brahian 94 GG Bern

Cross WM / Aarhus (DAN)

Sclabas Delia 00 Gerbersport

Cross EM / Tiburg (NED)

Sclabas Delia 00 Gerbersport

Wind Joceline 00 Biel/Bienne Athletics
Giudice Laura 02 Gerbersport
Christen Maurice 00 ST Bern

U23 EM / Gavle (SWE)
Aeschbacher Oksana 98 ST Bern

Wieland Stefan 98 ST Bern

U20 EM / Boras (SWE)

Sclabas Delia 00 Gerbersport
Sclabas Delia 00 Gerbersport
Wieland Simon 00 ST Bern

Reinle Cynthia 00 TV Unterseen
Zurlinden Nadja 01 LV Langenthal
Wind Joceline 00 Biel/Bienne Athletics
Christen Maurice 00 ST Bern

Fust Vanessa 00 LV Langenthal

Nri Florance 00 ST Bern

EYOF (Europeen Yout Olympic Festival) /

Kambundji Ditaji 02 ST Bern
Giudice Laura 02 Gerbersport
Saurer Leonie 02 All Blacks Thun

Universiade / Napoli (ITA)

Agnou Caroline 96 Satus Biel-Stadt
Noti Luca 95 ST Bern

200m
100m
4x100m

60m
800m
60m Hu

Cross Frauen

Cross U20 W
Cross U20 W
Cross U20 W
Cross U23 M

400m Hu
Kugel

1500m
800m
Speer
100m
4x100m
200m
4x100m
1500m
5000m
Kugel
4x400m

100m Hu
1500m
2000m Steeple

Siebenkampf
5000m

Military World Games / Wuhan (CHN)

Schirch Bruno 96 TV Fraubrunnen
Pena Brahian 94 GG Bern

Fluck Luca 96 TV Langgasse
Lutz Silvan 90 TV Langgasse

Europaspiele / Minsk (BLR)

Meyer Lena ST Bern
Zbéaren Noemi SK Langnau

Speer
110m Ha
400m
4x400m
200m
4x400m

Speer
100m Hu

3. Rang
9.Rang
4. Rang

5. Rang
19. Rang
22. Rang

28. Rang

2. Rang

34. Rang
52. Rang
80. Rang

17. Rang
23. Rang

1. Rang
2. Rang
1. Rang
11. Rang
7. Rang
11. Rang
7. Rang
16. Rang
19. Rang
22. Rang
7. Rang

Baku (AZE)

3. Rang
4. Rang
6. Rang

3. Rang
10. Rang

8. Rang
9. Rang
16. Rang
9. Rang
31. Rang
9. Rang

Broncemedaille !!!!

Silbermedaille !

Europameisterin !!!

Silbermedaille !!

Europameister !!!

Broncemedaille !!!

Broncemedaille !!!





