
 

   Jahrbuch 2023 

 

    
2 x EM-Silber (U20): Valérie Guignard       Ramon Wipfli 
 

           
EM-Bronce + WM-Final: Ditaji Kambundji    Hallen-Europameisterin: Mujinga Kambundji 



Jahresbericht des Präsidenten 
 
Die Leichtathletik ist seit der Heim-EM von 2014 auf Höheflug. Jahr für Jahr erfreuen 
uns Athletinnen und Athleten mit spannenden Wettkämpfen und tollen Leistungen. 
Darunter erfreulicherweise auch viele Berner und Bernerinnen. Und wenn diese für 
internationale Wettkämpfe selektioniert werden und dann dort noch erfolgreich 
abschneiden, ist die Freude in unserem Verband noch grösser. 
Doch bis es soweit kommt, sind tausende von Trainingslektionen, Millionen von 
Schweissperlen, Hunderte von Feinjustierungen und unzählige kleinere oder 
grössere Leiden von Notwendigkeit. Aber im Moment X soll dieses alles vergessen 
sein und nur das Erlebnis genossen werden, für welches Mann/Frau die vielen 
Strapazen auf sich genommen hat. Nicht vergessen gehen dürfen in einem solchen 
Augenblick jene hinter dem Erfolg, die mitgeholfen haben, dies alles zu ermöglichen. 
Jeder hat eines oder mehrere Mosaiksteinchen zum Gelingen das Puzzles dazu 
beigetragen. Vielleicht war es die Lehrerin, welche das schlummernde Talent 
entdeckt hat und den Rohdiamanten weiter vermittelte. Eltern, Trainer, Betreuer, 
Abwarte, Gemeinden, lokale Vereine, kantonale und nationale Verbände, 
Funktionäre, Sponsoren und viele weitere unbekannte Heinzelmännchen sind 
weitere, nicht abschliessend genannte Mithelfer, die letztlich zum sportlichen Erfolg 
mitgetragen haben. 
 
Aber auch die Politik hat die Wichtigkeit des Sports nicht vergessen. Dass mit Valèrie 
Guinard und Ramón Wipfli gleich zwei Leichtathleten für die kantonale Wahl des 
Youngsters of the year selektioniert waren, ist ein weiteres Zeichen. Bei den Frauen 
siegte mit Ditaji Kambundji eine Berner Leichtathletin. Und auch in vielen Berner 
Gemeinden wurden Leichtathleten mittels Voting ausgezeichnet oder waren 
zumindest nominiert. 
 
Was hat den BLV im abgelaufenen Verbandsjahr im Breitensport beschäftigt? Die 
drei nationalen Nachwuchs-Projekte bilden einen wichtigen Bestandteil. Ueber 
mehrere Stufen qualifizierten sich die Besten für den jeweiligen Schweizer Final. Und 
auch hier waren die Berner Farben auf den jeweiligen Podesten gut vertreten. Beim 
Visana-Sprint sowie beim Mille Gruyère sind wir weiterhin als einziger KLV auf vier 
Stufen unterwegs: lokal, regional, kantonal und national. Auf regionaler Ebene ist 
beim schnällschten Oberländer nicht mehr der entsprechende Turnverband 
verantwortlich, sondern seit 2023 der BLV. Die Uebernahme hat gut geklappt, auch 
dank dem gut eingespielten Team Stefan Erni/TV Unterseen. Ueber 2500 Starts auf 
lokaler Stufe und deren 2000 auf regionaler sowie 500 auf kantonaler Ebene, sorgten 
beim Visana-Sprint für beachtliche Teilnehmerzahlen im Kanton Bern. 
 
Mitgliederzahlen: Mit 4406 Mitgliedern aus den BLV-Vereinen, konnte der BLV seine 
nationale Leaderstellung verteidigen und weiter ausbauen. Kein anderer Verband 
kommt auf 4000 Mitglieder. Gleichwohl haben wir immer noch über 700 Mitglieder 
weniger als 2019. Corona mag hier sicherlich ebenso mitgetragen haben wie die 
Tatsache, dass viele Vereine über die Bücher gingen und Swiss Athletics die 
Passivmitglieder nicht mehr meldeten. Pro gemeldetes Mitglied geht ein Teilbetrag 
an Swiss Athletics, welcher wiederum einen Charge back an die KLV’s macht. 
 
Lizenzen: Hier ist der BLV mit 1680 Lizenzen (+93 gegenüber 2022) weiterhin top. 
Von den 19 KLV’s vermochten nur deren sieben die Lizenzzahl vom 2019 (vor 



Corona) zu schlagen. Wir haben 40 Lizenzen mehr als vor vier Jahren, was unsere 
gute Nachwuchsarbeit unterstreicht. 
 
Lager: die drei beliebten BLV-Lager in Tenero waren rasch ausgebucht und erfreuen 
sich unverändert grosser Beliebtheit. Ohne die grosse Heerschar an Lager-Leitern 
wäre dies nicht möglich - vielen Dank allen, die zu den erfolgreichen BLV-Lagern 
beigetragen haben und dies hoffentlich auch in Zukunft tun werden. 
 
NLZ-Bern: Die Anlage des Wankdorfs wurde renoviert und verspricht nun noch 
bessere Leistungen (siehe CH-Rekord von Ditaji). Der BLV konnte durch seine 
Vertreter entsprechende Inputs bei der Planung und Umsetzung einbringen. 
 
Datenschutzgesetz: die neuen Bestimmungen, die seit dem 1.9.2023 gültig sind, 
haben nicht nur für alle Vereine, sondern auch für den BLV Veränderungen gebracht 
(Statuten, Datenschutzbeauftragter, Homepage etc.). Diese Anpassungen waren 
teilweise auch mit Kosten verbunden. 
 
Homepage: die Aufsetzung einer neuen Homepage ist nicht so einfach und günstig, 
wie gedacht. Unsere Homepage soll einerseits mit vielen Links verbunden sein, aber 
auch stets aktuell und informativ sein. Für 2024 hat sich der Vorstand dies als 
Hauptziel gesetzt. 
 
Medien: Für Athleten und Athletinnen aus der «zweiten Reihe und im Nachwuchs-
bereich» interessieren sich die Printmedien kaum. Ein Missstand, der mit dem 
Zeitungssterben sich leider weiter verschlechtert hat. Mit einem Infoschreiben an die 
Tamedia-Gruppe haben wir unseren Missmut geäussert. 
 
Funktionäre: Die Rekrutierung von neuen Kampfrichtern ist Aufgabe der Vereine. Die 
Ausbildung unterliegt dem BLV. In den diversen jährlichen Ausbildungs- und Weiter-
bildungskursen werden die neusten Regeln theoretisch und praktisch vermittelt. Für 
die Bewirtschaftung seines Wissens ist jeder Funktionär selbst verantwortlich. Jeder 
Verein muss im Verhältnis zu den Lizenzen über eine gewisse Anzahl an aktiven 
Funktionären verfügen. Fehlende Funktionäre werden den Vereinen gemäss 
Reglement in Rechnung gestellt. Der BLV hat die Datenbank der Funktionäre 2023 
überarbeitet und viele Inaktive definitiv aus der Kartei gelöscht.  
 
Ich danke allen, die ihre Schaffenskraft der Leichtathletik zur Verfügung stellen. 
Ihnen allen wie auch den zahlreichen Leiterpersonen und Vorstandsmitgliedern der 
Leichtathletikvereine im Kanton Bern gebührt mein Dank für das tägliche Wirken – 
zugunsten der schönsten Sportart.  
 
Die Verantwortlichen der Vereine leisteten 2023 Aussergewöhnliches. Dafür möchte 
ich mich im Namen der Geschäftsleitung des BLV ganz herzlich bedanken und bitte 
Euch, diesen Dank an Eure Vorstände und Mitarbeiter weiterzugeben. 
 
Mein Dank geht auch an meine Geschäftsleitungskolleginnen und Kollegen sowie an 
unsere Geschäftsstellenleiterin Brigitte Ritter für die stets kollegiale Zusammenarbeit.  
 
                                 Daniel Küenzi 



Jahresbericht 2023  Nachwuchs / Breitensport 
Die Coronazeiten sind vorbei und ohne irgendwelche Einschränkungen beginnt im Oktober die neue 
Saison. In den Vereinen wird unmittelbar nach den Herbstferien mit den Trainings begonnen, die 
Berner Top-Athleten gönnen sich noch ein paar Tage Ruhe und starten ihre Vorbereitungen 
spätestens Anfang November.  
 

Regionalkader Bern  (Okt. 2022 – März 2023) 

Die Selektion für das Regionalkader, werde jeweils noch vor den Herbstferien gemacht, und die 
Athleten werde zu den diversen Angeboten eingeladen.  
Neben dem KickOff-Tag in Bern wurden wiederum 4 zweitägige Zusammenzüge in Magglingen 
angeboten. Dazu starten die Läufer am Basler Stadtlauf mit einem Kader-Vergleichswettkampf in die 
Wintersaison.  
Die Selektion für eine Swiss Olympic Talentcard, erfolgt aus dem Stamm der Regional-kader-
Athleten, sobald die Grösse des Card-Kontingents bekannt ist. Über die Herbst-ferienzeit werden 
dann die Card-Kandidaten intensiver beobachtet, damit eine genaue Beurteilung ihres Potenzials 
gemacht werden kann. Neben der aktuellen Leistung, der Leistungsentwicklung und dem Geburts-
datum, ist die Beurteilung des Potenzials ein wichtiger “Pfeiler“ in der ganzen PISTE-Beurteilung. 

Das Regionalkader Bern 2023 setzte sich wie folgt zusammen: 
Sprint / Hürden 27x Sprint / 14x Hürden 
Mittelstrecken 25 x Lauf 
Sprung 12x Weit, 4x Drei, 14x Hoch, 4x Stab 
Wurf  7x Kugel/Diskus, 7x Speer, 1x Hammer 
Mehrkampf 4x Siebenkampf, 1x Zehnkampf 

Die Aufteilung der Swiss Olympic Talent Cards sieht wie folgt aus: 
14x N-Card (Swiss Starter Future), 50x R-Card, 28x L-Card  

 
 

 
Das BLV Regionalkader 2023 



BLV-Lager  (Frühling – Herbst) 

Frühling 
Das Frühlingslager war wiederum bis auf den letzten Platz ausgebucht, 10 Athleten wurden extern 
untergebracht und blieben auch gleich zwei Wochen. So waren es schliesslich insgesamt 80 Athleten 
aus 11 verschiedenen Vereinen, welche von den guten Bedingungen im Centro Sportivo in Tenero 
profitierten.  
Das motivierte und qualifizierte Leiterteam aus 5 verschiedenen Vereinen, sorgte mit ihren gut 
vorbereiteten Trainings für professionelle Bedingungen. Meistens wurde zweimal am Tag trainiert; 
daneben war Regeneration mit gutem Essen und genügend Schlaf wichtig. Trotzdem kam auch das 
gesellige und spontane Zusammensein nicht zu kurz. 

Sommer 
Auch das Sommerlager war wiederum bis auf den letzten Schlafplatz in den Zelten  ausgebucht. 
Wegen der Sommerlichen Hitze im Tessin, wird das LA-Training jeweils am Morgen absolviert und 
am Nachmittag stehen dann polysportive Aktivitäten im und am Wasser an. Das 10-köpfige Leiter-
team rund um Lagerleiter Christian Rindlisbacher stellt jeweils ein abwechslungsreiches Programm 
auf die Beine.  
 

Herbst 
Das Herbstlager ausgerichtet auf junge Leichtathletik Interessierte Kids, erfreut sich ebenfalls grosser 
Beliebtheit, die 40 Plätze im Zeltlager sind jeweils rasch ausgebucht.  
Die jungen Lagerteilnehmer werden mit einem Car nach Tenero gebracht und dort vom Leiterteam 
aus dem Oberaargau rund um die Uhr betreut. Das Küchenteam auf dem Selbstkocher-Platz, sorgt 
für das leibliche Wohl der Jugendlichen und nimmt zum Teil für eine Woche auch ein wenig die 
Mutterrolle ein.  
  
 

Wettkämpfe 
 
Die drei grossen Nachwuchs-Projekte von Swiss Athletics bilden auch für den Berner Leichtathletik 
Nachwuchs die Einstiegsplattform zu den Leichtathletik Wettkämpfen. Am beliebtesten ist zweifellos 
der UBS Kids Cup, wobei der Visana Sprint mit Mujinga Kambundji als Botschafterin gross am 
Aufholen ist was die Teilnehmerzahlen anbelangt. Der MilLE GRUYERE ist bei den jungen 
Läuferinnen und Läufer nach wie vor sehr beliebt; sowohl am Kantonalfinal wie dann auch am 
grossen CH-Final werden immer tolle Ergebnisse erzielt.   
 

Visana Sprint  
Die Teilnehmerzahlen sind bei den lokalen/regionalen Veranstaltungen doch recht unter-schiedlich. 
Mittelland 595 TN, Seeland 280 TN, Emmental 203 TN, Oberaargau 205 TN, Oberland 621 TN.
   
Der BE-Final fand als City-Event auf der Höhenmatte in Interlaken statt. Der TV Unterseen mit dem 
Organisationsteam rund um Xander Kübli, zeichnete sich einmal mehr als versierter Veranstalter aus 
und organisierte einen reibungslosen Ablauf mit einem tollen Ambiente. 

CH-Final Visana-Sprint in Fribourg  
Ebenfalls als City-Event auf dem breiten Boulevard de Pérolles ausgetragen, präsentierte der 
Veranstalter einen tollen Sprintwettkampf für die schnellsten Schweizer Nachwuchssprinter. Die 



grosse Berner Delegation, wusste die tolle Stimmung auf und rund um den Boulevard, in gute 
Leistungen umzuwandeln. 

Die Berner Podestplätze am CH-Final: 
1. Rang Lucia Hofmann  2009 GG Bern 
2. Rang Carina Celia Stettler 2008 TV Länggasse Bern 
  Luca Marrocco  2008 LC Kirchberg 
  Lynn Beer   2012 LV Thun 
3.Rang Dalia Ballo Dumitresco 2011 fun and run Thun 
  Nelo Niederberger  2013 TV Attiswil 
 

Mille Gruyère  
Nach den erfolgreichen lokalen und regionalen Ausscheidungen in Langenthal, Lyss, Langnau, Bern 
und Interlaken, trafen sich die Besten aus diesen Regionen in Huttwil zum Kantonal-Final. Auf der 
Sportanlage Schwarzenbach wurden in den Jahrgang-Finals ent-schieden, wer schliesslich den 
Kanton Bern am CH-Final in Regensdorf vertreten durfte. Neben den beiden direkt Qualifizierten 
besteht dazu auch noch die Möglichkeit, sich via Lucky Loser Klassierung eine CH-Final Ticket zu 
sichern. Dazu wird von allen Kantonalfinals eine separate Bestenliste erstellt und die jeweils 5 
Besten pro Kategorie erhalten einen Lucky Loser Startplatz im grossen Finale zum Ende der Saison. 
Dies gelang erfreulich vielen Berner Athleten, so dass der BLV schliesslich mit 54 gemeldeten 
Athleten die größte Delegation in Regensdorf stellte.  
Dass die Delegationsgrösse nichts über die Qualität aussagt weiss man zwar – und dennoch war 
die Hoffnung auf möglichst viele Medaillengewinne gross. Mit total 5 Berner Podest-plätzen fiel die 
Bilanz leider schlechter aus, als im Vorjahr.  

Die Medaillengewinner der Berner Delegation  
1.Rang Lorine Besson  2011 Gerbersport 
  Taino Dario Kohler  2011 Fun and Run Thun  
  Harry Keats   2010 TV Saanen Gstaad  
2.Rang Leonie Steffen  2009 TV Saanen Gstaad  
3.Rang Simona Salzmann  2013 TV Kehrsatz 

 
 

      

CH-Final Mille Gruyère in Genf         CH-Final UBS Kids-Cup in Zürich 



 

UBS Kids Cup  
In diesem Jahr wurden im Kanton Bern in der Zeit von Mitte April bis Mitte August fast 50 UBS Kids 
Cup Veranstaltungen organisiert! Am BE-Final, welcher vom TV Uetendorf organisiert und im 
Lachen Stadion in Thun ausgetragen wurden, durften dann jeweils die 35 Besten pro Kategorie an 
den Start. Bei hochsommerlichen Wetterbedingungen zeigten alle Kids eine tolle Vorstellung und 
versuchten jeweils ihre beste Leistung zubringen. Auch hier gibt es neben den beiden Erst- 
Platzierten, pro Jahrgang noch 5 Lucky Loser Plätze für den CH-Final im Zürcher Letzigrund.  
Mit 44 Athletinnen und Athleten am Start war der BLV in Zürich gut vertreten. Und das obwohl mit 
Xenia Buri die Dominatorin der letzten Jahre beim Jahrgang 2008, auf Grund eines Kreuzbandrisses 
fehlte. 

„Erfolgs“ Bilanz der Berner Delegation 
1.Rang  Leana Fischer  2015 TV Unterseen  
   Janik Stettler  2013 fun and run Thun  
   Lynn Beer   2002 LV Thun   
   Luca Marrocco  2008 LC Kirchberg   
2.Rang  Liam Schreier      2015 LV Langenthal  
    Milena Calarese      2011 LV Thun 
    Alisha Schafroth      2009 SK Langnau  
3.Rang  Dalia Bello Dumitrascu 2011 fun and run Thun 

Eine gute Saison, wenn auch bei allen CH-Finals der Nachwuchsprojekte die Medaillenbilanz leicht 
schlechter war als im Vorjahr.  
Allen im Einsatz stehenden Leitern, ob bei den Jüngsten in der Kinder-LA, bei Schülertraining oder 
bei den Jugendlichen mit spezifischer Trainingsgestaltung, ihnen allen gebührt ein grosses Danke, 
für ihren unermüdlichen Einsatz. 

Ressort Nachwuchs / Breitensport: Daniel Ritter 



Jahresbericht Ausbildung 
  

2023 war – nach der Pandemie – das erste Leichtathletik-Jahr ohne Be-
schränkungen. So konnte der BLV denn auch Grund- und Wiederholungs-
kurse in den Regionen anbieten und durchführen. Mit der damit verbundenen 
Rekrutierung von neuen Kampfrichtern im Kanton Bern dürfen wir zufrieden 
sein. 
Im Weiteren fand ein auch ein nationaler Schiedsrichter-Kurs statt mit 6 
Teilnehmer aus dem Kanton Bern, 
 
Auch im neuen Kalenderjahr bieten der BLV diverse Kampfrichterkurse an: 
So unter anderem wieder ein zentraler Kampfrichter-Kurs in Langenthal, und 
zwar für die ganze Schweiz (deutsch und französisch). Teilnehmerzahl: maxi-
mal 40 Personen. 
Weitere Grundkurse werden auch in Thun und Lyss angeboten. 
Hinzu kommen die Kampfrichter-Fortbildungskurse, die für ausgebildete 
Kampfrichter alle zwei obligatorisch werden. Im 2024 werden diese Kurse in 
Langenthal, Lyss, Thun und Bern angeboten.  
Nehmt diese (Gratis)Ausbildungschancen wahr!  
 
Vorgehsehne Kurse 2024 siehe unter auch unter:  
www.stv-fsg.ch/Ausbildung  

Ressort Ausbildung: HU. Güdel      
  
 



KANTONALREKORDE  per  31.12.2023

MÄNNER

100 m Fongué Rolf Malcom, 87 GG Bern 10.25 2012
200 m Schneeberger Marc, 81 TV Länggasse 20.42 2010
300 m Schneeberger Marc, 81 TV Länggasse 32.74 2007
400 m Rohr Alain,71 TV Länggasse 45.77 2000
600 m Oester Robin, 99 LV Thun 1:16.78 2023
800 m Hasler Günter, 51 TV Länggasse 1:46.16 1975
1000 m Hasler Günter, 51 TV Länggasse 2:18.1 1978
1500 m Wirz Peter, 60 ST Bern 3:35.83 1984
3000 m Ryffel Markus, 55 ST Bern 7:41.05 1979
5000 m Ryffel Markus, 55 ST Bern 13:07.54 1984 SR
10'000 m Belz Christian, 74 ST Bern 27:53.16 2005
Halbmarathon Stalder Jürg, 69 TV Länggasse 1:02.17 1996  
Marathon Bölz Daniel, 62 ST Bern 2:11.10 1991

110 m Hürden Monachon Raphael, 73 CA Courtelary 13.46 2000
300 m Hürden El-Idrissi Cédric, 77 ST Bern 35.55 2003
400 m Hürden El-Idrissi Cédric, 77 ST Bern 49.10    2003/2004
3000 m Steeple Belz Christian,74 ST Bern 8:22.24 2001 SR

Hoch Stauffer Martin, 75 LAC Biel 2.23    1999/2000
Stab Gigandet Michel,76 GG Bern 5.50    1999/2000
Weit Gloor René, 56 TV Länggasse 8.07 1982
Drei Graber Andreas ST Bern 16.44 2013

Kugel Günthör Werner, 61 ST Bern 22.75 1988 SR
Diskus Hubacher Edy, 40 TV Länggasse 56.78 1970
Hammer Obrist Daniel, 57 ST Bern 69.68 1982
Speer Steiner Rudolf, 51 ST Bern 79.94 1989

10-Kampf Krebs Adrian, 77 ST Bern 7993 P. 2001

4x100 m Gugerli S.- Schneeberger M.- Ritz A.- Fongué M. LG Bern 40.18 2012
4x400 m Müller-El-Idrissi C.-Hanggi M.-Rohr A. ST Bern 3:10.11 2002
4x800 m Scheidegger-Aeschbacher-Vivian-Dieboldswyler ST Bern 7:36.88 1979
3x1000 m Engel H.- Ramseier R.- Furtwängler P LG Bern 7:16.09 2019
4x1500 m Languetin E.-Lafranchi B.-Ryffel M.-Wirz P. ST Bern 15:21.26 1966
Schwedenstaffel Flury P.- Reber H.- Utz A.- Vogt K. GG Bern 1:52.97 1977 BL
Olympische Languetin E.-Notz B.-Wild T.-Schär M. ST Bern 3:08.47 1987
Américaine Notz V. - Wipfli R. - Liebl A. ST Bern 6:26.48 2023



KANTONALREKORDE  per 31.12.2023

FRAUEN

100 m Kambundji Mujinga, 92 ST Bern 10.89 2022 SR
200 m Kambundji Mijinga, 92 ST Bern 22.05 2022 SR
300 m Kambundji Mujinga, 92 ST Bern 36.63 2022
400 m Anliker-Aebi Regula, 65 LV Langenthal 52.14 1994
600 m Sclabas Delia, 00 Gerbersport 1:26.63 2019
800 m Gasser Sandra, 62 ST Bern 1:58.90 1987
1000 m Gasser Sandra, 62 ST Bern 2:31.51 1989 SR
1500 m Weyermann Anita, 77 GG Bern 3:58.20 1998 SR
3000 m Weyermann Anita, 77 GG Bern 8:35.83 1999 SR
5000 m Weyermann Anita, 77 GG Bern 14:59.28 1996 SR
10'000 m Nauer Daria, 66 TV Länggasse 31:35.96 1994 SR
Halbmarathon Strähl Martina, 87 LV Langenthal 1:09.29 2018
Marathon Neuenschwander Maja, 80 ST Bern 2:26.49 2015

100 m Hürden Kambundji Ditaji, 02 ST Bern 12.47 2023 SR
300 m Hürden Schenk Michèle, 74 LV Thun 40.35 1996
400 m Hürden Schenk Michèle, 74 LV Thun 55.70 1996
3000m Steeple Leutert Astrid, 87 GG Bern 9:50.35 2014

Hoch Lauber Nathalie, 94 GG Bern 1.83 2015
Stab Büchler Nicole, 83 ST Bern 4.60 2012
Weit Gubler-Schlatter Daniela, 94 TV Länggasse 6.64 2023
Drei Miescher Daniela, 75 ST Bern 13.10    2004/2006

Kugel Fust Vanessa, 00 LV Langenthal 15.54 2020
Diskus Heltner Ance, 78 GG Bern 47.54 2009
Hammer Wehrli Lydia, 90 GG Bern 59.19 2020
Speer Meier Nathalie, 93 ST Bern 53.63 2015

Siebenkampf Agnou Caroline, 96 Satus Biel-Stadt 6330 P. 2017

4x100 m Kambundji D.-Nri- Kambundji Mus.-Kambundji Muj. ST Bern 44.86 2018
4x400 m Nri - Gloor - Aeschbacher - Yuille ST Bern 3:38.82 2023
3x800 m Zumstein-Schneider-Gasser ST Bern 6:31.22 1982
Olympische Baumann-Aeschbacher-Wild-Baumgartner ST Bern 3:37.54 2021
3x1000m Giudice-Sprecher-Sclabas D. LG Bern 8:26.22 2018 SR
Américaine Egger-Kummer-Schranz LZ Oberaargau 7:56.67 2019



BLV-Athleten an Meisterschaften 2023

Schweizermeister 2023
Boss Sabrina 05 Frauen Speer

Fust Vanessa 00 Frauen Kugel  

Kambundji Ditaji 02 Frauen 60m Hü Halle

Kambundji Ditaji 02 Frauen 100m Hü

Kambundji Mujinga 92 Frauen 60m Halle

Kambundji Mujinga 92 Frauen 100m

Wind Joceline 00 Frauen 1500m

Noti Luca 95 Männer 3000m Halle

Oester Robin 99 Männer 800m Halle

Wipfli Ramón 04 Männer 800m 

Maonzambi Gaëlle 01 U23 W Drei

Eberhard Tobias 03 U23 M 400m Hü

Liebl Aarno 05 U23 M 3000m Steeple

Ryser Silvan 03 U23 M Hoch  

Ryser Silvan 03 U23 M Drei

Bichsel Linda 04 U20 W 60m Hü Halle

Bichsel Linda 04 U20 W 7-Kampf

Bichsel Linda 04 U20 W 100m Hü

Bichsel Linda 04 U20 W 400m Hü

Boss Sabrina 05 U20 W Speer

Hostettler Jérôme 04 U20 M Hoch Halle

Hostettler Jérôme 04 U20 M Hoch 

Sulimann Musa 04 U20 M 800m 

Wieland Florian 05 U20 M Hammer

Wipfli Ramón 04 U20 M 400m 

Wipfli Ramón 04 U20 M 1500m

Ledermann Amélie 07 U18 W Stab Halle

Anker Mani 07 U18 M 10-Kampf

Borner Kilian 06 U18 M 110m Hü

Kuhn Moritz 06 U18 M 2000m Steeple

Minder Aris 07 U18 M Kugel Halle

Schibler Yessic 06 U18 M Weit Halle

Buri Xenia 08 U16 W Weit Halle

Buri Xenia 08 U16 W 60m Halle

Buri Xenia 08 U16 W 60m Hü Halle

Simón Carreño Mar 08 U16 W Diskus

Simón Carreño Mar 08 U16 W Hammer

Marrocco Luca 08 U16 M 100m Hü

Wyder Judith 88 Frauen Berglauf

Wyder Judith 88 Frauen Cross

Lehmann Adrian 89 Männer Marathon
Scherling Aina 05 U20 W Berglauf
Liebl Aarno 05 U20 M Cross

ST Bern Wyder Judith - Michael Sina Sieben - Scherling Sina Frauen Berglauf

TV Länggasse Bern Gubler Daniela - Rotter Anna - Schmid Marlen - Wälti Sabrina Frauen Drei

ST Bern Aebersold Fabian - Lehmann Cédric- Schnider Lars Männer Berglauf

ST Bern Ashene Abraham - Notz Vincent - Wipfli Ramón Männer 3x1000m

ST Bern Notz Vincent - Wipfli Ramón - Liebl Aarno Männer Américaine

ST Bern Sulimann Musa - Eberhard Tobias - Küng Joel - Etter Tim Männer Olympische

SK Langnau Schafroth Alisha - Hirsbrunner Mina - Schranz Jelena U16 W 3x1000m

LG LZ Oberaargau Bobst Silvan - Rescalli Joel - Collioud Noah U16 M 3x1000m



SM-Silbermedaille
Baumgartner Meret 01 Frauen 60m Hü Halle

Egger Nicole 85 Frauen 5000m

Gubler Daniela 94 Frauen Weit Halle

Gubler Daniela 94 Frauen Weit  

Guignard Valérie 04 Frauen 100m Hü

Tobler Alina 99 Frauen Drei  

Wind Joceline 00 Frauen 1500m Halle
Eichenberger Felix 01 Männer Stab
Luginbühl Fabio 98 Männer Weit Halle

Rolli Dominik 96 Männer 5000m

Wieland Stefan 98 Männer Kugel Halle

Eichenberger Elena 03 U23 W 5000m

Rotter Anna 02 U23 W Drei

Saurer Leonie 02 U23 W 3000m Steeple

Walther Michelle 01 U23 W Hammer

Stalder Nick 01 U23 M 200m 
Bichsel Linda 04 U20 W 7-Kampf Halle
Guignard Valérie 04 U20 W 100m Hü

Hügli Leonie 05 U20 W Speer

Binggeli Joel 04 U20 M Diskus

Freudiger Oliver 04 U20 M 400m Hü

Liebl Aarno 05 U20 M 1500m 

Wipfli Ramón 04 U20 M 1000m Halle

Danna Anouk 08 U18 W 3000m

Kipfer Elisa 06 U18 W Drei Halle

Ledermann Amélie 07 U18 W Stab

Staub Larissa 07 U18 W Kugel  

Staub Larissa 07 U18 W Diskus

Studer Lea 07 U18 W 60m Halle

Studer Lea 07 U18 W 100m  

Ngayo Fotso Niels 06 U18 M Hoch Halle

Schneeberger Manuel 06 U18 M 3000m

Wulf Jakob 06 U18 M 1000m Halle

Bucher Florence 08 U16 W Hoch  

Orell Lena 08 U16 W Weit Halle

Steffen Nerina 08 U16 W Drei

Steffen Nerina 08 U16 W Drei Halle

Stettler Carina Celia 08 U16 W 80m 

Stuber Nicole 08 U16 W Hoch Halle

Marrocco Luca 08 U16 M 80m 

Aebi Céline 96 Frauen Berglauf

Aebersold Fabian 00 Männer Berglauf

Hadorn Joey 97 Männer Cross

Rolli Dominik 96 Männer Halbmarathon

LG LZ Oberaargau Fust Vanessa - Staub Larissa - Schär Livia - Fust Shania Frauen Kugel

ST Bern Tobler Alina - Köhler Lara - Schneider Mélodie - Keusen Rahel Frauen Drei

ST Bern Nri Florence - Gloor Aline - Aeschbacher Oksana - Yuille Aline Frauen 4x400m 
LG Thun Oester Robin - Zimmermann Rafael - Santos Guilherme Männer Américaine
ST Bern Hostettler Jérôme - Ngayo Fosto Niels - Wiederkehr Jonathan Männer Hoch
TV Länggasse Bern Ryser Silvan - Lichtle Jan - Kleisa Lias - Aebischer Robin Männer Drei

TV Länggasse Bern Furtwängler Pascal - Stalder Nick - Kaufmann Dario - Naef Lukas Männer Olympische

LG Thun Rohrbach Louise Emma - Blatti Aline - Auf der Maur Flurina U18 W 3x1000m



SM-Bronzemedaille
Müller Céline 95 Frauen Diskus

Rotter Anna 02 Frauen Drei   

Eberhard Tobias 03 Männer 400m Halle

Furtwängler Pascal 93 Männer 1500m Halle

Furtwängler Pascal 93 Männer 1500m 

Meyer Lars 99 Männer Kugel Halle

Wieland Simon 00 Männer Speer

Wild Damian 00 Männer Weit  

Wipfli Ramón 04 Männer 800m Halle

Eichenberger Elena 03 U23 W 3000m Steeple

Friedli Lisa 03 U23 W Drei

Yuille Aline 02 U23 W 400m

Beck Daniel 01 U23 M Speer

Eichenberger Felix 01 U23 M Stab

Stalder Nick 01 U23 M 100m

Wyss Maxim 02 U23 M 3000m Steeple

Heinzmann Fiona Sophia 05 U20 W Stab

Sulimann Musa 04 U20 M 1000m Halle

Chorzepa Julia 07 U18 W Drei Halle

Studer Lea 07 U18 W 200m

Wipfli Noée 07 U18 W 400m Hü

Borner Kilian 06 U18 M 100m

Breuer Nils 07 U18 M 110m Hü

Ngayo Fotso Niels 06 U18 M Hoch  

Siegenthaler Janis 06 U18 M Hammer

Bucher Florence 08 U16 W Hoch Halle

Schneider Lena 08 U16 W Speer

Stettler Carina Celia 08 U16 W 60m Halle

Ingold Tim 08 U16 M Weit Halle

Ingold Timon 08 U16 M 100m Hü

Marrocco Luca 08 U16 M 60m Hü Halle

Saurer Leonie 02 Frauen Kurzcross

Lehmann Adrian 89 Männer 10km 

Castrischer Adrian Männer Trailrunning

Iseli Rawa 06 U20 W 10km 

Frei Gian 04 U20 M Berglauf

LG LZ Oberaargau Schär Alicia - King Sarah - Zurlinden Nadja - Ledermann Anouk Frauen Olympische

ST Bern Baur Anja - Senessie Edwardstina - Felber Lina Sophie - Berchtold Jael U20 W 4x100m

ST Bern Kaiser Samuel - Kuhn Moritz - Münger Florian U20 M 3x1000m

TV Länggasse Bern Schibler Yessic - Vogt Noé - Aebischer Robin - Breuer Nils U18 M 4x100m 



INTERNATIONALE  BLV-ATHLETEN

Hallen EM / Istanbul (TUR)
Kambundji Ditaji 02 ST Bern 60m Hü 3. Rang
Kambundji Mujinga 92 ST Bern 60m 1. Rang Europameisterin!
Wind Joceline 00 Biel/Bienne Athletics 1500m 20. Rang
Oester Robin 99 LV Thun 800m 23. Rang

European Throwing Cup / Leiria (POR)
Boss Sabrina 05 LV Thun Speer 6. Rang
Wieland Stefan 98 ST Bern Kugel 22. Rang

International U18 Moutain Running Cup / Annecy (FRA)
Frei Gian 07 LV Thun 36. Rang
Schneeberger Manuel 06 LV Langenthal 33. Rang

Long-Trail-WM (Off-Road-WM) / Innsbruck-Stubai (AUT)
Aebi Céline 96 LV Langenthal Up and down 48. Rang
Aebi Céline 96 LV Langenthal Vetical 51. Rang
Iseli Rea 94 ST Bern Up and down 32. Rang
Maurer Melanie 88 Gerbersport Vetical 30. Rang
Wyder Judith 88 ST Bern Short Trail 2. Rang
Scherling Aina 05 TV Meiringen Up and down U20 13. Rang
Aebersold Fabian 00 ST Bern Up and down 40. Rang
Aebersold Fabian 00 ST Bern Vertical 35. Rang
Aebersold Fabian 00 ST Bern Vertical Teamwertung 3. Rang
Becker Ruedi 00 ST Bern Short Trail 52. Rang
Leu Christian 94 Lakeland Track Club Short Trail 81. Rang
Manetsch Ramon 87 ST Bern Long Trail 8. Rang
Rolli Dominik 96 ST Bern Up and down DNF
Rolli Dominik 96 ST Bern Vertical 11. Rang
Rolli Dominik 96 ST Bern Vertical Teamwertung 3. Rang

Team EM / Chorzow (POL)
Boss Sabrina 05 LV Thun Speer
Bürgi Céline 99 LV Thun 4x100m
Egger Nicole 85 LV Langenthal 5000m
Gubler Daniela 94 TV Länggasse Weit
Kambundji Ditaji 02 ST Bern 100m Hü
Wipfli Ramón 04 ST Bern 800m
Wieland Stefan 98 ST Bern Kugel

U23 EM / Espoo (FIN)
Baumgartner Meret 01 ST Bern 100m Hü 17. Rang
Kambundji Ditaji 02 ST Bern 100m Hü 1. Rang Europameisterin
Rotter Anna 02 TV Länggasse Weit 29. Rang
Yuille Aline 02 ST Bern 400m 18. Rang
Eberhard Tobias 03 ST Bern 400m Hü 20. Rang
Eberhard Tobias 03 ST Bern 4x400m Ersatz
Stalder Nick 01 TV Länggasse 4x100m 12. Rang
Stalder Nick 01 TV Länggasse 4x400m 5. Rang
Wyss Maxim 02 ST Bern 3000m Steeple 16. Rang

EYOF / Maribor (SLO)
Studer Lea 07 TV Unterseen 100m 12. Rang
Borner Kilian 06 ST Bern 110m Hü 13. Rang



U20 EM / Jerusalem (ISR)

Bichsel Linda 04 LV Thun 7-Kampf 8. Rang
Boss Sabrina 05 LV Thun Speer 7. Rang
Guignard Valérie 04 TV Länggasse 100m Hü 2. Rang
Hügli Leonie 05 LC Kirchberg Speer 12. Rang
Studer Lea 07 TV Länggasse 4x100m Ersatz
Liebl Aarno 05 ST Bern 3000m Steeple 5. Rang
Wipfli Ramón 04 ST Bern 800m 2. Rang

Jeux de la Francophonie / Kinshasa (COD)
Staub  Samuel 00 ST Bern 10-Kampf verletzt

Universiade / Chengdu (CHN)
Aeschbacher Oksana 98 ST Bern 400m Hü 8. Rang
Aeschbacher Oksana 98 ST Bern 4x400m 3. Rang
Baumgartner Meret 01 ST Bern 100m Hü DQ
Baumgartner Meret 01 ST Bern 4x100m 6. Rang
Bürgi Céline 99 LV Thun 100m 13. Rang
Bürgi Céline 00 LV Thun 200m 14. Rang
Bürgi Céline 99 LV Thun 4x100m 6. Rang
Oester Robin 99 LV Thun 800m 5. Rang
Wieland Stefan 98 ST Bern Kugel 9. Rang

WM / Budapest (HUN)
Kambundji Ditaji 02 ST Bern 100m Hü 7. Rang
Kambundji Mujinga 92 ST Bern 100m 13. Rang
Wind Joceline 00 Biel/Bienne Athletics 1500m 53. Rang
Lehmann Adrian 89 LV Langenthal Marathon verzichtet

Cross-EM / Brüssel (BEL)
Wyss Maxim 02 ST Bern Cross U23 40. Rang
Liebl Aarno 05 ST Bern Cross U20 61. Rang
Schoellkopf Emily 01 LV Langenthal Cross U23 59. Rang
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BLV / Ressort Wettkämpfe Erstellt by Martin Sommer 

 

 
In diesem Jahr werden vom Berner Leichtathletikverband folgende Kampfrichter bzw. Schiedsrichterkurse angeboten.  
(Nutzt die Gelegenheit, Euch in der Leichtathletik weiterzubilden)  Ohne ausgebildete Kampfrichterinnen und Kampfrichter 
keine Wettkämpfe. In jedem Verein braucht es ausgebildete Kampfrichter !! 

Grundausbildungen  => weitere Details siehe auch auf der belav-Homepage 
        

Kampfrichter Grundkurs (BLV, LA-Bern) Toni Fässler; toni.faessler@tofa.ch 
 Kursdaten: z.Z keiner geplant 

Kampfrichter Grundkurs (BLV, TBOE und STV) => Hansueli Güdel, hu.guedel@besonet.ch 
 Kursdaten: Samstag, 16. März 2024 09:00 – ca. 17:00 Uhr in Langenthal 
   Praxistag: anlässlich Meeting in Langenthal, Thun oder Bern 

Kampfrichter Grundkurs (BLV, TBO und STV) => Markus Zaugg; jm.zaugg@bluewin.ch 
 Kursdaten: Samstag, 23. März 2024 08:00 – ca. 17:00 Uhr in Thun 
  Praxistag: anlässlich Meeting in Thun, Bern oder Langenthal 

Kampfrichter Grundkurs (BLV, TBS und STV) => Thomas Hämmerli; la@tb-seeland.ch 
 Kursdaten: MO 11. 03 / MI 27.03.2024 18:30 – ca. 22:00 Uhr in Lyss 
  Praxistag: anlässlich Meeting in Lyss, Thun, oder Bern 

 Wer kann sich als Kampfrichter ausbilden lassen? 
 => Jedermann der Freude an der Leichtathletik hat und mind. 16jährig ist. 
          

Starter Grundkurs (BLV, SwA) => Julia Wigger, julia.wigger@outlook.com 
 Kursdaten: Samstag, 27. April 2024 13:00 – ca. 17:30 Uhr in Stadion Schlottermilch (LU) 
 siehe auch Swiss Athletics Homepage 
 => Voraussetzung für diesen Kurs ist eine vorgängige Kampfrichterausbildung 
 

Zeitmessung Grundkurs (BLV, SLV) => Peter Rüfli; perue-timing@bluewin.ch 
 Kursdaten: prov. 06.04.2024, je nach Interesse 09:00 – 17:00, Buser Arena, Grenchen 
  Praxistag: anlässlich Meeting in Bern oder Langenthal 
          
Schiedsrichter Grundkurs SwA => bei Swiss Athletics melden 
 Kursdaten 2024: bei genügend Interessenten ca. 09:30 – 17:00Uhr ; Orte noch offen 
  Praxistag: anlässlich Meeting 2024 

 Wer kann sich als Schiedsrichter ausbilden lassen? 
 => KampfrichterInnen mit mind. 2 Jahren Praxis und gültigem KR-Ausweis. 

 
Weiterbildungen  => weitere Details siehe auch auf der belav-Homepage 
          

Kampfrichter – Wiederholungskurs Bern => Toni Fässler; toni.faessler@tofa.ch 
 Kursdaten: Donnerstag, 18. April 2024  18:30 – ca. 21:30 Uhr in Bern 

Kampfrichter – Wiederholungskurs Thun => Markus Zaugg; jm.zaugg@bluewin.ch 
 Kursdaten: Dienstag, 16. April 2024  18:30 – ca. 21:30 Uhr in Thun 

Kampfrichter – Wiederholungskurs Lyss => Thomas Hämmerli; la@tb-seeland.ch 
 Kursdaten: Freitag, 13. März 2024  18:30 – ca. 21:30 Uhr in Lyss 

Kampfrichter – Wiederholungskurse Langenthal => Hansueli Güdel, hu.guedel@besonet.ch 
 Kursdaten: Freitag, 20. März 2024 18:30 – ca. 21:30 Uhr Uhr in Langenthal 

=> obligatorisch alle 2 Jahre für Kampfrichter:Innen  

Starter – Wiederholungskurs => Julia Wigger, julia.wigger@outlook.com 
 Kursdaten: Samstag, 27. April 2024 13:00 – ca. 17:30 Uhr in Stadion Schlottermilch (LU) 
 

Schiedsrichter – Wiederholungskurs => Simon Scheidegger; sb.scheidegger@zapp.ch 
 Kursdaten: Donnerstag , 21. März 2024  18:30 – ca. 21:45 Uhr in Bern 
  oder Dienstag, 23. April 2024 18:15 – ca. 21:45 Uhr in Bern 
=> obligatorisch alle Jahre für SchiedsrichterInnen 
          

Anmeldungen:  
Schriftliche Anmeldung (Mail oder Brief) mit gewünschter Ausbildung und Name, Vorname, Geburtsdatum,  
Adresse sowie E-Mail und Telefonnummer(n) an die jeweiligen Kursleiter oder an  
HU. Güdel, Schorenstrasse 39, 4900 Langenthal, hu.guedel@besonet.ch   

Aus- und Weiterbildungskurse 




